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(Thực hiện 5 tuần, từ ngày 02/02 đến ngày 13/03/2026)
	MỤC TIÊU
	NỘI DUNG
	HOẠT ĐỘNG

	Lĩnh vực phát triển thể chất

	Mục tiêu 3. Nói được tên một số món ăn hàng  ngày và dạng chế biến đơn giản. Trẻ biết ăn để cao lớn, khoẻ mạnh, thông minh và biết ăn nhiều loại thức ăn khác nhau để có đủ chất dinh dưỡng
	- Gọi tên một số món ăn hàng ngày
- Nói được cách chế biến đơn giản của một số thực phẩm, món ăn  như rau có thể luộc, nấu canh; thịt  có thể luộc, rán, kho; gạo nấu cơm, nấu cháo...
+ Dạy trẻ kỹ năng nhặt rau, gọt quả
- Các bữa ăn trong ngày và ích lợi của ăn uống đủ lượng.
* Ứng dụng Motessori.
* Văt nước cam
* Nhặt rau ngót
* Tách hạt lạc.
	Hoạt động chơi ở các góc.
Góc phân vai trẻ chơi vai nội trợ, trẻ thực hành cuộc sống : dạy trẻ kĩ năng bóc vỏ trứng cút, kĩ năng vắt nước cam.
- Các bữa ăn trong ngày và ích lợi của ăn uống đủ lượng.
( Ứng dụng Motessori)
* Văt nước cam
* Nhặt rau ngót
* Tách hạt lạc.


	Mục tiêu 4.Trẻ biết thực hiện một số việc tự phục vụ khi được nhắc nhở.   
	- Rèn luyện thao tác rửa tay bằng xà phòng, lau mặt, đánh răng.
- Các đồ dùng cần thiết để rửa tay, lau mặt đánh răng 
- Tự  thay quần, áo khi bị ướt, bẩn.
- Gấp áo, dép gọn gàng cất lên giá khi không dùng
+ KNS: Cất đồ dùng cá nhân đúng chỗ
- Cách bê ghế (Montessori); bê khay, đặt khay; bê thảm trải thảm ; gấp và phơi khăn (Montessori)
	- Hoạt động giờ vệ sinh rửa tay lau mặt
- Hoạt động giờ ăn.

	Mục tiêu 10. Trẻ biết phối hợp tay-mắt trong vận động: Tung bắt/ đập bóng/ ném

	- Chuyền bắt bóng 2 bên theo hàng ngang, hàng dọc.
- Chuyền bóng qua đầu qua chân.
* Trò chơi vận động: 
- Chuyền bóng.
- Ném bóng vào rổ.
- Ném bóng vào gôn.
- Ném vòng cổ chai
- Chuyền bóng
- Kẹp bóng bằng bụng
- Nhặt bóng.
* Gà trong vườn rau.
* Chuyển vòng về đích.
* Đội nào nhanh hơn
- Giao lưu trò chơi vận động, giao lưu erobic.
	Hoạt động học :
- Chuyền bắt bóng 2 bên theo hàng ngang, hàng dọc.
- Chuyền bóng qua đầu qua chân.
* Trò chơi vận động: 
- Kẹp bóng bằng bụng
* Đội nào nhanh hơn
Chơi ngoài trời.
- Chuyền bóng.
- Ném bóng vào rổ.
- Ném bóng vào gôn.
- Ném vòng cổ chai.
- Nhặt bóng.
* Chuyển vòng về đích.




	Mục tiêu 11.Trẻ biết phối hợp các cơ quan trong cơ thể trong các vận động: Trườn, bò, trèo.
	- Trườn theo hướng thẳng.                                                       
- Trèo lên xuống thang.       
* Trò chơi vận động: 
+) Ai nhanh hơn
+) Chuyền cờ qua tay.
- Giao lưu trò chơi vận động, giao lưu erobic
- Cắp cua bỏ giỏ.
- Nhảy lò cò.
- Đối kháng.
- Chuyền cờ qua tay.
	Hoạt động học :
- Trườn theo hướng thẳng.                                                       
- Trèo lên xuống thang. 

* Trò chơi vận động: 
+) Ai nhanh hơn
+) Chuyền cờ qua tay.
- Giao lưu trò chơi vận động, giao lưu erobic
- Cắp cua bỏ giỏ.
- Nhảy lò cò.
- Đối kháng.
- Chuyền cờ qua tay.


	Mục tiêu 12. Trẻ mạnh dạn, tự tin trong vận động: Bật, nhảy.

	- Bật qua vật cản.(cao 10-15cm)                                    
* Trò chơi vận động: 
- Tránh bóng.
- Úp bóng.
- Bước nhảy lốc xoáy.
- Nhảy dây.
- Nhảy bao bố.
- Chạy tiếp sức


	Hoạt động học:
- Bật qua vật cản.(cao 10-15cm)                
* Trò chơi vận động.
- Nhảy bao bố.
* Chơi vận động ngoài trời, mọi lúc mọi nơi.
- Kẹp bóng bằng bụng
- Tránh bóng.
- Úp bóng.
- Bước nhảy lốc xoáy.
- Nhảy dây.
- Nhảy bao bố.
- Chạy tiếp sức.
- Giao lưu trò chơi vận động, giao lưu erobic...

	Mục tiêu 14. Phối hợp được cử động bàn tay, ngón tay, phối hợp tay- mắt trong một số hoạt động: Cắt theo đường thẳng, vẽ hình...
	- Vẽ hình người, nhà, cây
- Cắt thành thạo theo đường thẳng
- Xây dựng lắp ráp 10 – 12 khối
- Biết tết sợi đôi.
- Cài, cởi cúc áo. Xâu, buộc dày
- Xé dán giấy
- Sử dụng kéo, bút. 
- Tô vẽ nguệch ngoạc, vẽ được hình tròn theo mẫu
- Vo, xoáy, xoắn, vặn, búng ngón tay, vê, véo, vuốt, miết, ấn bàn tay, ngón tay, gắn, nối....
	-Tổ chức ở hoạt động góc:
+ Xé dán các loại rau, củ , quả.
+ Nặn mâm ngũ quả.
+ vẽ và tô màu các loại rau, cây xanh, vẽ các loại hoa, loại quả.
( Ứng dụng steam)

	Mục tiêu 14: Trẻ biết phối hợp các vận động đi, chạy, bật, nhảy, tung, ném, đạp bò trườn, trèo... để chơi một số trò chơi vận động.








	-Trẻ tham gia vào các trò chơi do cô tổ chức.
- Tránh bóng.
- Úp bóng.
- Lá và gió.
- Gieo hạt.
- Kéo co.
- Nhảy bao bố.
- Gà trong vườn rau
- Mèo đuổi chuột.
- Kéo co.
- Ai nhanh nhất.
- Kẹp bóng bằng bụng.
- Bịt mắt bắt dê.

	Hoạt động ngoài trời.
- Tránh bóng.
- Úp bóng.
- Lá và gió.
- Gieo hạt.
- Trời nắng trời mưa.
- Kéo co.
- Hái quả.
- Nhảy bao bố.
- Gà trong vườn rau.
- Kẹp bóng bằng bụng.
Hoạt động học:
- Ai nhanh nhất.
- Kẹp bóng bằng chân.
- Cướp cờ.
- Gà trong vườn rau.
- Nhảy bao bố

	Lĩnh vực phát triển nhận thức

	Mục tiêu 17.  Phối hợp các giác quan để xem xét sự vật, hiện tượng như kết hợp nhìn, nghe, ngửi, sờ.. để nhận ra đặc điểm nổi bật của đối tượng. Biết được tên, đặc điểm, lợi ích của con vật, cây cối, hoa quả.
	- Phối hợp các giác quan để xem xét đặc điểm bên ngoài của cây, hoa quả gần gũi, ích lợi và tác hại đối với con người:
+ Sự phát triển của cây.
+ Một số loại rau, củ.
+ Một số loại hoa 
+ Một số loại quả 
* Ưng dụng Steam:
Dự án hạt đỗ nảy mầm (Steam)
- Vòng đời của cây , vườn cây thẳng đứng .
*Sự kì diệu của bắp ngô.
- Quét hạt, gieo hạt, nảy hạt, phân loại hạt …

- Trò chuyện sáng theo phương pháp Unís
- Trò chuyện sáng Những loại quả bé thích.
	Hoạt động học: 
KPKH :
+ Sự phát triển của cây.
+Một số loại rau – củ.
*)Trò chuyện sáng theo phương pháp Unís
+) Trò chuyện sáng Những loại quả bé thích.
+) Trò chuyện : Những bông hoa đẹp.
Hoạt động góc: Xem tranh ảnh về chủ đề, làm hoa quả từ nguyên vật liệu. ( Ứng dụng steam)
- Quét hạt, gieo hạt, nảy hạt, phân loại hạt …
Chơi ngoài trời : 
+ Quan sát cây xanh.
+ Quan sát các loại  quả như quả cam, quả cà chua…
+ Quan sát các luống rau..
+ Quan sat một số loại hoa

	Mục tiêu 18. Làm thử nghiệm và sử dụng công cụ đơn giản để quan sát, so sánh, dự đoán. Trẻ biết  sử dụng cách thức thích hợp để giải quyết vấn đề đơn giản.
   
	-  Làm một số hoạt động thí nghiệm, trải nghiệm đơn giản
+Thả vật chìm nổi. 
+Pha màu nước, pha đường, muối.
+ Trải nghiệm:  Pha nước chanh,....
Steam: 
+ Sự thay đổi màu của nước.
- Sự kì diệu của muối.
	Hoạt động chơi ở các góc.
Ứng dụng Steam: 
+ Pha màu nước, pha đường, muối.
Hoạt động ngoài trời.
+ Sự thay đổi màu của nước.
- Sự kì diệu của muối.


	Mục tiêu 21. Nhận xét, trò chuyện về đặc điểm, sự khác nhau, giống nhau của các đối tượng được quan sát.


	- So sánh sự khác nhau và giống nhau của cây, hoa, quả.

	Hoạt động mọi lúc mọi nơi
+Xem tranh ảnh về chủ đề
+ Quan sát cây xanh,quả, hoa…. .

	 Mục tiêu 26. Kể tên và nói được đặc điểm một số ngày lễ hội.
	-  Nhận biết các hoạt động trong ngày hội trong trường mầm non và lễ hội, sự kiện văn hóa của quê hương, đất nước: 
+Bé vui đón tết
+Ngày vui 8/3
+ Cắm hoa làm câu đối, trang trí bao lì xì…
	-Hoạt động học
+ Bé vui đón tết.
Hoạt động góc: Cắm hoa làm câu đối, trang trí bao lì xì.
+ Ngày vui 8/3


	Mục tiêu 28. Quan tâm đến chữ số, số lượng . Sử dụng các số từ 1-5 để chỉ số lượng, số thứ tự.
	- Đếm đến 5, tao nhóm có số lượng 5, nhận biết chữ số 5 (số 5 tiết 1)
- Nhận biết ý nghĩa các con số được sử dụng trong cuộc sống hàng ngày.
- Trò chơi học toán (Montessorri).
- Trò chơi học đếm (Montessorri).
	-Hoạt động học: 
+ Số 5 (tiết 1).
-Hoạt động góc: Chơi trò chơi ôn luyện trong phạm vi 5 (Nối đúng nhóm số lượng 5, tô màu nhóm có 5 đối tượng, Tạo hình chữ số 5
(Ứng dụng Steam)


	Mục tiêu 29. Đếm trên đối tượng trong phạm vi 5. 
Trẻ biết so sánh số lượng của 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 10 bằng các cách khác nhau và nói được các từ bằng nhau, nhiều hơn, ít hơn.
	- Đếm trên đối tượng  trong phạm vi 5 và đếm theo khả năng
- Mối quan hệ hơn kém nhau trong phạm vi 5.

	Hoạt động học. 
+Số 5 (tiết 2).
-Hoạt động góc.
- Hoạt động góc: Chơi 1 số trò chơi ôn luyện thêm bớt trong phạm vi 5 ( Thêm vào cho đủ số lượng 5, gạch bớt để có số lượng 5, tìm số lượng tương ứng với chữ số 5
( Ứng dụng Montessori)

	Mục tiêu 30. Trẻ biết gộp 2 nhóm đối tượng có số lượng trong phạm vi 5, đếm và nói kết quả.
- Biết tách một  nhóm đối tượng  thành 2 nhóm nhỏ hơn.
	- Tách nhóm đối tượng số lượng 5 thành 2 phần theo các cách khác nhau và gộp (số 5 tiết 3)
Trò chơi với toán trong phạm vi 5; chơi gắp sỏi, nắp chai, bon bon...(montessori)
- Trò chơi Memory (Montessori
	-Hoạt động học:
+Toán số 5 tiết 3.
-Hoạt động góc:
Trò chơi: Tách gộp hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5. ( Ứng dụng Montessori)

	Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ

	Mục tiêu 36. Trẻ thực hiện được 2,3 yêu cầu liên tiếp. Trẻ hiểu được nghĩa một số từ khái quát: Rau quả...
	- Lắng nghe, được 2- 3 yêu cầu trong liên tiếp.
- Hiểu và thực hiện được 2-3 yêu cầu 
- Nghe hiểu các từ chỉ đặc điểm, tính chất, công dụng:  các loại rau, quả….
- Hiểu ghĩa một số từ khái quát: Rau quả..
- Giải nghĩa một số từ với sư giúp đỡ của người khác.
	-Hoạt động ngoài trời: Quan sát cây rau bắp cải,cây xu hào,cây xà lách
Hoạt động mọi lúc mọi nơi
- Trẻ bày tỏ nhu cầu, tình cảm và hiểu biết của bản thân bằng các câu khác nhau.
- Trẻ biết đặt câu hỏi
 “ Cây gì đây” “ Quả gì” … như thế nào?



	Mục tiêu 38. Trẻ đọc thuộc một số bài thơ, ca dao, đồng dao...phù hợp với độ tuổi ở chủ điểm thực vật.
	- Trẻ nghe, đọc thuộc  một số bài thơ, ca dao, đồng dao...
* Chủ đề thực vật.
- Dàn mướp.
- Cây dây leo.
-Tết đang vào nhà (Nguyễn Hồng Kiên)
-Hoa kết trái.
- Củ cà rốt
+)  Đồng dao ( Trồng đậu trồng cà,vè các loại rau, vè trái cây, cây dưa… )    
- Ứng dụng Steam vào dạy trẻ làm quen với các bài thơ trong các chủ đề.
	-Hoạt động học: 
-Tết đang vào nhà (Nguyễn Hồng Kiên) ( ứng dụng steam)
- Hoa kết trái ( Thu Hà). ( ứng dụng steam)
- Hoạt động chiều : Đồng dao ( Trồng đậu trồng cà,vè các loại rau, vè trái cây, cây dưa… )  
 - Cây dây leo.
- Củ cà rốt.
- Qùa 8/3.
-Hoạt động mọi lúc mọi nơi:
Hoa mào gà, Bắp cải xanh, Qùa 8/3, Hoa đào.

	Mục tiêu 40. Trẻ biết kể chuyện có mở đầu, kết thúc. Trẻ biết bắt chước được giọng nói, điệu bộ của  nhân vật trong truyện
 - Trẻ thích nghe và xem những câu chuyện hoạt hình tiếng anh phù hơp với độ tuổi..
	- Kể lại sự việc
- Kể lại truyện đã được nghe   
* Chủ điểm thực vật:  
+ Sự tích hoa hồng.
+) Nhổ củ cải.
+ Sự tích bánh chưng bánh dày.
+ Hạt đỗ sót.
+ Sự tích mùa xuân.
- Ứng dụng STEAM vào dạy trẻ làm quen với các câu chuyện trong các chủ đề.

	-Hoạt động học:
+ Truyện 
- Sự tích hoa hồng
- Hạt đỗ sót.
- Nhổ củ cải.
( Ứng dụng sơ đồ tư duy minmap)
- Hoạt động mọi lúc mọi nơi :Truyện ( Sự tích bánh chưng bánh dày,sự tích mùa xuân). ( ứng dụng steam)
 Chơi, hoạt động ở các góc: 
- Cho trẻ kể chuyện theo tranh, kể chuyện sáng tạo..


	Lĩnh vực phát triển tình cảm xã hội

	Mục tiêu 52. Trẻ biết quan tâm và bảo vệ môi trường sống. Thích chăm sóc cây không bẻ cành, bứt hoa. Biết rác đúng nơi quy định. 
	- Giữ gìn bảo vệ môi trường: Bảo vệ chăm sóc cây cối.
- Giũ gìn đồ dùng đồ chơi, chơi xong cất đồ chơi đúng nơi quy định.
- Bỏ rác đúng nơi qui định.
KNS: Bỏ rác đúng nơi quy định.
. ( ứng dụng steam).
	- Hoạt động học: KNS 
“ Bé bỏ rác đúng nơi quy định”.
Hoạt động góc: Góc thiên nhiên trẻ tưới nước nhổ cỏ cho cây.cắt lá vàng cho cây.
- Hoạt động chiều: Lao động nhóm lớp, sân trường chiều thứ 6.
- Mọi lúc mọi nơi.

	Lĩnh vực phát triển thẫm mỹ

	M ục tiêu 54. Trẻ chú ý nghe,  thích thú (hát, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư) theo bài hát bản nhạc.
- Thích nghe, hát theo, hát được một số bài hát tiếng Anh đơn giản, phù hợp với lứa tuổi
	+ Trẻ chú ý, thích thú nghe các bài hát trong chủ đề :
Thế giới thực vật
- Lý cây xanh( dân ca nam bộ)
- Mùa xuân ơi.
- Lý cây bông( Dân ca nam bộ).
- Hoa thơm bướm lượn.
- em thêm một tuổi.
	Hoạt động học:
Nghe Hát.
- Lý cây bông( Dân ca nam bộ).
- Em thêm 1 tuổi.
- Lý cây xanh( dân ca nam bộ)
- Hoa thơm Bướm lượn.
Hoạt động góc: Cho trẻ hát và nghe hát các bài trong chủ đề
Hoạt động mọi lúc mọi nơi.
- Mùa xuân ơi.
- Bé chúc tết.

	Mục tiêu 55. Trẻ Hát đúng giai điệu, lời ca, hát rõ lời và thể hiện sắc thái của bài hát. Biết Vận động nhịp nhàng theo nhịp điệu các bài hát, bản nhạc với các hình thức (Vỗ tay theo nhịp, tiết tấu, múa). . 
Trẻ biết lựa chọn và tự thể hiện hình thức vận động theo bài hát, bản nhạc. Lựa chọn dụng cụ để gõ đệm theo nhịp điệu, tiết tấu bài hát.
	- Hát đúng giai điệu, lời ca, hát rõ lời và thể hiện sắc thái của bài hát, biết vận động một số bài hát :
+Hoa trường em
+Em yêu cây xanh
+ Bắp cải xanh.
+Quả.

	Hoạt động học.
-Vận động.
+) Sắp đến tết rồi
+) Em yêu cây xanh.
Dạy hát.
+)  quả.
+) Vui ngày 08/03.
* Trò chơi âm nhạc.
- Vòng tròn tiết tấu
- Bước nhảy vui nhộn 
- Vũ điệu hóa đá
- Tiết tấu vui nhộn.

- Hoạt động chiều, đón trẻ, trả trẻ: làm quen một số bài hát trong chủ đề.
Chơi, hoạt động ở các góc: 
- Góc nghệ thuật cho trẻ hát các bài trong chủ đề.
Hoạt động góc, hoạt động mọi lúc mọi nơi:
+ Bắp cải xanh
+ Hoa trường em.
+ Quả.


	Mục tiêu 56. Thích thú, ngắm nhìn, chỉ, sờ và sử dụng các từ gợi cảm nói lên được cảm xúc của mình (về màu sắc, hình dáng…) của các tác phẩm tạo hình
Phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm+ Làm đèn lồng.

	- Chỉ, sờ, ngắm nhìn  và nói lên cảm nhận của mình trước vẻ đẹp nổi bật (về màu sắc, hình dáng…) của các tác phẩm tạo hình
- Phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu trong thiên nhiên để tạo ra sản phẩm có màu sắc, kích thước, hình dáng/ đường nét:
* Các hoạt động ứng dụng Steam.
+ Dự án làm bánh chưng, cành đào…ngày tết (Steam)
Trang trí ngày tết, thiết kế chậu cây thông minh; làm pháo hoa... (STEAM)
	Hoạt động chơi ở các góc.
Trang trí ngày tết, thiết kế chậu cây thông minh; làm pháo hoa... (STEAM)
Hoạt động chiều.
+ Dự án làm bánh chưng, cành đào…ngày tết (Steam

	Mục tiêu 57. - Tô, vẽ phối các nét thẳng, xiên, ngang, cong tròn tạo thành sản phẩm có màu sắc và bố cục; Xé, cắt dán theo đường cong.... thành sản phẩm có màu sắc, bố cục.

	- Tô, vẽ phối các nét thẳng, xiên, ngang, cong tròn tạo thành sản phẩm có màu sắc và bố cục:
Tạo hình:
+ Vẽ và tô màu cây xanh.
+ Vẽ  và tô màu vườn hoa mùa xuân.
Thủ công.
+ Cắt dán hoa.
+ Cắt dán trang trí cay thông.
+ Xé dán bông hoa.
. ( ứng dụng steam).
	Hoạt động học.
-Vẽ và tô màu cây xanh
-Vẽ và tô màu vườn hoa mùa xuân
-Vẽ và tô màu rau củ quả bé thích.
Chơi, hoạt động ở các góc:
+Vẽ và tô màu cây xanh
- Trẻ làm câu đối, gấp và trang trí bao lì xì.
-Trẻ vẽ và tô màu cây xanh, các loại rau,củ,quả và các loại hoa.
- Làm an bum về chủ đề
Hoạt động chiều.
Thủ công.
+ Cắt dán cây thông
+ Cắt dán hoa.
Chơi, hoạt động ở các góc: 
- Cắt dán, xé dán các loại quả, loại hoa…
-Hoạt động chiều:
-Nặn mâm ngũ quả.
+ Nặn cánh hoa.

	Mục tiêu 58. Biết cách làm lõm, dỗ bẹt, bẻ loe, vuốt nhọn, uốn cong đất nặn để nặn thành sản phẩm có nhiều chi tiết. 
	- Sử dụng các kỹ năng làm  lõm, dỗ bẹt, bẻ loe, vuốt nhọn, uốn cong đất nặn để nặn thành sản phẩm:
+ Nặn mâm ngủ quả
+ Nặn cánh hoa.
( ứng dụng steam)
	

	Mục tiêu 59. Phối hợp các các kỹ năng xếp hình tạo thành các sản phẩm có kiểu dáng, màu sắc khác nhau.
	-  Xếp chồng, xếp cạnh  tạo thành các sản phẩm có kiểu dáng màu sắc khác nhau: Xếp hột hạt tạo hình bông hoa....
	

	Mục tiêu 61.  Ngoại ngữ: Nghe và trả lời được bằng cử chỉ, hành động, hoặc bằng 1-3 từ, một số mẫu câu đơn giản trong một số tình huống giao  tiếp đơn giản, quen thuộc. 
- Nghe và nhận diện, nhận biết được được một số từ chỉ người, tên gọi đồ vật, sự vật, hiện tượng, hành động đơn giản, quen thuộc với lứa
- Đọc theo được thành tiếng một số từ thông dụng khi xem tranh minh họa chỉ người, đồ vật, sự vật, hiện tượng và hành động đơn giản, quen thuộc, phù hợp với lứa tuổi trong phạm vi từ vựng được làm quen;
- Nhắc lại, đọc theo được một số bài vần, bài thơ; Hát theo, hát được một số bài hát đơn giản, phù hợp với lứa tuổi.
	Ôn luyện củng cố bài học cho trẻ

* Chủ đề Thực vật:
- Từ vựng: Eggplant → cà tím, Carrot → cà rốt, Pumpkin → bí ngô, Tomato → cà chua
- Cấu trúc: What is it? It’s an eggplant → Nó là gì? Nó là một quả cà tím. What is it? It’s a carrot → Nó là gì? Nó là một củ cà rốt. What is it? It’s a pumpkin → Nó là gì? Nó là một quả bí ngô. What is it? It’s a tomato → Nó là gì? Nó là một quả cà chua.
- Bài hát: The vegetables song

	 Trẻ tham gia học ngoại khoá vào chiều thứ 2, thứ 5

	[bookmark: _GoBack]Mục tiêu 62. Aerobic:
   - Trẻ tập được các động tác đơn, động tác liên kết và làm quen với các động tác phối hợp, di chuyển đội hình, 7 động tác cơ bản Aerobic, làm quen với cách di chuyển và tự tin biểu diễn trước đám đông.
   - Trẻ nghe được nhịp nhạc, bài hát
 và thực hiện được các động tác theo nhạc.
   - Động tác thể dục: Tay, vai, vặn mình, lưng bụng, toàn thân, điều hoà, sóng thân,
   - Vũ đạo và nghệ thuật: làm quen với các bước nhảy (di chuyển kết hợp tay, di chuyển phối hợp 7 bước cơ bản).
   - Tư thế thể dục: Đứng - quỳ - ngồi - nằm.
   - Trẻ thực hiện được một số bài tập về độ dẻo, trẻ tập luyện cách hít thở và các động tác thăng bằng tĩnh: căng cơ, các tư thế cơ bản hỗ trợ động tác (tư thế nằm, ngồi, quỳ, đứng).
	- Ôn luyện củng cố bài học cho trẻ
- Nâng đầu gối kết hợp đá chân, thăng bằng ngang, thăng bằng đứng, nhún bước ngang: Quả gì, Chúc tết, Happy new year

	+ Trẻ tham gia giờ học Aerobi thực hiện được các động tác.
- Hoạt động ngoài trời: Qua hoạt động tập erobic vào thứ 6, giờ chơi tự do cho trẻ thực hiện các động tác của bài tập.


	Phụ trách chuyên môn        

[image: Chứ_ký_-Vinh_-_HP-removebg-preview (1)]



      Nguyễn Thị Vinh                                                          
                                          
	                            Giáo viên thực hiện

                                [image: ]

                                      Bùi Thị Huế  
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 CHỦ ĐỀ NHÁNH : EM YÊU CÂY XANH
(Thực hiện 1 tuần từ ngày 02 /02 – 06 / 02/2026)
	Nội dung
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	-Đón trẻ
- TDS
-Điểm danh
	- Cô đến sớm mở cửa phòng học đón trẻ với thái độ vui tươi ,nhẹ nhàng 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trẻ
- Thể dục sáng : Tập theo lời bài hát "Em yêu cây xanh".
- Điểm danh, trò chuyện với trẻ về các loại  cây xanh

	
Hoạt động học
	LVPTTC
Vận động :“ Trườn theo hướng thẳng.
TCVĐ : Chuyền cờ qua tay.
	LVPTNT
    KPKH
Sự phát triển của cây.

	LVPTTM
Tạo hình
Vẽ và tô màu cây xanh.
( Ứng dụng steam)
	LVPTNN
   Truyện:
 Hạt đỗ sót.
( Ứng dụng sơ đồ tư duy minmap)

	LVPTTM
VTTTTC : Em yêu cây xanh (NDTT)
Nghe hát: Lý Cây xanh
TCÂN: Vũ điệu hoá đá.

	
Chơi hoạt động
ở
các
góc
	1.Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : Làm dưa món, cuốn nem…)
2.Góc xây dựng: Xây dựng vườn cây , lắp ghép hàng rào…
3.Góc học tập: Xem tranh về các loại cây xanh,làm anbulm về cây xanh.Chơi trò chơi với số lượng ( ứng dụng Montessori).Chơi một số trò chơi dân gian.
4.Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán in hình bằng các lá cây.Làm cây xanh từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.

	Chơi
ngoài trời
	1. Hoạt động có mục đích: sự kì diệu của hành lá,quan sát vườn rau bắp cải, sự thay đổi màu của nước, giao lưu trò chơi trò chơi vận động, Tập erobic
2. Trò chơi: Cây nào lá ấy, thả đĩa ba ba, tránh bóng...
3. Chơi tự do: Bao quát trẻ chơi an toàn,chuẩn bị đồ chơi vận động cho trẻ chơi

	Hoạt động ăn  ngủ
	- Giờ ăn: +) Trẻ giúp cô gấp khăn bàn ăn đẹp, sáng tạo.
                +) Khuyến khích,động viên một số trẻ ăn chậm,ăn chưa hết suất.
Giờ ngủ : +) Rèn cho trẻ thói quen đi vệ sinh trước khi ngủ.
                  +) Ngủ đủ giấc,ngủ ngon.

	Hoạt động chiều
	-Thực hiện vở thủ công: “ Cắt dán trang trí cây thông”(Trang 9 )
-  trẻ thực hiện vở chủ đề.
- Cho trẻ đọc đồng dao về chủ đề.
- Vệ sinh nhóm lớp - nêu gương
Vệ sinh – trả trẻ.
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CHỦ ĐỀ NHÁNH: BÉ VUI ĐÓN TẾT – MỪNG  XUÂN
(Thực hiện 1 tuần từ ngày 09/02 - 13/ 02/2026)
	Nội dung
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	-Đón trẻ
- TDS
-Điểm danh
	- Cô đến sớm mở cửa phòng học đón trẻ với thái độ vui tươi ,nhẹ nhàng 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trẻ.
- Thể dục sáng : Tập theo lời bài hát “ Sắp đến tết rồi".
- Điểm danh, trò chuyện với trẻ về chủ đề.

	

Hoạt động học
	LVPTNT
KPXH:
Bé vui đón tết.

	LVPTTC
VĐCB: Bật qua vật cản cao 10 -15cm
TCVĐ: Nhảy bao bố.

	LVPPNT
Toán
Số 5 ( tiết 1)

	LVPTNN
Thơ: Tết đang vào nhà.
( ứng dụng steam)

	LVPTTM
VĐ: Sắp đến tết rồi(NDTT)
Nghe hát: em thêm một tuổi.
Trò chơi: vòng tròn tiết tấu.

	
Chơi hoạt động
ở
các
góc
	1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : bóc hành, bóc tỏi,…)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa ngày tết, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây ngày tết,làm anbulm về chủ đề.Chơi trò chơi  với số lượng 4 ( ứng dụng Montessori).,.Chơi cắp cua bỏ giỏ
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán, làm câu đối. Trang trí cây đào, cây mai ngày tết, gói bánh chưng. Tô màu vẽ xé dán tranh về ngày tết.Hát, đọc thơ, đóng kịch về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.

	Chơi
ngoài trời
	1. Hoạt động có mục đích: trải nghiệm trồng hành, trải nghiệm pháo hoa trong nước, giao lưu erobic, giao lưu trò chơi dân gian, 
2. Trò chơi vận động : Rồng răn lên mây, úp bóng, chuyền bóng, nhảy bao bố.
3. Chơi tự do: Bao quát trẻ chơi an toàn,chuẩn bị đồ chơi vận động cho trẻ chơi.
- Đồng diễn Erobic.

	Hoạt động ăn  ngủ
	- Giờ ăn:+Trẻ biết được 1 số cách chế biến món ăn đơn giản.
- Giờ ngủ:+Rèn cho trẻ có thói quen tốt sau khi ngủ dậy.Biết cất gối, chiếu, phản.

	
Hoạt động chiều
	- Cho trẻ xé dán câu đối, làm bánh chưng
- Hoàn thành sản phẩm “ Vẽ vườn hoa mùa xuân”.
- Cho trẻ xem ảnh về ngày tết.
- KNS:Bé bỏ rác đúng nơi quy định
-Vệ sinh trả trẻ.
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  CHỦ ĐỀ : MỘT SỐ LOẠI QUẢ
(Thực hiện 1 tuần từ ngày 23/02 – 27/03/2026)
	Nội dung
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	-Đón trẻ
- TDS
-Điểm danh
	- Cô đến sớm mở cửa phòng học đón trẻ với thái độ vui tươi ,nhẹ nhàng 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trẻ
- Thể dục sáng : Tập theo lời bài hát "Em yêu cây xanh”.
- Điểm danh, trò chuyện với trẻ về 1 số loại quả.

	
Hoạt động học
	LVPTTC
Vận động “ Trèo lên xuống thang”
TCVĐ :Ai nhanh hơn

	LVPTNT
     KPKH
  Trò chuyện sáng Những loại quả bé thích.
 

	LVPTNN
Thơ:
Hoa kết trái
( Thu Hà) 
( Úng dụng steam)                      


	LVPPNT
   Toán
Số 5 ( T2)

	LVPTTM
DH: Qủa.
NH: Lý Cây Bông.
TC:Bước chân vui nhộn.
( Tại phòng âm nhạc)

	
Chơi hoạt động
ở
các
góc
	1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn. ( Thực hành cuộc sống : Bóc vỏ quýt, gọt hoa quả…)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn cây ăn quả, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây ăn quả, các loài hoa.Làm anbulm về chủ đề. Phân loại quả. Gắn đúng số lượng. Ghép hình. ( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán , nặn các loại quả.Làm một số cây ăn quả từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.

	Chơi
ngoài trời
	1. Hoạt động có mục đích: Quan sát quả thanh long, dùng hột hạt xếp quả mà trẻ thích,Trải nghiệm bàn chân, tập aerobic,tạo hình từ lá cây..
2. Trò chơi vận động: mèo đuổi chuột, bước nhảy lốc xoáy, nhảy bao bố,Lá và gió,; giao lưu tập erobic.
3. Chơi tự do: Bao quát trẻ chơi an toàn,chuẩn bị đồ chơi vận động cho trẻ chơi

	Hoạt động ăn  ngủ
	1. Giờ ăn:+Trẻ biết được 1 số hành vi văn minh trong ăn uống.
2. Giờ ngủ:+Rèn cho trẻ thói quen trong giờ ngủ khôn được nói chuyện riêng.
                +Rèn kĩ năng cất đồ dùng sau khi ngủ dậy.  

	
Hoạt động chiều
	- Thực hiện vở chủ đề: Một số rau củ quả
- Cho trẻ giải câu đố về các loại quả.
- Cho trẻ đọc bài thơ “ vè trái cây”.
- KNS:Trẻ phân loại rác thải
- vệ sinh – trẻ trẻ.
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  CHỦ ĐỀ :MỘT SỐ LOẠI HOA - NGÀY VUI 08/03.
(Thực hiện 1 tuần từ ngày 02/03  -06/ 03/2026)
	Nội dung
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	-Đón trẻ
- TDS
-Điểm danh
	- Cô đến sớm mở cửa phòng học đón trẻ với thái độ vui tươi ,nhẹ nhàng 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trẻ
- Thể dục sáng : Tập theo lời bài hát “ Vui ngày 08/03".
- Điểm danh, trò chuyện với trẻ về 1 số loại hoa

	
Hoạt động học
	LVPTTC
Vận động “ Chuyền bóng qua đầu qua chân”.
TCVĐ :  Đội nào nhanh hơn.
	 LVPTNT
KPKH
 TCS “ Những bông hoa tươi đẹp”
	LVPTNN
Truyện : Sự tích hoa hồng.


	LVPPNT
Toán:
số 5 (tiết 3)
.( ứng dụng steam).

	LVPTTM
VĐ:Ngày vui 8/3
NH:Hoa thơm bướm lượn. 
TC: Tiết tấu vui nhộn.

	
Chơi hoạt động
ở
các
góc
	1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn. ( Thực hành cuộc sống : vặt rau, bóc cam…) 
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về các loài hoa.Làm anbulm về chủ đề. Phân loại hoa,Gắn đúng số lượng,so sanh số lượng 5( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán , nặn các loại hoa.Làm một số hoa từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây hoa,tưới nước cho cây.

	Chơi
ngoài trời
	1.Hoạt động có mục đích: Quan sát hoa hồng , dùng hột hạt xếp bông hoa, Săn tìm màu sắc, Tập erobic…
2.Trò chơi vận động: nhảy bao bố, cướp cờ, úp bóng, gà vào vườn rau, tập erobic
3.Chơi tự do: Bao quát trẻ chơi an toàn,chuẩn bị đồ chơi vận động cho trẻ chơi

	Hoạt động ăn  ngủ
	- Giờ ăn:+Trẻ biết được 1 số hành vi văn minh trong ăn uống.
- Giờ ngủ:+Rèn cho trẻ thói quen trong giờ ngủ khôn được nói chuyện riêng.
                +Rèn kĩ năng cất đồ dùng sau khi ngủ dậy.  

	
Hoạt động chiều
	- Thực hiện vở chủ đề: Một số loại hoa
- Cho trẻ đọc các bài thơ, hát bài hát trong chủ đề.
- Hoàn thành sản phẩm vở thủ công “ cắt dán hoa”
- Làm thiệp tặng mẹ.
- vệ sinh – trẻ trẻ.
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 CHỦ ĐỀ : MỘT SỐ LOẠI RAU, CỦ
(Thực hiện 1 tuần từ ngày 09/03- 13/3/2026)
	Nội dung
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	-Đón trẻ
- TDS
-Điểm danh
	- Cô đến sớm mở cửa phòng học đón trẻ với thái độ vui tươi ,nhẹ nhàng 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trẻ
- Thể dục sáng : Tập theo lời bài hát "Bắp cải xanh".
- Điểm danh, trò chuyện với trẻ về 1 số loại rau.

	
Hoạt động học
	 LVPTTC
VĐCB:
Chuyền bóng hai bên theo hàng dọc, hàng ngang.
TCVĐ: Kẹp bóng bằng bụng.

	LVPTNT
KPKH
 Một số loại rau, củ.

	LVPTTM
Tạo hình:
Vẽ và tô màu rau củ quả bé thích.

	LVPTNN
Chuyện
Nhổ củ cải
( ứng dụng Sơ đồ tư duy minmap) 
	LVPTTM
Biểu diễn cuối chủ đề.

	
Chơi hoạt động
ở
các
góc
	- Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuốc sống : làm dưa món, vặt rau..)
- Góc xây dựng: Xây dựng vườn rau, lắp ghép hàng rào…
- Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây rau,làm anbulm về chủ đề. Phân loại rau. ( ứng dụng Montessori).
- Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán các loại rau.Làm một số cây rau từ các                                                nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ, đóng kịch về chủ điểm. ( ứng dụng steam).
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.

	Chơi
ngoài trời
	1. Hoạt động có mục đích: Quan sát luống rau  bắp cải. quan sát cây xu hào,sự kì diệu của muối ,giao lưu vận động,tập erobic
2. Chơi trò chơi: Cây nào lá ấy,Bước nhảy lốc xoáy, gà trong vườn rau, kẹp bóng bằng bụng, cướp cờ.
3.Chơi tự do: Bao quát trẻ chơi an toàn,chuẩn bị đồ chơi vận động cho trẻ chơi.

	Hoạt động ăn  ngủ
	- Giờ ăn:+Trẻ biết được 1 số hành vi văn minh trong ăn uống.
- Giờ ngủ:+Rèn cho trẻ thói quen trong giờ ngủ khôn được nói chuyện riêng.            

	
Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn trò chơi “ Rau gì biến mất”.	
-Thực hiện vở chủ đề:Một số loại củ quả
- Làm một số loại rau từ nguyên vật liệu mở (Củ cà rốt, của cải từ cồi ngô).
- Hướng dẫn trẻ cách nhặt rau.
-Vệ sinh trả trẻ.
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 CHỦ ĐỀ NHÁNH : EM YÊU CÂY XANH
(Thực hiện 1 tuần từ ngày 02 /02 – 06 / 02/2026)
	Nội dung
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	-Đón trẻ
- TDS
-Điểm danh
	- Cô đến sớm mở cửa phòng học đón trẻ với thái độ vui tươi ,nhẹ nhàng 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trẻ
- Thể dục sáng : Tập theo lời bài hát "Em yêu cây xanh".
- Điểm danh, trò chuyện với trẻ về các loại  cây xanh

	
Hoạt động học
	LVPTTC
Vận động :“ Trườn theo hướng thẳng.
TCVĐ : Chuyền cờ qua tay.
	LVPTNT
    KPKH
Sự nảy mầm của hạt.

	LVPTTM
Tạo hình
Vẽ và tô màu cây xanh.
( Ứng dụng steam)
	LVPTNN
   Truyện:
 Hạt đỗ sót.
( Ứng dụng sơ đồ tư duy minmap)

	LVPTTM
VTTTTC : Em yêu cây xanh (NDTT)
Nghe hát: Lý Cây xanh
TCÂN: Vũ điệu hoá đá.

	
Chơi hoạt động
ở
các
góc
	1.Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : Làm dưa món, cuốn nem…)
2.Góc xây dựng: Xây dựng vườn cây , lắp ghép hàng rào…
3.Góc học tập: Xem tranh về các loại cây xanh,làm anbulm về cây xanh.Chơi trò chơi với số lượng ( ứng dụng Montessori).Chơi một số trò chơi dân gian.
4.Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán in hình bằng các lá cây.Làm cây xanh từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.

	Chơi
ngoài trời
	1. Hoạt động có mục đích: sự kì diệu của hành lá,quan sát vườn rau bắp cải, sự thay đổi màu của nước, giao lưu trò chơi trò chơi vận động, Tập erobic
2. Trò chơi: Cây nào lá ấy, thả đĩa ba ba, tránh bóng, đối kháng..
3. Chơi tự do: Bao quát trẻ chơi an toàn,chuẩn bị đồ chơi vận động cho trẻ chơi

	Hoạt động ăn  ngủ
	- Giờ ăn: +) Trẻ giúp cô gấp khăn bàn ăn đẹp, sáng tạo.
                +) Khuyến khích,động viên một số trẻ ăn chậm,ăn chưa hết suất.
Giờ ngủ : +) Rèn cho trẻ thói quen đi vệ sinh trước khi ngủ.
                  +) Ngủ đủ giấc,ngủ ngon.

	Hoạt động chiều
	-Thực hiện vở thủ công: “ Cắt dán trang trí cây thông”(Trang 9 )
-  trẻ thực hiện vở chủ đề.
- Cho trẻ đọc đồng dao về chủ đề.
- Vệ sinh nhóm lớp - nêu gương
Vệ sinh – trả trẻ.




THỂ DỤC SÁNG
Thứ 2, thứ 4, thứ 6 tập theo lời bài hát “Em yêu cây xanh”
Thứ 3, thứ 5 tập theo nhịp hô.
ĐT :  Tay.





[image: ]





· Em rất thích..........đẹp xinh.

ĐT : bụng.











“ Cô giáo dạy......mãi mãi của em”.
ĐT : Chân










“ Em rất thích................muôn hoa đẹp xinh”.
ĐT : Bật tách chân





 





 “ Cô giáo dạy...............mãi mãi của em”.              

                                   
                                        KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GÓC
	Nội dung
	Yêu cầu
	CHUẨN BỊ
	Tổ chức hoạt động

	1.Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : Làm dưa món, cuốn nem…)

	- Trẻ biết nhập vai chơi,biết thể hiện người bán và người mua..
- Biết chế biến một số món ăn từ các nguyên vật liệu từ rau quả.
- Trẻ biết nhập vào vai bác sỹ chữa bệnh cho mọi người.
	- Các bộ đồ ở góc chơi :nấu ăn,bán hàng...


- Đồ chơi bác sỹ.
	* Hoạt động 1: Thỏa thuận và bàn bạc trước khi hoạt động:
- Cho lớp cùng hát bài “ Em yêu cây xanh”
*Tr Ch  -  Hỏi trẻ : Các con  vừa hát xong bài hát gì? Hôm nay ở góc xây dựng chúng mình cùng xây công viên cây xanh nha. Cô cho trẻ đến góc xây dựng  và giới thiệu trò chơi  ở các góc chơi khác
* Hoạt động 2 : Qúa trình hoạt động
- Trẻ lấy ký hiệu về góc chơi mà trẻ thích
- Cô bao quát các góc chơi, tạo tình huống và  nhắc trẻ biết chơi cùng nhau 
Đến từng gúc chơi để hướng dẫn, gợi ý cho trẻ chơi nếu trẻ chưa biết cách chơi cô chơi mẫu tham gia chơi cùng với trẻ.
Cùng với trẻ làm một số sản phẩm
* Hoạt động 3: Kết thúc hoạt động
- Cô nhận xét từng góc chơi động viên khen gợi trẻ kịp thời  để khuyến khích trẻ chơi tốt hơn ở lần sau.
- Cho trẻ tham quan góc chơi tốt nhất
- Cho trẻ cất dọn đồ dùng đúng nơi qui định,năn nắp.

	2. Góc nghệ thuật
- Xem tranh ảnh về một số loại cây.
- Hát, múa, nghe nhạc các bài về cây xanh.
	
- Biết sưu tầm tranh ảnh về các loại cây.
- Hát, múa, hửơng ứng lời ca các bài về thế giới thực vật.
	.- Tranh, ảnh về cây xanh.


· Xắc xô,dụng cụ âm nhạc.
	

	3. Góc xây dựng:
- Xây dựng công viên cây xanh.

	.- Trẻ biết cách dùng các nguyên vật liệu để xây, bố trí, lắp ghép thành công viên  cây xanh  một cách hợp lý.

	- Đồ chơi lắp ghép, đồ chơi: gạch, cây xanh, thảm cỏ, …
	

	4.Góc học tập:
-Xem tranh ảnh về cây xanh,làm anbulm về cây xanh. ( Ứng dụng steam)
-Chơi trò chơi với số lượng 4. ( Ứng dụng montesori)
 
-Phân loại cây.
- Chơi một số trò chơi dân gian.
5.Góc thiên nhiên:
.- Chăm sóc cây cảnh
- Chơi với cát ,nước 
	
- Trẻ xem và biết phân loại tranh, ảnh các loại rau quả, cây xanh theo từng dấu hiệu.

-Biết gắn đúng số lượng


- Trẻ biết phân loại các loại cây qua tranh,ảnh

- Trẻ biết cách chăm sóc cây và hứng thú chơi với cát nước. 

	
-Tranh ảnh về cây xanh



· Lô tô về cây


-Hột hạt, cờ, hoa.


- Các loại cây
	


                                                                         

























                                                              Thứ 2 ngày 02   tháng 2 năm 2026
ĐÓN TRẺ- CHƠI- THỂ DỤC SÁNG
- Trẻ đến lớp nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ, cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định.
- Trẻ xem một số tranh ảnh về một số hoạt động trong chủ đề.

HOẠT ĐỘNG HỌC
Lĩnh vực phát triển thể chất
VĐCB: “ Trườn theo hướng thẳng”.
Trò chơi: “  Chuyền cờ qua tay”.

I. MỤC ĐÍCH- YÊU CẦU.
1. Kiến thức
       - Trẻ biết tên bài tập “trườn theo hướng thẳng”. Biết phối hợp tay chân khi trườn về phía trước.
       - Biết thực hiện vận động một cách khéo léo đúng kỹ thuật. 
- Trẻ nêu được cách chơi, luật chơi trò chơi: “  Chuyền cờ qua tay”.
2.Kỹ năng
- Phát triển cơ tay, chân. rèn luyện sự nhanh nhẹn, chính xác.
3.Thái độ
- Trẻ có ý thức trong thực hiện động tác theo mệnh lệnh.
II. CHUẨN BỊ
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Sân bãi sạch sẽ bằng phẳng. 
- Cô nắm vững kĩ thuật.
- Loa, mát tính bài hát “ Em yêu cây xanh”              
	- Tâm thế trẻ thoải mái. Kiểm tra sức khỏe cho trẻ.
- Cờ. 


III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG :
	Hoạt động cô
	Hoạt động trẻ

	1. Ổn định – giới thiệu bài. 
 - Cho trẻ đi xuống sân.
2. Nội dung:  (18-20 phút)
 2.1: Khởi động (2- 3 phút)
- Cho trẻ ra sân và đi vòng tròn sau đó đi kết hợp các kiểu chân kết hợp bài hát“Em yêu cây xanh”sau đó đi về 4 hàng.
2.2:Trọng động
a. Bài tập phát triển chung(3- 4phút)	
- Cho trẻ tập theo cô các động tác kết hợp với bài hát : “Em yêu cây xanh”
- Động tác Tay 1  
  
- Động tác bụng 1 : 
          







- Động tác chân 2:
                       







- Động tác bật  2: 
     
b. Vận động cơ bản : Trườn theo hướng thẳng.
- Cô cho trẻ dồn thành 2 hàng ngang đối diện cách nhau 3 – 3,5m.
   x   x   x   x   x   x   x   x   x
X
 x  x  x   x   x   x   x   x   x  x

- Cô giới thiệu tên bài tập.
- Cô làm mẫu 2 lần:
+Lần 1:Không phân tích
+Lần 2: Cô vừa làm vừa kết hợp phân tích “ TTCB: Cô đứng 2 chân rộng bằng vai, cầm bóng bằng 2 tay.
 Cô làm mẫu Kết hợp phân tích:TTCB cô nằm sấp duỗi thẳng 2 chân, hai tay đặt sát vạch chuẩn. Khi có hiệu lệnh trườn kết hợp chân nọ tay kia đạp mạnh trườn thẳng về phía trước. chú ý trong khi trườn ngực phải áp sát sàn mắt nhìn theo hướng thẳng.
- Cho 2 trẻ khá lến thực hiện.
- Lần lượt cho 2 trẻ thực hiện cho đến hết 
- Trẻ thực hiện cô chú ý sữa sai cho trẻ kịp thời.
- Cô hỏi trẻ tên bài tập vận động.
- Cho trẻ lên cũng cố lại bài tập.
c. Trò chơi : Chuyền cờ qua tay.
- Cô giới thiệu tên trò chơi, luật chơi, cách chơi.
- Cho trẻ chơi 2-3 lần
2.3: Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 2 vòng xung quanh sân tập.
3. Kết thúc.Cô nhận xét giờ học.
	








- Trẻ tập theo cô

- 4 lần x 4 nhịp



- 2 lần x 4 nhịp



- 2 lần x 4 nhịp



- Bật 3 lần.





· Trẻ về theo hang.




- Trẻ chú ý lắng nghe và xem cô làm mẫu.
- Trẻ thực hiện.


- Trẻ trả lời
-Trẻ chơi 2-3 lần.



-Đi nhẹ nhàng 1-2 vòng sân.


                                                                            
CHƠI NGOÀI TRỜI
	1.Hoạt động có mục đích : Làm thí nghiệm sự kì diệu của hành lá













2.Trò chơi vận động : Cây nào lá nấy.

3.Chơi tự do:

	*Cô trò chuyện với trẻ các dụng cụ.
- Các con có biết cô đã chuẩn bị được gì đây?
Với những lá hành này, hôm nay cô cháu mình cùng khám phá nhé.
+ Cốc số 1 : Nước Lọc.
- Điều gì xảy ra khi cô bỏ hành vào cốc nước này nào?
( Trẻ quan sát )
- Khi bỏ hành vào cốc nước thì hành sẽ như thế nào( nở ra)
+ Cốc số 2 : Nước muối.
· Điều gì xảy ra khi khi cô lấy hành đã nở này vào cốc nước muối này?
-Cô làm mẫu cho trẻ nhận xét.
-Cho trẻ làm thí nghiệm và nêu nhận xét của mình.
*Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi.
- Cho trẻ chơi 3-4 lần.
*Cô tổ chức cho trẻ chơi với nguyên vật liệu thiên nhiên, trò chơi dân gian….và hướng dẫn trẻ các khu vực chơi.


                              
                                       CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1.Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : Làm dưa món, cuốn nem…)
2.Góc xây dựng: Xây dựng vườn cây , lắp ghép hàng rào…
3.Góc học tập: Xem tranh về các loại cây xanh,làm anbulm về cây xanh.Chơi trò chơi với số lượng ( ứng dụng Montessori).Chơi một số trò chơi dân gian.
4.Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán in hình bằng các lá cây.Làm cây xanh từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.
HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1.Cho trẻ thực hiện vở chủ đề ( trang 21)
- Cô trò chuyện với trẻ về các hoạt động trong hình vẽ.
- Hướng dẫn trẻ thục hiện.
- Cô nhận xét.
2. Chơi tự chọn.
3. Vệ sinh – trả trẻ.
	ĐÁNH GIÁ  CUỐI NGÀY
Kiến thức, kĩ năng : Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động trong ngày cùng với cô giáo
Thái độ : +)  Cháu Tuấn Kiệt, Minh Khang  còn giành nhau đồ chơi trong giờ hoạt động góc.
Biện pháp : Cô bao quát và nhắc nhở, chú ý cho trẻ hoạt động tíc cực vào giờ.





Thứ 3  ngày 03  tháng 2 năm 2026
*ĐÓN TRẺ, CHƠI , THỂ DỤC SÁNG:
-Đón trẻ vào lớp,trò chuyện với trẻ  và cho trẻ chơi với các đồ chơi trong lớp-thể dục sáng.Điểm danh trẻ ,chấm ăn.
HOẠT ĐỘNG HỌC
Lĩnh vực phát triển nhận thức
KPKH:
Đề tài:  “Sự nảy mầm của hạt”
 1. Kiến thức: 
- Trẻ biết cây xanh có nhiều ích lợi đối với đời sống con người (cho gỗ, hoa ,quả, rau, bóng mát và làm cho môi trường thêm sạch)
- Trẻ biết quá trình phát triển lớn lên và những điều kiện để cây phát triển 
+ ) Hạt nảy mầm -> cây con -> cây trưởng thành -> có hoa quả 
+) Đất xốp , nước , ánh nắng , sự chăm sóc của con người 
2. Kỹ năng: 
-  Phát triển ngôn ngữ  mạch lạc cho trẻ, 
- Phát triển tư duy ngôn ngữ cho trẻ.
3. Thái độ:
- Trẻ muốn có nhiều cây xanh phải trồng cây, chăm sóc và bảo vệ cây xanh, không ngắt lá, bẻ cành. 
 II. Chuẩn bị: 
	                     Đồ dùng của cô
	       Đồ dùng của trẻ

	- Hình vẽ quá trình phát triển của cây (4 bộ)
- Giấy, 4 hộp bút màu ( A3 4 tờ)
- Video về quá trình phát triển của cây từ hạt.
	- Tâm thế cho trẻ.
- Thực hành làm đất gieo hạt.



III. Tiến trình hoạt động:
	Hoạt động của cô
	HĐ của trẻ

	1.Ổn định ( 1-2 phút)
 Cho trẻ hát bài “Em yêu cây xanh”
- Các con vừa hát bài hát nói về gì?
- Con biết gì về cây xanh?
2. Nội dung ( 18 - 20 phút)
Hoạt động 1: Sự nảy mầm của hạt.
Để khám phá được về quá trình phát triển của cây từ hạt .Cô mời các con lên lấy về bàn để chúng ta cùng khám phá nhé.
- Cô đặt các câu hỏi thăm dò, gợi mở, kích thích trẻ chia sẻ, khám phá.
=>Qua ý kiến chia sẻ của các con các con đã nhận biết được là cây phát triển qua các giai đoạn Giai đoạn 1: Làm đất, gieo hạt
– Muốn gieo hạt, chúng ta phải làm gì?(phải làm đất )
– Làm đất thì phải làm như thế nào?(cuốc ,xới ,đào ..)
– Cô giải thích: làm đất phải làm cho đất tươi xốp, nào chúng mình cùng cuốc đất
“Nào bạn ơi mau đến đây
Chúng ta cùng cuốc đất lên ta trồng cây
Rồi mai đây cây sẽ lớn nhanh
Góp sức mình dựng xây nước nhà “
– Làm xong đất cô sẽ làm gì?
– Sau khi gieo hạt chúng ta phải làm gì?
Cô khái quát: Đây là giai đoạn gieo hạt, hạt mới gieo được 2 ngày nên các con chưa nhìn thấy sự nảy mầm của hạt.
* Giai đoạn 2: Hạt nảy mầm
Sau khi gieo song hạt có điều gì lạ xảy ra ?
– Sau khi gieo hạt xuống đất 1 thời gian thì hạt nứt ra giống như 1 cái mầm trắng cắm xuống đất ,sau đó hạt sẽ tách làm đôi và nhú ra mầm màu xanh .
– Mầm non cần gì để sinh trưởng và phát triển ?(cần đất ,nước ,ánh sáng và người chăm sóc )
– Nhờ có đất ,nước ,ánh sáng ,có sự chăm sóc của người nên mầm non sẽ phát triển như thế nào ?(thành cây con )
Cô khái quát: Sau khi gieo hạt xuống đất, nhờ có nước không khí, ánh sáng mặt trời hạt đã nảy mầm. Một chiếc mầm trắng được cắm xuống đất phát triển thành rễ để hút chất dinh dưỡng từ đất, một chiếc mầm xanh phát triển thành lá. Đây gọi là giai đoạn hạt nảy mầm.
* Giai đoạn 3: Cây non
– Mầm đã phát triển thành gì ?(cây con )
– Các con có nhận xét gì về giai đoạn cây con này ?(có thân,lá )
– Các con phải làm gì để cây ra hoa và kết quả ?(chăm sóc )
À Sau khi hạt nảy mầm; nhờ bàn tay chăm sóc của con người mầm cây phát triển thành cây non. Cây non là cây còn nhỏ, có ít lá. Đây là giai đoạn: Cây non.
– Từ cây non phát triển thành cây gì ?(trưởng thành )
– Cây trưởng thành đặc điểm như thế nào ?(có hoa ,quả)
Cô cho trẻ xem sự phát triển của cây non thành cây trưởng thành trên máy tính
* Giai đoạn 4: Cây trưởng thành.
– Cây ra lá, nhiều hoa là lúc cây đã trưởng thành
– Vậy cây đỗ sẽ cho quả gì ?(quả đỗ)
– Nào chúng mình cùng đến xem cây đỗ có bao nhiêu quả nhé (cô cho trẻ đếm số quả đỗ)
– Khi cây trưởng thành, lá già sẽ rụng xuống, có bông hoa không kết quả được cũng bị rụng xuống đất, các con sẽ làm gì ?(nhặt lá bỏ vào thùng rác )
– Chúng mình vừa đc tìm hiểu quá trình phát triển của cây gì ? ( Slide).
 Hoạt động 2 : TC “Xếp đúng thứ tự”.
Cô cho trẻ về theo tổ xếp thứ tự quá trình phát triển của cây.
( Cô bao quát và hướng dẫn trẻ)
 Hoạt động 3 : Cho trẻ gieo hạt.
Cho trẻ thực hành gieo hạt.
3. Kết thúc ( 1- 2 phút) Cho trẻ đi ra ngoài chơi trò chơi gieo hạt
	- Trẻ hát
- Cây xanh
 - Trẻ trả lời…



- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời
- Trẻ quan sát và nhận xét
- Trẻ xem.

- Trẻ thực hiện 
- Trẻ quan sát và gắn đúng vị trí theo ký hiệu
(Cháu gắn lên bảng những cây có cùng ích lợi theo nhóm)
· Trẻ so sánh




· Trẻ thực hiện





· Trẻ chơi trò chơi


· Trẻ chơi trò chơi


· Trẻ đi ra ngoài


                                                 CHƠI NGOÀI TRỜI
	1.Hoạt động có mục đích : Làm thí nghiệm về gieo hạt 




2.Trò chơi vận động : thả đĩa ba ba.

3.Chơi tự do:

	*Cô trò chuyện với trẻ các dụng cụ 
Hỏi trẻ để có các luống rau như thế này thì các bác nông dân phải làm gì ?
Cô trẻ cùng trải nghiệm gieo hạt 
-Cô làm mẫu cho trẻ nhận xét.
-Cho trẻ làm thí nghiệm và nêu nhận xét của mình.
*Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi.
-Cho trẻ chơi 3-4 lần.
*Cô tổ chức cho trẻ chơi với nguyên vật liệu thiên nhiên, trò chơi dân gian….và hướng dẫn trẻ các khu vực chơi.



HOẠT ĐỘNG CHƠI Ở CÁC GÓC
1.Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : Làm dưa món, cuốn nem…)
2.Góc xây dựng: Xây dựng vườn cây , lắp ghép hàng rào…
3.Góc học tập: Xem tranh về các loại cây xanh,làm anbulm về cây xanh.Chơi trò chơi với số lượng ( ứng dụng Montessori).Chơi một số trò chơi dân gian.
4.Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán in hình bằng các lá cây.Làm cây xanh từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.
HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Thực hiện vở thủ công “ cắt dán cây thông”.
- Cho trẻ phát kéo, vở, hồ dán.
- Cô hướng dẫn mẫu cho trẻ.
- cho trẻ thực hiện, cô bao quát.
2.Chơi theo ý thích
3.Trả  trẻ
	*ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY
Kiến thức : một số trẻ thực hiện vận động bật còn yếu : Anh Thư, Mộc Trà , Thanh Tâm…
Thái độ : Một số cháu còn chưa chú ý tập trung : Đức Phúc, Khôi Nguyên, Tuấn Anh…
Kĩ năng : Giờ ngủ một số cháu còn nói chuyện nhiều : Ánh Tâm, Khả Ngân, Thuỳ Dương.	
Biện pháp : Cô luyện thêm vận động cho trẻ yếu vào hoạt động ngoài trời.
                            
                                                                



















                                                             Thứ 4 ngày 04  tháng 2 năm 2026
Đón trẻ, chơi tự chọn, điểm danh, thể dục sáng.
HOẠT ĐỘNG HỌC
                                               Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ
Đề tài: “Vẽ tô màu cây xanh” ( Đề tài)
I. MỤC ĐÍCH- YÊU CẦU
 1. Kiến thức.
- Trẻ sử dụng các kỹ năng vẽ nét thẳng nét cong,nét xiên, nét thẳng để tạo thành bức tranh cây xanh.
- Trẻ biết bố cục bức tranh cân đối. Biết tô màu bức tranh đẹp, không lèm ra ngoài.
2.Kỹ năng.
- Luyện các kỹ năng vẽ nét thẳng nét xiên,nét cong vẽ và tô màu cây xanh.
- Phát triển sự khéo léo của đôi  bàn tay, rèn luyện sự phối hợp giữa tay và mắt cho trẻ.
- Phát triển tư duy sáng tạo cho trẻ.
 3.Thái độ.
- Biết giữ gìn bức tranh của mình ,yêu quý bảo vệ các loại cây...
II. CHUẨN BỊ:
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- 3 tranh mẫu các loại cây của cô.
- Bút màu, vở tạo hình, bút chì đủ cho trẻ.
- Giá tạo hình.
	- Tâm thế trẻ thoải mái


III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ


	1.Ổn  định: ( 1-2 phút)
-  Cho trẻ hát bái “ Em yêu cây xanh”.
H : các con hát bài hát gì?
- Cây xanh có lợi ích gì với chúng ta ?
- Muốn có nhiều cây xanh chúng ta phải làm gì?
=> Cô giáo dục : Trồng  cây xanh để  che bóng mát...
hôm nay cô sẽ cho các con đến buổi triển lãm tranh nhé.
2. Nội dung: (17 - 20 phút)
Hoạt động 1: Quan sát và đàm thoại.
Tranh 1 : Cây bóng mát.
-  Lần lượt cô đưa tranh cho trẻ quan sát và nhận xét.
- Con có nhận xét gì về bức tranh
- Đây là bức tranh cô vẽ cây gì ?
-  Thân cây màu gì ? Tán lá thì như thế nào, tán lá có màu gì?
- Khi cô vẽ cây cô vẽ nét gì ? 
- Vẽ tán lá cây cô dùng kĩ năng  gì?
- Tranh 2 : Cây tán rộng.
- Bức tranh cô vẽ cây như thế nào?
- Cây có những bộ phận nào?
- Cây này thì tán lá nó như thế nào?
Tương tự cho trẻ quan sát tranh  có tán lá nhỏ, thưa lá.
* Trẻ nêu ý tưởng.
- Hôm nay các con sẽ làm các họa sĩ nhí đề vẽ và tô màu cây xanh.
- Trước khi vẽ cô muốn hỏi ý tưởng của mình, các con cùng chia sẻ ý tưởng nhé.
- Các con định vẽ cây gì ? Vẽ như thế nào? Tô màu gì? Tô ra sao ?
- Cô hỏi 2-3 trẻ sau đó cô tổng quát lại.
Hoạt động 2: Trẻ thực hiện.
Cô nhắc tư thế ngồi và cách cầm bút cho trẻ.
- Cô cho trẻ thực hiện 
- Cô đi đến từng bàn hỏi trẻ:
 - Con đang làm gì? .....
- Cô động viên khuyến khích trẻ ,nhắc nhở trẻ cách bố trí ,cách phối hợp màu khi thực hiện.
Hoạt động 3: Trưng bày ,nhận xét sản phẩm.
 - Cô cho trẻ trưng bày
- Cô hỏi:vừa rồi các con làm gì?
- Con thích sản phẩm nào?
- Vì sao con thích?
- Cô hỏi 3-4 trẻ sau đó cô tổng quát lại ,chú ý trẻ có mẫu sáng tạo ,động viên trẻ chưa làm được như các bạn.
- Nhận xét ,tuyên dương.
- Giáo dục trẻ biết bảo vệ sản phẩm và qua bài học giáo dục trẻ yêu quý ,chăm sóc bảo vệ các loại cây.
3.Kết thúc: Cho trẻ thu dọn đồ dùng cùng cô.
	
- Trẻ hát

-Trẻ trả lời



-Trẻ quan sát



- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời



- Trẻ trả lời


- Trẻ quan sát.
- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời



-Trẻ trả lời





- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ thực hiện.




- Trẻ nhận xét sản phẩm.



- trẻ trả lời.




- Trẻ hát và đi ra ngoài.



CHƠI NGOÀI TRỜI
                                       Tập erobic bài “ Em yêu cây xanh
	1: Ổn định – giới thiệu bài.
- Cho trẻ xuống sân , cô giới thiệu nội dung của buổi tập.
- Cô giới thiệu bài erobic cho trẻ nghe.
2: Nội dung
*Hoạt động 1: Cô tập mẫu cho trẻ xem
- Cô tập mẫu cho trẻ xem 1-2 lần.
*Hoạt động 2: Cho trẻ thực hiện bài tập với các động tác tay theo cô.
- Cô cho trẻ tập các động tác thô 2-3 lần.
- Cho trẻ tập từng động tác kết hợp lời bài hát 
- Động tác 1: Hai tay giơ lên cao vẫy tay sang trái, sang phải.
“ Em rất thích.....đẹp xinh”
- Động tác 2: Hai tay dang ngang đồng thời vẫy cổ tay sau đó lên cao.
 Cô giáo dạy………………………….
………………….của em
- Động tác 3: Hai tay chống hông đồng thời lắc mông .
 “ Em rất thích ……………đẹp xinh
- Động tác 4: Một tay chống hông, một tay giơ lên cao sau kết hợp vẫy tay, sau đó đổi ngược lại.
“ Cô giáo dạy……………………….của en”
- Hát lại lần 2 động tác tương tự lần 1.
- Cô cho trẻ tập kết hợp nhạc bài hát.
- Cho trẻ tập từng đoạn 1 để trẻ nắm được động tác.
- Cho trẻ ghép nhạc toàn bài.
(Cô chú ý nhắc nhở kỹ thuật của từng động tác).
3: Kết thúc
- Cô nhận xét, động viên khen ngợi trẻ.
- Cho trẻ nhẹ nhàng vào lớp.
	
-Trẻ xuống sân




- Trẻ chú ý quan sát.


- Trẻ tập theo nhịp hô của cô



- Trẻ tập cùng cô












- Trẻ tập cả bài.



- Trẻ chú ý lắng nghe


CHƠI,  HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1.Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : Làm dưa món, cuốn nem…)
2.Góc xây dựng: Xây dựng vườn cây , lắp ghép hàng rào…
3.Góc học tập: Xem tranh về các loại cây xanh,làm anbulm về cây xanh.Chơi trò chơi với số lượng ( ứng dụng Montessori).Chơi một số trò chơi dân gian.
4.Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán in hình bằng các lá cây.Làm cây xanh từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.   
                                                HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Cho trẻ thực hiện vở chủ đề.
- Cô phát vở chủ đề,bút chì,sáp màu.
- Cô hướng dẫn cho trẻ thực hiện.
- Trẻ thực hiện ( cô bao quát trẻ )	
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kiến thức – kĩ năng: Trẻ  có sản phẩm đẹp như Thuỳ dương, Ánh Phương, Linh Đan….Một số cháu còn thực hiện chưa xong: Minh Khang, Tuấn Anh…
Thái độ :  Một số trẻ  ngồi màu còn nghệch ngoạc: Đoàn Phúc, Phước..
Biện pháp : Cô cho trẻ hoàn thành sản phẩm vào hoạt động góc. Trẻ nghịch màu cô cần bao quát và nhắc nhở trẻ kịp thời hơn.
.


Thứ 5 ngày 05  tháng 2 năm 2026
Đón trẻ, chơi tự chọn,điểm danh,thể dục sáng.
                                    HOẠT ĐỘNG HỌC
                                          Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ
                                  Đề tài: Truyện“ Hạt đỗ sót”.
                                                                       ( Nguyễn Thị Như)
I.MỤC ĐÍCH- YÊU CẦU:
1. Kiến thức:
- Trẻ biết tên chuyện, tên các nhân vật trong truyện: Hạt đỗ sót( đỗ sót, bà, đàn kiến, em bé).Trẻ hiểu nội dung câu truyện : Biết hạt đỗ lớn lên nhờ có nước, ánh sáng và dất. Qua đó trẻ biết dược quá trình nảy mầm lớn lên của hạt đỗ 
- Trẻ biết trả lời các câu hỏi của cô, rõ ràng, to, mạch lạc.Biết diễn đạt ý hiểu của mình.
- Trẻ biết kể chuyện cùng cô.
2. Kỹ năng:
- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.
       - Phát triển khả năng chú ý, ghi nhớ cho trẻ.
3 Thái độ:
- Trẻ biết yêu quý, bảo vệ, chăm sóc cây.
II. CHUẨN BỊ 
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	-- Bài hát:  “ Em yêu cây xanh”, “ Cho tôi đi làm mưa với”
- Mầm đỗ
- Cốc nhựa, hạt đỗ, nước, chậu.
	- Tâm thế trẻ thoải mái



III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG:
	Hoạt động cô
	Hoạt động trẻ

	1.Ổn định – giới thiệu bài.
+ Cho trẻ xem mầm đỗ.
- Chúng mình nhìn thấy gì?
- Các con nhìn thấy những mầm đỗ này như thế nào?
- Các con có biết nhờ những yếu tố nào mà hạt đỗ nảy được mầm không?
- Để giải đáp đầy đủ những điều đó, hôm nay cô sẽ đem đến cho chúng mình câu truyện 
“ Hạt đỗ sót”  của tác giả  Nguyễn Thị Như.
2.Nội dung ( 17- 20 phút)
Hoạt động 1: Kể chuyện,đàm thoại, trích dẫn, giảng giải
+ Lần 1: Cô kể diễn cảm nội dung câu truyện
- Cô vừa kể cho chúng mình nghe câu truyện gì? Do ai sáng tác?
- Trong câu truyện có những nhân vật nào?
-  Để hiểu sâu sắc hơn nội dung câu truyện và được gặp lại các nhân vật trong truyện chúng mình cùng xem phim về câu truyện này nhé
+Lần 2: Cho trẻ xem nghe truyện qua minh họa bằng những con  rối
- Tại sao hạt đỗ lại có tên là “ Hạt đỗ sót” ?
- Khi sót lại một mình hạt đỗ đã làm gì? 
- Bà có nghe thấy không và vì sao?
- Hạt đỗ cảm thấy như thế nào?
Cô trích dẫn: 
Ai đã đưa đỗ sót ra ngoài?
Chúng mình cùng làm những chú kiến khiêng hạt đỗ ra ngoài nào?
- Điều gì đã sảy ra với những chú kiến khi đưa đỗ sót ra ngoài?
- Đàn kiến đã làm gì? Và nói gì với đỗ sót?
Cô trích dẫn…
Chia tay với đàn kiến, mưa mỗi lúc một to và có những gì theo mưa phủ lên mình đỗ sót?
- Mấy ngày sau chiếc áo khoác ngoài của đỗ sót như thế nào?
- Khi các chú kiến trở lại nhìn thấy đỗ sót các chú ấy nói gì?
- Cô trích dẫn…
- Đỗ sót ra được đến vườn là nhờ ai?
- Khi ra đến vườn thì đỗ sót như thế nào?
- Qua câu truyện cô vừa kể các con có biết hạt đỗ muốn nảy mầm được nhờ những gì không?
Các con ạ! Không chỉ hạt đỗ đâu mà tất cả các vạn vật thiên nhiên như: Cỏ, cây, hoa, lá đều cần đến ánh sáng, không khí, nước… để tồn tại và phát triển đấy
* Hoạt động 3: Trẻ kể chuyện cùng cô
- Vừa rồi chúng mình đã được nghe cô kể truyện và xem phim về câu truyện “ Hạt đỗ sót” rồi, chúng mình cùng kể  câu truyện “ Hạt đỗ sót” cùng cô thật hay nào
- Cho trẻ kể truyện cùng cô
- Chúng mình vừa cùng cô kể câu truyện gì?
- Vậy để cây mau lớn thì chúng mình cần làm gì?
Chúng ta cần bảo vệ, chăm sóc cây thì cây sẽ mau lớn, ra hoa và rất nhiều quả đấy
* Hoạt động 4: Kết thúc
- Cho trẻ chơi trò chơi “Gieo hạt” Xới đất- gieo hạt- lấp đất- lớp áo tách ra- nảy mầm- ra 1 lá- ra 2 lá- ra 1 nụ- ra 2 nụ- nở 1 hoa- nở 2 hoa- ra 1 quả- ra 2 quả- gió thổi- cây nghiêng- lá rụng nhiều- nhặt lá.
	
- Trẻ quan sát

- Trẻ trả lời 
- Trẻ trả lời
 
- Trẻ lắng nghe




- Trẻ lắng nghe

 - Trẻ trả lời




- Trẻ lắng nghe



- Trẻ trả lời



- Trẻ thực hiện cùng cô

- Trẻ  trả lời




- Trẻ trả lời







- Trẻ trả lời



- Trẻ lắng nghe



- Trẻ kể lại truyện cùng cô
- Trẻ trả lời



- Trẻ chơi “ Gieo hạt”



CHƠI NGOÀI TRỜI
	 1.Hoạt động có mục đích: Quan sát cây bắp cải











2 .Trò chơi vận động: tránh bóng.


3.Chơi tự do:
	- Cho trẻ đọc bài thơ “ Cây dây leo” đi xuống vườn rau của trường.
- Hỏi trẻ trong vườn trường chúng mình có những loại rau gì?
- Cô đố trẻ nói tên nhanh cho cô loại rau nào là ra ăn lá, lá to, tròn xép vòng tròn có trong vườn trường chúng mình.
- Cho trẻ giới thiệu về rau bắp cải
(Cho trẻ nhận xét về thân, lá,…..)
- Hỏi trẻ để rau xanh tốt hàng ngày các con phải làm gì?
- Cô giáo dục trẻ.

- Cô phổ biến luật chơi và cách chơi
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần

- Cho trẻ chơi với đồ chơi vận động trên sân
- Cô bao quát trẻ chơi an toàn



HOẠT ĐỘNG CHƠI Ở CÁC GÓC
1.Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : Làm dưa món, cuốn nem…)
2.Góc xây dựng: Xây dựng vườn cây , lắp ghép hàng rào…
3.Góc học tập: Xem tranh về các loại cây xanh,làm anbulm về cây xanh.Chơi trò chơi với số lượng ( ứng dụng Montessori).Chơi một số trò chơi dân gian.
4.Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán in hình bằng các lá cây.Làm cây xanh từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.
                                                 HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Cho trẻ đọc bài  đồng dao “ Trồng đậu trồng cà, lúa ngô là cô đậu nành”.
- Cô giới bài đồng dao
- Cho trẻ đọc 3 lần.
H: Các con đọc bài đồng dao có tên là gì?
- Cho cả lớp đọc lại 1 lần nữa.
2. Trẻ chơi theo ý thích.
3.Vệ sinh trả trẻ.
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kĩ năng – thái độ : Một số trẻ có nhiều tiến bộ, trẻ mạnh dạn hơn khi trả lời câu hỏi của cô : Khả Ngân, Mộc Trà, Linh Đan
Giờ hoạt động chơi ngoài trời : Trẻ chưa tập trung chú ý chơi bài tập sàn, không cất đồ dùng đúng nơi, đúng chỗ : Đức Phúc, Tuấn Anh…
Sức Khỏe : Cháu Thuỷ Tiên ho nhiều trong giờ ngủ.	
Biện pháp : Cô cần chuẩn bị phong phú hơn về các bài tập sàn, đổi mới bài tập để gây hứng thú cho trẻ hơn.
                                                        
                                                                      Thứ  6 ngày 06  tháng 2 năm 2026
*Đón trẻ, chơi tự chọn, điểm danh, thể dục sáng.
-Đón trẻ vào lớp,trò chuyện với trẻ  và cho trẻ chơi với các đồ chơi trong lớp-thể dục sáng.Điểm danh trẻ ,chấm ăn.
 HOẠT ĐỘNG HỌC 
Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ
VTTTTC : “ Em yêu cây xanh ”( NDTT)
     Nghe hát : “ Lý cây xanh ”( NDKH)
Trò chơi âm nhạc : Vũ điệu hoá đá.
Mục đích yêu cầu:
1. kiến thức: 
- Trẻ hát thuộc , đúng giai điệu bài hát, và vỗ tay theo tiết tấu chậm đúng nhịp.
- Trẻ hưởng ứng cùng cô bài hát “Lý cây xanh” . 
- Biết cách chơi trò chơi “ Vũ điệu hoá đá”.
2. Kỹ năng:
- Phát triển thính giác cho trẻ.
- Phát triển khả năng cảm thụ âm nhạc cho trẻ.
3. Thái độ 
- Trẻ  biết lợi ích của cây xanh đối với đời sống của con người.
Chuẩn bị:
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Nhạc ghi bài hát “ Em yêu cây xanh, lý cây xanh” .
- Cô hát thuộc, hát đúng giai điệu bài hát.
	- Tâm thế trẻ vui vẽ.
- Mũ múa.
- Nhạc cụ.


III.Tiến trình hoạt động
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định: ( 1-2 phút)
    Trò chuyện với trẻ về các loại cây xanh
2. Nội dung: (17 -20 phút)
Hoạt động 1: Vận động vỗ tay theo tt chậm “Em yêu cây xanh”
- Cây cho ta hoa thơm, quả ngọt cây còn cho ta gỗ, cho bóng mát làm xanh sạch đẹp môi trường. Cảm nhận được niềm vui đó nhạc sỹ “ Hoàng Văn Yến”đã sáng tác bài hát “Em yêu cây xanh”.
- Cả lớp hát 1 lần 
+ Các con vừa hát bài gì? nhạc và lời của ai?
- Cô hát và vận động 1 lần.
H : cô hát và vận động bài hát gì?
- Cô vận động theo hình thức nào?
-  Cho cả lớp vận động : 2 lần 
( Cô chú ý sửa sai cho trẻ )
- Trẻ vận động theo tổ
- Trẻ hát và vận động theo nhóm.
- cho Cá nhân trẻ hát.
- Ngoài vỗ tay theo tt chậm còn có hình thức vận động nào phù hợp với bài hát.
- Cả lớp vận động theo ý thích 
 Hoạt động 2 : Nghe hát “ lý cây xanh”
- Cô giới thiệu làn điệu dân ca.
- Lần 1: hát kết hợp làm điệu bộ. 
- Lần 2: Kết hợp đàn.
Cô hát cho các con nghe làn điệu dân ca có tên là gì?
Bài lí chiều chiều thuộc làn điệu dân ca nào?
=> Cô giảng nội dung.
- Lần 3: trẻ hưởng ứng cùng cô
Hoạt động 3: Trò chơi âm nhạc “ Vũ điệu hoá đá"
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi.
- Cho trẻ chơi trò chơi 3-4 lần
Cô bao quát theo dõi trẻ chơi
3. Kết thúc: ( 1-2 phút)
     Trẻ hát bài “Em yêu cây xanh” và đi ra ngoài
	
- Trẻ trả lời

 

- Trẻ lắng nghe




- Trẻ hát




- Cả lớp vận động, tổ, nhóm, cá nhân.

- Cả lớp vận động theo ý thích


 - Trẻ lắng nghe



- Trẻ trả lời theo hiểu biết

- Trẻ nghe và hưởng ứng cùng cô.

- Trẻ chơi

-Trẻ hát và ra ngoài


*CHƠI  NGOÀI TRỜI
 Giao lưu trò chơi vận động với lớp 4TC, 4TB “ kéo co, chạy tiếp sức”
I.MỤC ĐÍCH YÊU CẦU.
1. Kiến thức:
          - Trẻ biết tên , cách chơi 1 số trò chơi dân gian.
          - Biết phối hợp với bạn trong quá trình chơi.
 2. Kĩ năng:
          - Phát triển cơ tay, chân. rèn luyện sự nhanh nhẹn, chính xác 
3. Thái độ:
          - Giáo dục trẻ đoàn kết trong quá trình chơi. 
II.Chuẩn bị:
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ


	- Loa, máy tính
- Trang phục gọn gang
	- Tâm thế thoải mái.
- Giỏ, hột hạt.


III.Tiến trình hoạt động:

	Họat động của cô
	Họat động của trẻ

	1.Ổn định – Giới thiệu 
- Hôm nay cả 3 lớp chúng mình sẽ tổ chức buổi giao lưu trò chơi dân gian.
2.Nội dung ( 17 – 20 phút)
* Đến với buổi giao lưu ngày hôm nay chúng ta sẽ trổ tài.
 trò chơi 1: kéo co
- Cô nêu cách chơi và luật chơi cho cả 3 đội cùng nghe.
- Tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô kiểm trả kết quả.
*Trò chơi thứ 2:  Chạy tiếp sức.
- Cô nêu cách chơi luật chơi
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
- Kiểm tra kết quả công bố đội thắng cuộc.
	

-Trẻ lắng nghe.




-Trẻ lắng nghe.

-Trẻ chơi


-Trẻ chơi.



CHƠI,  HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1.Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : Làm dưa món, cuốn nem…)
2.Góc xây dựng: Xây dựng vườn cây , lắp ghép hàng rào…
3.Góc học tập: Xem tranh về các loại cây xanh,làm anbulm về cây xanh.Chơi trò chơi với số lượng ( ứng dụng Montessori).Chơi một số trò chơi dân gian.
4.Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán in hình bằng các lá cây.Làm cây xanh từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây
.*HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Vệ sinh nhóm lớp, đồ dùng đồ chơi.
2. Vui văn nghệ, nêu gương cuối tuần  
                                               ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kiến thức, kĩ năng:  Trẻ hứng thú tham gia vào trò chơi giao lưu trò chơi vận động.
Thái độ : +) Cháu Khôi Nguyên, Đức Phúc đúng còn xô dẩy, và dành đồ của bạn.
Biện pháp : Cô động viên và khuyến khích trẻ kịp thời. 
Cô hướng dẫn và bao quát, nhắc nhở trẻ.
















KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 22
CHỦ ĐỀ NHÁNH: BÉ VUI ĐÓN TẾT – MỪNG  XUÂN
(Thực hiện 1 tuần từ ngày 09/02 - 13/ 02/2026)
	Nội dung
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	-Đón trẻ
- TDS
-Điểm danh
	- Cô đến sớm mở cửa phòng học đón trẻ với thái độ vui tươi ,nhẹ nhàng 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trẻ.
- Thể dục sáng : Tập theo lời bài hát “ Sắp đến tết rồi".
- Điểm danh, trò chuyện với trẻ về chủ đề.

	

Hoạt động học
	LVPTNT
KPXH:
Bé vui đón tết.

	LVPTTC
VĐCB: Bật qua vật cản cao 10 -15cm
TCVĐ: Nhảy bao bố.

	LVPPNT
Toán
Số 5 ( tiết 1)

	LVPTNN
Thơ: Tết đang vào nhà.
( ứng dụng steam)

	LVPTTM
VĐ: Sắp đến tết rồi(NDTT)
Nghe hát: em thêm một tuổi.
Trò chơi: vòng tròn tiết tấu.

	
Chơi hoạt động
ở
các
góc
	1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : bóc hành, bóc tỏi,…)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa ngày tết, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây ngày tết,làm anbulm về chủ đề.Chơi trò chơi  với số lượng 5 ( ứng dụng Montessori).,.Chơi cắp cua bỏ giỏ
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán, làm câu đối. Trang trí cây đào, cây mai ngày tết, gói bánh chưng. Tô màu vẽ xé dán tranh về ngày tết.Hát, đọc thơ, đóng kịch về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.

	Chơi
ngoài trời
	1. Hoạt động có mục đích: trải nghiệm trồng hành, trải nghiệm pháo hoa trong nước, giao lưu erobic, giao lưu trò chơi dân gian, 
2. Trò chơi vận động : Rồng răn lên mây, úp bóng, chuyền bóng, nhảy bao bố.
3. Chơi tự do: Bao quát trẻ chơi an toàn,chuẩn bị đồ chơi vận động cho trẻ chơi.
- Đồng diễn Erobic.

	Hoạt động ăn  ngủ
	- Giờ ăn:+Trẻ biết được 1 số cách chế biến món ăn đơn giản.
- Giờ ngủ:+Rèn cho trẻ có thói quen tốt sau khi ngủ dậy.Biết cất gối, chiếu, phản.

	
Hoạt động chiều
	- Cho trẻ xé dán câu đối, làm bánh chưng
- Hoàn thành sản phẩm “ Vẽ vườn hoa mùa xuân”.
- Cho trẻ xem ảnh về ngày tết.
- KNS:Bé bỏ rác đúng nơi quy định
-Vệ sinh trả trẻ














THỂ DỤC SÁNG
Thứ 2, thứ 4, thứ 6 tập kết hợp bài hát “Sắp đến Tết rồi”
Thứ 3, thứ 5 tập theo nhịp hô.
· Động tác tay- vai: 
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Sắp đến......đi thăm ông bà.
-Động tác lườn: 











Sắp đến......đi thăm ông bà.
-Động tác chân: 










Sắp đến......đi thăm ông bà.
-Động tác bật- nhảy: 
 




 





Sắp đến......đi thăm ông bà.
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GÓC
	Nội dung
	Yêu cầu
	CHUẨN BỊ
	     Tổ chức hoạt động


	1. Góc phân vai.
 - Bán hàng,
 - Bác sĩ,
-  Nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : bóc hành, bóc tỏi,…)
	- Trẻ biết nhập vai chơi,biết thể hiện người bán và người mua..
- Biết chế biến một số món ăn từ các nguyên vật liệu từ rau  quả
- Biết thể hiện vai bác sỹ khám chữ bệnh 
	- Các bộ đồ ở góc chơi :nấu ăn,bác sỹ,bán hàng...
	* Hoạt động 1: Thỏa thuận và bàn bạc trước khi hoạt động:
- Cho lớp cùng hát bài “ Sắp đến tết rồi”
*Tr Ch  -  Hỏi trẻ : Các con  vừa hát xong bài hát gì? Hôm nay ở góc xây dựng chúng mình cùng xây vườn hoa ngày tết nha.Cô cho trẻ đến góc xây dựng  và giới thiệu trò chơi  ở các góc chơi khác
* Hoạt động 2 : Qúa trình hoạt động
Trẻ lấy ký hiệu về góc chơi mà trẻ thích
 Cô bao quát các góc chơi, tạo tình huống và  nhắc trẻ biết chơi cùng nhau 
Đến từng gúc chơi để hướng dẫn, gợi ý cho trẻ chơi nếu trẻ chưa biết cách chơi cô chơi mẫu tham gia chơi cùng với trẻ.
 Tạo điều kiện cho trẻ nhập vai chơi giao lưu giữa các nhóm chơi
* Hoạt động 3: Kết thúc hoạt động
-Cô nhận xét từng góc chơi động viên khen gợi trẻ kịp thời  để khuyến khích trẻ chơi tốt hơn ở lần sau 
-Cho trẻ tham quan góc chơi tốt nhất
-Cho trẻ cất dọn đồ dùng đúng nơi qui định,ngăn nắp.

	2.Góc nghệ thuật
- Vẽ, tô màu, xé dán tranh ngày tết, trang trí cây đào cây mai. ( Ứng dụng steam)
- Gói bánh chưng tết, làm câu đối.
- Hát, múa, nghe nhạc các bài về mùa xuân và ngày tết.
	- Trẻ tham gia các hoạt động tô, vẽ…về các loại  hoa
- Trẻ biết gói bánh chưng ngày tết
- Hát, múa, hửơng ứng lời ca các bài về thế giới thực vật.
	.- Tranh, ảnh về ngày tết
- Giấy A4, bút màu, bìa cừng, kéo, hồ dán, đất nặn.......
	

	3. Góc xây dựng:
- Xây dựng vườn hoa ngày tết
- Lắp ghép các loại hoa
	.- Trẻ biết cách dùng các nguyên vật liệu để xây, bố trí, lắp ghép thành vườn hoa ngày tết một cách hợp lý.
- Trẻ hứng thú chơi lắp ghép các loại hoa
	- Đồ chơi lắp ghép, đồ chơi: gạch, một số loại hoa, thảm cỏ, …
	

	4. Góc học tập:
Xem tranh ảnh về cây ngày tết,làm anbulm về chủ đề.
Chơi trò chơi  với số lượng 5 ( ứng dụng Montessori).,.Chơi cắp cua bỏ giỏ.
 5.Góc thiên nhiên:
.- Chăm sóc cây cảnh

	- Trẻ xem và phân biệt các loại tranh ảnh ngày tết



- Trẻ biết gắn đúng số lượng 4,5.


- Trẻ biết cách chăm sóc cây và hứng thú chơi với cát nước 
- Trẻ biết cách in hình các loại hoa và bánh chưng trên cát
	- Kéo, hồ dán, vở trắng cho trẻ làm album.
- Tranh cho trẻ tô màu theo yêu cầu về số lựơng, về nhóm các loại hoa,quả




- Cát, nước
	


                                                                             
Thứ 2 ngày 09 tháng 02 năm 2026
ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
-Cô đến sớm thông thoáng phòng.	
- Đón trẻ vào lớp,nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ.
-Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định.
- Hướng dẫn trẻ gắn kí hiệu bé đến lớp bé ở nhà.
-Cho trẻ chơi tự do ở các góc.
HOẠT ĐỘNG HỌC
Lĩnh vực phát triển nhận thức
KPXH:  Bé vui đón tết.
I.Mục đích yêu cầu:
1.Kiến thức:
	- Trẻ biết ý nghĩa của ngày tết cổ truyền việt nam, biết các hoạt động , phong tục của người dân việt nam vào dịp tết .
2.Kỹ năng:
	- Luyện kỹ năng quan sát ,khái quát, phân tích  
- Phát triển ngôn ngữ  mạch lạc
3. Thái độ:
	-Trẻ vui ,phấn khởi khi tết đến xuân về, biết làm các công việc vừa sức để trang trí ngôi nhà của mình ,lớp học
II-Chuẩn bị:
	Đồ cùng của cô
	Đồ dùng của trẻ


	- Các tranh ảnh miêu tả ngày tết: Cả nhà đón tết, chợ hoa ngày tết, các lễ hội và dịp tết đến xuân vê

	-Trẻ làm quen với các hoạt động của ngày tết
- giấy, cành cây, hoa đào hoa mai, giấy màu


III Tiến trình hoạt động:
	Hoạt động cô
	Hoạt động trẻ


	1: Ổn định tổ chức (1-2 phút)
- Cho trẻ hát bài hát “Sắp đến tết rồi" 
 2: Nội dung: (20 - 22 phút)
Hoạt động 1: Tìm hiểu một số hoạt động ngày Tểt 
- Các con vừạ hát bài hát gì ?
-Tết đến chúng ta thường làm gì?
- Hôm nay chúng ta cùng nhau thảo luận, trò chuyện về ngày tết cổ truyền của dân tộc Việt Nam nhé
- Cho trẻ thảo luận theo nhóm
Nhóm 1: Tranh cả nhà đón tết 
- Cho 1 trẻ lên trình bày
- Cô cũng có những hiểu biết của trẻ ?
- Sắp đến tết gia đình các con đã chuẩn bị những gì để đón tết?
- Con sẽ làm gì để trang trí cho ngôi nhà của mình?
- Ngoài việc chuẩn bị trang trí ngôi nhà ,tết đến cácon con được bố mẹ cho đi đâu nửa nào?
 Nhóm 2: Chợ hoa ngày tết
- Cho 1 trẻ đại diện của nhóm lên trình bày
- Bạn nào có bổ sung gì vè những nhận xét của bạn?
 Nhóm 3: Lễ hội vui chơi ở địa phương (ném còn , đánh đu, nhảy sạp).
Cô cho trẻ nói theo thoả  thuận, sau đó cũng cố mở rộng về nội dung mà trẻ đã nói .
*Giáo dục: Tết nguyên đán là ngày tết cổ truyền của dân tộc việt nam . Tết đến các con thêm một tuổi mới các con phải như thế nào để ông , bà, bố , mẹ, cô giáo vui lòng .
Hoạt động 2 : Luyện tập củng cố.
Cho trẻ trang trí lễ hội mừng xuân.
-Đội 1: Trang trí cây đào.
-Đội 2: Trang trí mâm ngũ quả.
-Đội 3: Trang trí câu đối.
-Cô động viên, bao quát trẻ.
3. Kết thúc: Cho trẻ đọc bài thơ: Tết đang vào nhà 
	-Trẻ hát cùng nhau

-Trẻ trò chuyện cùng cô

-Trẻ trả lời


-Trẻ chú ý lắng nghe

- Trẻ thảo luận theo nhóm



- 1 trẻ lên nói theo hiểu biết của nhóm mình

-3-4 trẻ trả lời

- Trẻ trả lời
-Trẻ nói theo hiểu biết của mình



- 1 trẻ lên trình bày
- 3-4 trẻ bổ sung

- Trẻ  nhận xét về bức tranh của nhóm mình
-Trẻ nói theo cảm nhận của mình


-Trẻ đọc bài thơ"Tết đang vào nhà"


CHƠI  NGOÀI TRỜI
	1.Hoạt động có mục đích: Trải nghiệm trồng hành









2.Trò chơi vận động:Úp bóng.


3.Chơi tự do
	- Cho trẻ hát đi xuống  sân.
Hỏi : Các con nhìn xem cô chuẩn bị được gì đây?
- Ai có nhận xét gì nào?
- Ngoài hành ra cô còn chuẩn bị được gì nữa đây?
- Dụng cụ gì đây nữa?
Với những dụng cụ, đát nay. Hôm nay cô sẽ cho các con trải nghiệm trồng hành nhé.
· Cô cho trẻ về nhóm thực hành trải nghiệm.
=> Cô giáo dục trẻ.
-Cô giới thiệu tên trò chơi
-Tổ chức cho trẻ chơi
- Cô cùng chơi với trẻ.
- Cô cho trẻ chơi tự do,cô bao quát trẻ .


                                           CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : bóc hành, bóc tỏi,…)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa ngày tết, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây ngày tết,làm anbulm về chủ đề.Chơi trò chơi  với số lượng 5 ( ứng dụng Montessori).,.Chơi cắp cua bỏ giỏ
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán, làm câu đối. Trang trí cây đào, cây mai ngày tết, gói bánh chưng. Tô màu vẽ xé dán tranh về ngày tết.Hát, đọc thơ, đóng kịch về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.
HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Hoàn thành sản phẩm “ vẽ vườn hoa mùa xuân”.
  - Cô phát vở tạo hình, bút màu cho trẻ.
- Cô hướng dẫn trẻ thực hiện.
- Trẻ thực hiện vẽ ( cô bao quát trẻ )
2.Trẻ chơi theo ý thích
3. Vệ sinh trả trẻ
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kiến thức:  Một số trẻ có nhiều tiến bộ hơn, trẻ tự tin mạnh dạn hơn như : Nhật Mai, Bảo Châu..
- Một số trẻ hoạt động góc còn đi lại lộn xộn : Nam, Thiên Phúc.
Kĩ năng : - Giờ ăn : Duy an còn kén chọn thức ăn.
Biện pháp : Cô động viên và khuyến khích trẻ ăn hết suất, không kén chọn thức ăn.








                                                                   

                                                                  Thứ 3 ngày 10 tháng 02 năm 2026
Đón trẻ, chơi tự chọn, điểm danh, thể dục sáng.
HOẠT ĐỘNG HỌC
Lĩnh vực phát triển thể chất
VĐCB: Bật qua vật cản cao 10- 15cm
TCVĐ : Nhảy bao bố.
I. Mục đích yêu cầu
1. Kiến thức:                                                                                                                                                                                                      -Trẻ nhớ tên vận động và biết thực hiện đúng kĩ thuật.
-Trẻ biết tập thuần thục các động tác của bài tập phát triển chung cùng cô theo hiệu lệnh
-Trẻ biết tên trò chơi, nêu cách chơi và luật chơi trò chơi “ Nhảy bao bố”.                     
 2. Kỹ năng:                                                                                                                                       - Luyện kỹ năng bật cho trẻ.
- Phát triển tố chất vận động nhanh, khéo và các cử động bàn tay, bàn chân, phối hợp tay – mắt.
3. Thái độ:                                                                                                                                            - Trẻ hứng thú và ý thức khi tham gia hoạt động tập thể.
II. Chuẩn bị: 
	Đồ dùng của cô:
	Đồ dùng của trẻ:

	+ Xắc xô.
+ Xốp trải cho trẻ , vật cản cho trẻ.
	-Tâm thế trẻ thoải mái
- Bao bố.
- Kiểm tra sức khoẻ trẻ.


III. Tiến trình hoạt động:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Ổn định: 
- Cho trẻ đi xuống sân, ổn định hàng
2. Nội dung: ( 22 – 25 phút)
2.1. Khởi động ( 2 - 3 phút)
- Cô cho trẻ đi vòng tròn với các kiểu đi: Đi thường, đi mũi bàn chân, đi mép bàn chân, đi gót bàn chân, chạy chậm, chạy nhanh. Đồng thời đọc các bài đồng dao và đi về đội hình 2 hàng dọc. 
2.2. Trọng động (18-20 phút)
a) BTPTC ( 2 phút) 
- Cho trẻ điểm danh 1 - 2 và yêu cầu trẻ số 2 bước vào trong về đội hình 4 hàng và tập theo nhạc với vòng 
+ ĐT Tay.
                   







+ ĐT Chân: 
                                               








+ Bụng:
                                              







+ Bật:
     





b) Vận Động cơ bản: “Bật qua vật cản 10- 15cm” 
( 12 – 15 phút)
- Trẻ về đứng theo sơ đồ
    X  x  x  x   x   x   x   x   x
X
  X   x   x   x   x   x   x   x    x

- Cô làm mẫu không giải thích ( lần 1)
+ Cô làm mẫu lần 2 kết hợp giải thích:Tư thế chuẩn bị: Đứng chụm chân trước vạch chuẩn,2 tay đưa ra trước. khi có hiệu lệnh 1 tiếng xắc xô ,cô đưa tay từ trước ra sau đồng thời khuỵu gối  taọ đà bật về phía trước qua vật cản,tiếp đất bằng 2 nửa bàn chân trên,khuỵu gối xong từ từ hạ cả bàn chân,2 tay đưa ra trước giữ thăng bằng.sau đó nhẹ nhàng đi về cuối hàng.
+ Cô vừa vận động gì?
+ Các con có muốn thực hiện giống cô không?
+ Để thực hiện kĩ thuật bật qua vật cản các con phải thực hiện như thế nào?
- Trẻ thực hiện:
+ Cho trẻ đứng thành 2 hàng ngang
+ 1 trẻ lên làm mẫu.
+ Lần lượt cho cả lớp thực hiện (2- 3 lần): lần 1 cho trẻ lần lượt thực hiện, lần 2 thi đua giữa 2 đội.
+ Cô bao quát kết hợp sửa sai, động viên, khuyến khích trẻ thực hiện tốt 
Hoạt động 3: Trò chơi vận động “ Nhảy bao bố”.
- Cô giới thiệu tên trò chơi.
- Cô cho trẻ nhắc lại luật chơi, cách chơi.
-Cô cho trẻ chơi 2-3 lần.
*Hồi tĩnh: Đi hít thở nhẹ nhàng.
3.Kết thúc: Nhận xét tuyên dương
	
- Trẻ hưởng ứng cùng cô.




- Trẻ thực hiện.
- Trẻ đi về 2 hàng.



- Trẻ tập các động tác cùng cô.

- Trẻ tập: 2 lần x 8 nhịp


- Trẻ tập: 2 lần x 8 nhịp



- Trẻ tập: 2 lần x 8nhịp




- Trẻ tập: 2 lần x 8 nhịp




- Trẻ quan sát cô thực hiện.

- Trẻ đứng thành 2 hàng ngang.



· Trẻ lắng nghe.







· Trẻ quan sát.



- 1 trẻ lên thực hiện.
- Lần lượt từng trẻ thực hiện

- Trẻ lắng nghe cô phổ biến cách chơi
- Trẻ chơi 2-3 lần.
- Trẻ cùng cô nhận xét tuyên dương bạn, thu dọn 
đồ dùng, dụng cụ học tập


CHƠI  NGOÀI TRỜI
	1.Hoạt động có mục đích: Quan sát thời tiết












2.Trò chơi vận động:Lộn cầu vòng


3.Chơi tự do
	- Cho trẻ hát đi xuống  sân.
Hỏi : Các con nhìn xem bầu trời hôm nay như thế nào?
- Ai có nhận xét gì nào?
- Ai bổ sung?
- Các con có thấy ông mặt trời đâu không?
- Bầu trời có nhiều gì?
-Trời lạnh thì các con phải mặc trang phục như thế nào?
- Các con biết mùa này là mùa gì không?
Cô giáo dục trẻ ăn mặc phù hợp với thời tiết và theo mùa. Nếu trời lạnh các con phải mặc đủ ấm để giữ sức khoẻ cho cơ thể.
-Cô giới thiệu tên trò chơi
-Tổ chức cho trẻ chơi
- Cô cùng chơi với trẻ.
- Cô cho trẻ chơi tự do,cô bao quát trẻ .


CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : bóc hành, bóc tỏi,…)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa ngày tết, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây ngày tết,làm anbulm về chủ đề.Chơi trò chơi  với số lượng 5 ( ứng dụng Montessori).,.Chơi cắp cua bỏ giỏ
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán, làm câu đối. Trang trí cây đào, cây mai ngày tết, gói bánh chưng. Tô màu vẽ xé dán tranh về ngày tết.Hát, đọc thơ, đóng kịch về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.
HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1.Cho trẻ thực hiện xé dán câu đối, làm bánh chưng.
+ Cô chuẩn bị giấy màu, hộp giấy, và hồ dán  cho trẻ.
+ Cô hướng dẫn trẻ xé dán câu đối,  làm bánh chưng.
+ Cô cho trẻ xé dán.
+ Cô nhận xét.
· Chơi tự do ở các góc.
· Vệ sinh- trả trẻ.
ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY
Kiến thức :Trẻ có nhiều tiến bộ, mạnh dạn trả lời câu hỏi của cô : Phượng, Kim Ngân, Hoài Thương.
Kỹ năng : Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động trong ngày cùng cô.
Giờ ngủ : Bảo Long, Tuấn Kiệt nằm còn kéo chăn và nói chuyện nhiều.
Biện pháp : cô bao quát và nhắc nhở trẻ kịp thời.
                                                                        
                                                                 





                                                                  Thứ 4 ngày 12 tháng 02 năm 2026
Đón trẻ , chơi tự do ,thể dục sáng.
* HOẠT ĐỘNG HỌC :
Lĩnh vực phát triển nhận thức
Toán: Số 5 ( tiết 1).
I.Mục đích yêu cầu:
1. Kiến thức 
- Trẻ tạo nhóm đồ vật có số lượng là 5, đếm đến 5. Nhận biết số 5.
2. Kỹ năng
- Rèn trẻ kỹ năng đếm từ trái sang phải, rèn kỹ năng sắp xếp tạo nhóm số lượng trong phạm vi 5.
3. Thái độ
- Giáo dục trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động, giữ gìn trật tự chung.
II.Chuẩn bị.
		Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Đồ dùng của cô giống trẻ nhưng to hơn đồ của trẻ.
- Mô hình vườn cây ăn quả có số lượng là  4
- 5 Chú thỏ, 5 củ cà rốt.
- Thẻ số 1,2,3,4,5 .
	- Mỗi trẻ một rổ đồ dùng
+ 5 chú thỏ, 5 củ cà rốt .
 Thẻ số  1,2,3,4,5.


        III.Tiến trình hoạt động:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định - Gây hứng thú (2 phút)
- Cô và trẻ hát bài hát “Em yêu cây xanh”
- Các con vừa hát bài gì?
- Bạn nhỏ trong bài hát thích làm gì? Để làm gì?
Bây giờ cô cháu mình cùng thăm vườn cây ăn quả nhé.
2. Nội dung.( 20-24p)
Hoạt động 1: Ôn tập
-  Có bao nhiêu cây ăn quả? (Trẻ đếm 1 - 2 – 3 )
- Vậy 4 cây hoa hồng tương ứng với thẻ số mấy?(Số 4)
- Các cháu hãy nhìn xem có bao nhiêu cây xanh?(Trẻ đếm 1 – 2 - 3 - 4)
- Các cháu hãy nhìn xem cô có thẻ số mấy đây?(Số 5)
- Vậy làm thế nào để số cây xanh bằng với số thẻ của cô?( Thêm 1 cây xanh)
- 1 bạn lên giúp cô chọn thêm 1 cây cây xanh nữa nào!
- Cho trẻ đếm lại cây xanh
H oạt động 2: Đếm đến 5, Nhận biết các nhóm có 5 đối tượng.
- Cô cho trẻ lấy đồ dùng.
- Cô cho trẻ xếp 4 chú thỏ và 5 củ cà rốt ra.( Xếp tương ứng 1-1).
- Các cháu hãy nhìn xem, trên tay cô có gì?
- Cô gắn 4 chú thỏ lên
- Thỏ ăn gì các con?
- Cô gắn 5 củ cà rốt phía dưới các chú thỏ. 
- Bạn nào có nhận xét gì về 2 nhóm nào?
-Nhóm nào nhiều hơn?Nhiều hơn là mấy?
-Muốn số lượng 2 nhóm bằng nhau phải làm gì?
-Cô thêm 1 chú mèo vào.
-Bây giờ 2 nhóm như thế nào với nhau?
- Bằng nhau và cùng bằng mấy? 
- Vì sao cháu biết 2 nhóm bằng nhau? (Vì cả 2 nhóm đều có số lượng là 5,không thừa ra cái nào)
- Vậy tương ứng  với 5 chú thỏ và 5 củ cà rốt thì gắn thẻ số mấy?
- Cả lớp, tổ, nhóm, cá nhân phát âm “ số 5”.
- Cô nói cho trẻ cấu tạo của chữ số 5.
Chữ số 5 gồm 1 nét thẳng ngang,1 nét thẳng đứng và 1 nét cong phải.Trong đó nét ngang và nét đứng nối liền nhau tạo thành 1 góc vuông còn nét cong phải sẽ bắt đầu ở điểm cuối của nét.
- Cho trẻ nhắc lại.
- Cô mời 1 bạn lên giúp cô gắn thẻ vào nào!
- Cả lớp đếm lại cả 2 nhóm.
-Cất giúp cô 1 củ cà rốt, còn mấy củ?
+ Cất 2 củ?...
+ Trẻ thực hiện
Hoạt động 3: Luyện tập củng cố.
+ Trò chơi 1: Tạo nhóm có số lượng 5.
Trẻ hát bài :Tìm bạn thân và khi có hiệu lệnh tìm
nhóm 9 bạn, trẻ phải tìm được mỗi nhóm có 5 bạn do
cô yêu cầu.
+Trò chơi 2: Thi xem đội nào nhanh
- Chia trẻ thành 3 đội khi tạo số 5, đội nào nhanh tay
Làm được nhiều chữ số 5 và làm đúng đội đó chiến
thắng.
+ Trò chơi: “Gắn hoa, lá cho cây với số lượng là 5”
3. Kết thúc: (1-2p)
- Cô nhận xét tuyên dương trẻ.
- Trẻ thu dọn đồ dùng đồ chơi giúp cô.
	
- Trẻ hát
- Trẻ trả lời




- Trẻ trả lời

- Trẻ đếm 1,2,3,4 và gắn số





· Trẻ lấy đồ dùng.
· Trẻ xếp.
· Trẻ quan sát và trả lời.





- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời


- Trẻ phát âm.










- Trẻ chơi.


- Trẻ kiểm tra kết quả



Trẻ thu dọn đồ chơi.


                                          CHƠI NGOÀI TRỜI
Tập erobic bài: Như hoa Mùa xuân 
  I.Mục đích yêu cầu.
1. Kiến thức:
          - Trẻ biết tên bài tập erobic, biết tập các động tác cùng cô.
2. Kĩ năng:
          - Luyện kĩ năng vận động cho trẻ.
3. Thái độ:
          - Giáo dục trẻ thường xuyên luyện tập để cơ thể dẻo dài, có sức khoẻ tốt.
 II.Chuẩn bị:
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Loa, máy tính
- Trang phục gọn gang
	- Tâm thế thoải mái.



 III.Tiến trình hoạt động:
	Họat động của cô
	Họat động của trẻ

	1.Ổn định – Giới thiệu 
-Cho trẻ xuống sân, cô giới thiệu bài tập cho trẻ.
2.Nội dung ( 17 – 20 phút)
Hoạt động 1: Cho trẻ ôn lại các động tác.
-Cho trẻ tập thô 2 lần.
Hoạt động 2: Cho trẻ thực hiện bài tập kết hợp lời bài hát.
Động tác 1: Hay tay nắm kết hợp quay vòng đồng thời nghiêng trái nghiêng phải
Xuân mang niềm vui...rất vui.
Động tác 2: Tay trái chống hông tay phải giơ cao vẩy và ngược lại
Xuân cho màu xanh lá...mới sang.
Động tác 3:  Hai tay giơ ngang vai đồng thời nghiêng sang 2 bên
Xuân đang về trên lối..cành mai
- Cho trẻ tập theo lời bài hát 3-4 lần.
3. Kết thúc: Nhận xét, tuyên dương trẻ.
	
-Trẻ xếp hàng.




-Trẻ tập cùng cô

-Trẻ tập cùng cô


-Trẻ tập.


-Trẻ tập.


CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : bóc hành, bóc tỏi,…)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa ngày tết, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây ngày tết,làm anbulm về chủ đề.Chơi trò chơi  với số lượng 5 ( ứng dụng Montessori).,.Chơi cắp cua bỏ giỏ
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán, làm câu đối. Trang trí cây đào, cây mai ngày tết, gói bánh chưng. Tô màu vẽ xé dán tranh về ngày tết.Hát, đọc thơ, đóng kịch về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.
HOẠT ĐỘNG CHIỀU
                                    KNS:  “ Bỏ rác đúng nơi quy định”
I.Mục đích yêu cầu.                                        
1. Kiến thức:
- Trẻ biết bỏ rác đúng nơi quy định, vệ sinh sạch sẽ gọn gàng nơi trẻ sống và ở trường lớp học.
- Nhận biết được hành vi vứt rác bừa bãi là hành động sai, hành vi bỏ rác đúng nơi quy định là hành động đúng.
- Biết cùng cô thu gom rác thải ở xung quanh sân trường bỏ đúng nơi quy định.
2. Kỹ năng.
- Rèn trẻ kỹ năng nhặt rác bỏ đúng nơi quy định ở xung quanh sân trường.
- Rèn trẻ thói quen giữ gìn vệ sinh môi trường ở mọi lúc mọi nơi.
3. Thái độ.
- Giáo dục trẻ biết giữ vệ sinh chung, bảo vệ môi trường, để giúp môi trường luôn xanh, sạch, đẹp bằng cách bỏ rác đúng nơi quy định.
- Biết vệ sinh sạch sẽ sau khi nhặt rác bỏ đúng nơi quy định.
II. Chuẩn bị.

	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Phòng học sạch sẽ thoáng mát.
- Máy tính, loa
- Túi bóng đựng rác(mỗi trẻ 1 túi)
- Hai thùng rác, một túi rác to.
	


III.Tổ chức hoạt động
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú
- Cô giới thiệu khách mời.
-các cô ở trong trường thấy  lớp chúng mình học rất ngoan và giỏi nên đã đến thăm lớp chúng mình đấy. Chúng mình nổ 1 tràng pháo tay thật lớn để chào đón các cô nào!
-Nhưng trên đường đi tới đây các cô  thấy bao nhiêu là rác thải vứt bừa bãi, ko đúng nơi quy định, nhân cơ hội này các cô muốn rủ chúng mình cùng đi thu gom rác thải để vào nơi quy định  để cho môi trường xanh, sạch, đẹp hơn chúng mình có đồng ý không?
+Cứ mải nói chuyện trên đường tới đây các cô có quay được một đoạn video đấy các em có muốn xem không?
2. Nội dung:
Cho trẻ xem vi đeo “Bỏ rác đúng nơi quy đinh”
Đàm thoại cùng trẻ
-Video nói về bạn nào?
-An là cậu bé ntn?
-An ăn bánh kẹo thì vứt rác ra đâu?
-Điều gì đã sảy ra với em Bi?
-Mẹ đã nhắc nhở An ntn?
-Một hôm An đi chơi về điều gì đã sảy ra?
-Lúc đó An có nhặt túi rác bỏ vào thùng rác không?
-An đã về nói với mẹ và mẹ nhắc nhở An và An đã làm gì?
-Vậy hằng ngày chúng mình ăn bim bim, uống sữa.. Thì chúng mình phải vứt rác vào đâu?
-Thói quen vứt rác bừa bãi là thói quen ntn?
=>Các con ah hằng ngày bố mẹ cho chúng mình ăn bánh kẹo thì không những ở trường mà cả ở nhà và những nơi công cộng các con phải thu gom và vứt rác vào thùng rác các con nhớ chưa?
 +Tình huống:  bạn Nam làm sao đấy?
-Có chuyện gì với bạn vậy?
-Vì sao bạn lại bị ngã nhỉ?
=>Không biết là bạn nào bỏ vỏ ở đây nhưng chúng mình thấy hành động đó là đúng hay sai?
-Cô mời 1 bạn lên giúp cô nào nhặt vỏ và bỏ vào thùng rác nào?
- Các con thấy bạn nhặt rác bỏ vào thùng đã đúng chưa
+Qua đây cô muốn gửi tới chúng ta 1 thông điệp đó là hãy bỏ rác vào đúng nơi quy định để môi trường chúng ta sạch đẹp hơn chúng mình đồng ý không.
-Cô thấy chúng mình học rất ngoan cô có 1 trò chơi muốn tặng chúng mình Các bạn có muốn chơi không?
*Trò chơi 1:“Ai đúng nhất”
Cách chơi: Cô đã chuẩn bị một số hình ảnh chúng mình quan sát và chọn xem đó là hình ảnh đúng hay sai  nếu đúng thì chúng mình nói thật to là đúng nếu sai thì chúng mình sẽ nói sai nhé
 -Luật chơi: Bạn nào mà nói sai thì phải đứng dạy hát 1 bài chúng mình có đồng ý không?
* Trò chơi: Trẻ trải nghiệm thu gom rác thải bỏ vào thùng rác
-Bây giờ chúng mình đa sẵn sàng  ra sân trường cùng anh nhặt rác để cho sân trường của chúng mình sạch chưa?
+ Khi đi nhặt rác thì chúng ta cần những đồ dùng gì?
 + Vì sao khi đi nhặt rác chúng ta phải sử dụng những đồ dùng này?
+ Sau khi nhặt rác xong, tay bị bẩn chúng ta phải làm gì?
 - GD trẻ biết đeo khẩu trang, dùng gắp để gắp rác và rửa tay bằng xà phòng sau khi nhặt rác
-Trẻ ra sân.
*Kết thúc: Tập trung trẻ lại hỏi
-Chúng mình thấy sân trường của chúng mình đã sạch chưa.
-Vậy từ giờ các con  cùng cô tuyên truyền tói mọi người chung tay bảo vệ môi trường các con đồng ý không?
-Qua buổi học hôm nay cô thấy các bạn tham gia rất tích cực rồi và giờ học hôm nay đã kết thúc chúng mình cùng khoanh tay chào các cô và đi rửa tay nhé.
	 
-Trẻ chú ý
 
 
 
-trẻ vỗ tay
.
 
 
-Có ạ
 
-Trẻ trả lời
 
-Có ah
 
-Trẻ xem video
 
 
 
-Trẻ trả lời
 
 
 
 
 
 
-Bỏ vào thùng rác
-Thói quen xấu
 
 
 
-Vâng ah
 
-Trẻ chú ý
-Nhẵm vào vỏ chuối
 
-Sai ah
-1 bạn lên nhặt bỏ vào thùng rác
 
-Trẻ lắng nghe
 
 
- Trẻ nghe phổ biến cách chơi, luật chơi.
 
 
 
 
-Trẻ trả lời
 
 

 
-Phải rửa tay ạ
 
 
  -Trẻ lắng nghe
 
Trẻ ra sân nhặt rác

 
-trẻ lắng nghe


                                           ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY
+ Kiến thức : Trẻ tích cực tham gia vào các hoạt động học và các hoạt động trong ngày.
+Hoạt động góc: Cháu chưa hoàn thành góc chơi xây dựng, kỷ năng chơi còn chưa đạt yêu cầu của cô.
-Kỷ năng
-Biện pháp: 
						









Thứ 5 ngày 12 tháng 2 năm 2026
ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
HOẠT ĐỘNG  HỌC 
                                            Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ
Đề tài: Thơ “Tết đang vào nhà”
I. Mục đích yêu cầu
1. Kiến thức:
    - Trẻ thuộc bài thơ, cảm nhận âm điệu, tình cảm tha thiết của bài thơ: “tết đang vào nhà”
   - Hiểu được nội dung bài thơ: nói lên khung cảnh dấu hiệu ngày tết đang vào nhà bé.
2.  Kỹ năng:
    - Rèn kĩ năng đọc to, rõ ràng.
3. Thái độ: 
   - Yêu thích ngày tết, háo hức đón chờ tết đến.
II. Chuẩn bị:
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Tranh minh họa bài thơ
- Cô đọc thuộc thơ
	- Tâm thế trẻ thoải mái


III. Tiến trình hoạt động

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Ổn định: 
- Cho trẻ xem hình ảnh về ngày Tết.
- Trong ngày Tết có những gì?
Cô có một bài thơ nói về những công việc trong ngày Tết. Bây giờ các con lắng nghe cô đọc bài thơ: “Tết đang vào nhà” của nhà thơ Nguyễn Hồng Kiên để biết được trong ngày tết gia đình của bạn nhỏ chuẩn bị những gì nhé.
2.Nội dung: (20 - 22 phút)
Hoạt động 1: Cô đọc thơ cho trẻ nghe (4-5 phút)
- Đọc lần 1: cô  đọc diễn cảm bài thơ
- Đọc lần 2: Kết hợp máy tính
Hoạt động 2: Đàm thoại, giảng giải, trích dẫn ( 4-5 phút)                
- Cô vừa đọc bài thơ gì? 
- Bài thơ nói về điều gì?
- Hoa đào như thé nào?
- Hoa mai như thế nào?
+Trích:  “Tết đang vào nhà
                 Cây đào trước ngõ
                 Cười vui sáng hồng
                 Hoa mai trong vườn
                 Rung rinh cánh trắng.
- Mẹ đang làm gì?
- Em đang làm gì?
- Ông thì làm gì? 
+ Trích:    “ Sân nhà đầy nắng
                    Mẹ phơi áo hoa
                    Ông dán tranh gà
                    Em treo câu đối.
-Khi tết đến mọi người cùng làm việc và trang trí nhà cửa.
-Năm nay con mấy tuổi.
- Năm mới đến con sẽ được thêm mấy tuổi?
+Trích:      “Tết đang vào nhà
                    Sắp thêm một tuổi
                    Đất trời nở hoa.
- Khi tết đến đất trời như thế nào?
- Giáo dục: Khi tết đến được thêm tuổi mới các con phải ngoan, biết vâng lời bố mẹ ông bà.Ngày Tết đi chơi với bố mẹ các con phải biết chúc tết, chào hỏi mọi người.
Hoạt động 3: Dạy trẻ đọc thơ (9-10 phút)
- Cô đọc cùng cả lớp 1-2 lần 
- Từng tổ đứng lên đọc 
- Mời nhóm, cá nhân trẻ đọc 
(cô chú ý sửa sai cho trẻ)
- Cho cả lớp đọc lại 1 lần nữa
- Hỏi trẻ tên bài thơ tên tác giả.
3.Kết thúc: 
- Cho trẻ đọc bài thơ “Tết đang vào nhà và đi ra ngoài”.
	
- Trẻ hát
- Trẻ đàm thoại cùng cô


- Trẻ lắng nghe


-Trẻ lắng nghe.

 


-Trẻ lắng nghe.









-Trẻ lắng nghe.


















- Cả lớp đọc.
- Tổ đọc.
-Nhóm, cá nhân 

-Cả lớp đọc


- Trẻ đọc và đi ra ngoài


CHƠI NGOÀI TRỜI
	1. Hoạt động có mục đích: Quan sát cây đào



2. Trò chơi vận động: “Chồng nụ chồng hoa”
3. Chơi tự do:
	- Cô và trẻ cùng nhẹ nhàng đi ra sân trường
-  Các con nhìn xemsân trường hôm nay có gì nổi bật?
- con thấy cây đào như thế nào?...
(Cho nhiều trẻ trả lời)
- Giáo dục trẻ biết yêu quý, chăm sóc bảo vệ hoa.
  -  Cô phổ biến luật chơi, cách chơi
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần
-  Chơi với đu xít và cầu trượt
- Cô bao quát trẻ chơi an toàn


CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : bóc hành, bóc tỏi,…)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa ngày tết, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây ngày tết,làm anbulm về chủ đề.Chơi trò chơi  với số lượng 5 ( ứng dụng Montessori).,.Chơi cắp cua bỏ giỏ
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán, làm câu đối. Trang trí cây đào, cây mai ngày tết, gói bánh chưng. Tô màu vẽ xé dán tranh về ngày tết.Hát, đọc thơ, đóng kịch về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.
HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Cho trẻ xem tranh ảnh về ngày tết.
2.Trẻ chơi theo ý thích
3. Vệ sinh trả trẻ.
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kiến thức :  Giờ học : một số trẻ đọc thuộc bài thơ “ Thuỳ Dương, Ánh Phương...
- Một số trẻ còn nhút nhát, chưa mạnh dạn : Bảo Huy, khôi Nguyên…
-Kĩ năng : Giờ hoạt động góc bạn Minh Khang, Tuấn Kiệt có sáng tạo trong khi chơi 
*Biện pháp với những bạn trầm và nhút nhát cô thường xuyên gần gũi tạo sự thoải mái cho trẻ ,cuối buổi trả trẻ trao đổi về tình hình của trẻ với phụ huynh .






















Thứ 6 ngày 13  tháng2 năm 2026
ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
HOẠT ĐỘNG HỌC
Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ:
Đề tài: VTTTPH: " Sắp đến tết rồi"( NDTT)
NH: Em thêm một tuổi.(NDKH)
TC :  khiêu vũ với bóng.
I. Mục đích yêu cầu:
1. Kiến thức: 
- Trẻ biết hát và vận động theo cô được bài hát “ Sắp đến tết rồi” theo tiết tấu nhanh.
- Trẻ hứng thú hưởng ứng cùng cô bài hát  “ em thêm một tuổi”  của tác giả “ Trương quang Lục”.
- Trẻ biết nêu cách chơi, luật chơi trò chơi “ khiêu vũ với bóng”.
 2. Kỹ năng: 
- Luyện kỹ năng vận động theo tiết tấu phối hợp cho trẻ.                     
 3.Thái độ : 
          - Trẻ yêu thích âm nhạc, tính trật tự trong giờ học
II. Chuẩn bị:
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Nhạc cụ, phách, xắc xô đủ cho trẻ
- Đàn, mũ chóp kín. Cô thuộc lời 2 bài hát trên
	- Tâm thế trẻ thoải mái



III. Tiến trình hoạt động:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của Trẻ

	1.Ổn định: 
- Cho trẻ đọc bài thơ “tết đang vào nhà”
- Đàm thoại với trẻ về bài hát
- Các con có thích tết không?
- Cô đã cho các con hát một bài hát nói về ngày tết các con có nhớ nữa không?
- Cho trẻ hát “ Sắp đến tết rồi” .
- Hát lần 2: Về ghế ngồi
2. Nội dung: (17 - 20 phút) 
Hoạt đông 1.Dạy vận động vỗ tay theo tiết tấu phối hợp.
Cô cho cả lớp hát 2 lần
H : Các  con vừa hát bài hát gì?
- do ai sáng tác?
Cô cho 2 trẻ lên vận động theo ý tưởng
H : con vận động theo hình thức nào?
- Để bài hát hay hơn cô cháu mình cùng vận động vỗ tay theo tiết tấu nhanh theo lời bài hát nhé.
- Cô giới thiệu vận động.
- Cho trẻ hát và vận động.
- Trẻ thực hiện ( Cô chú ý bao quát, sửa sai và động viên trẻ kịp thời)
- Hỏi trẻ : Cách vận động
- Tổ, nhóm , cá nhân trẻ vận động 
( Chú ý sửa sai cho trẻ)
- Củng cố. 
Giáo dục: Tết đến các con được thêm tuổi mới. Các con phải nghe lời ông bà bố mẹ
Hoạt động 2: Nghe hát: “ em thêm một tuổi ”.
Tết đến xuân về nên mọi người đều háo hứng, mùa xuân đến cây cối đâm chồi nẩy lộc để thay lá mới, cũng như các con được thêm một tuổi, thêm một tuổi các con phải ngoan ngoan và vâng lời mọi người...đó cũng là nội dung bài hát em thêm một tuổi của tác giả Trương Quang Lục mà hôm nay cô hát tặng co các con nghe.
- Cô hát lần 1: Kết hợp minh hoạ.
- Cô hát lần 2: Trẻ hưởng ứng cùng cô. 
Hoạt động 3: Trò chơi: “ khiêu vũ với bóng”
-  Cô hướng dẫn cách chơi, luật chơi
- Cho trẻ  chơi 2-3 lần 
3. Kết thúc : 
Cho trẻ hát bài “ Sắp đến tết rồi” và đi ra ngoài 
	
- Trẻ đọc

- Trẻ trả lời




- Trẻ trả lời


- Trẻ hát 2 lần.

- trẻ vận động theo ý tưởng.



- Trẻ lắng nghe

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ vận động
- Trẻ trả lời
- Trẻ vận động




- Trẻ lắng nghe
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi

- Trẻ hát và đi ra ngoài


CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuộc sống : bóc hành, bóc tỏi,…)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa ngày tết, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây ngày tết,làm anbulm về chủ đề.Chơi trò chơi  với số lượng 5 ( ứng dụng Montessori).,.Chơi cắp cua bỏ giỏ
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán, làm câu đối. Trang trí cây đào, cây mai ngày tết, gói bánh chưng. Tô màu vẽ xé dán tranh về ngày tết.Hát, đọc thơ, đóng kịch về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.
HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Vệ sinh - lau dọn, cất đồ dùng.
2. nêu gương cuối tuần.
3. vệ sinh trả trẻ.
                                              ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kiến thức – kĩ năng :Trẻ hứng thú tham gia vào vận động, một số cháu hát và VTTTC tốt : Ngọc Ánh, Thuỳ Dương… Cháu Khôi Nguyên, Bảo Huy, Ánh Tâm…còn chưa vỗ được.
Sức khỏe : Cháu Khả Ngân giờ ngủ ho còn nhiều.	
Biện pháp : Cô sửa sai kịp thời cho trẻ, luyện thêm cho trẻ vào hoạt động góc





















KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 23
  CHỦ ĐỀ : MỘT SỐ LOẠI QUẢ
(Thực hiện 1 tuần từ ngày 23/02 – 27/03/2026)
	Nội dung
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	-Đón trẻ
- TDS
-Điểm danh
	- Cô đến sớm mở cửa phòng học đón trẻ với thái độ vui tươi ,nhẹ nhàng 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trẻ
- Thể dục sáng : Tập theo lời bài hát "Em yêu cây xanh”.
- Điểm danh, trò chuyện với trẻ về 1 số loại quả.

	
Hoạt động học
	LVPTTC
Vận động “ Trèo lên xuống thang”
TCVĐ :Ai nhanh hơn

	LVPTNT
     KPKH
  Trò chuyện sáng Những loại quả bé thích.
 

	LVPTNN
Thơ:
Hoa kết trái
( Thu Hà) 
( Úng dụng steam)                      


	LVPPNT
   Toán
Số 5 ( T2)

	LVPTTM
DH: Qủa.
NH: Lý Cây Bông.
TC:Bước chân vui nhộn.
( Tại phòng âm nhạc)

	
Chơi hoạt động
ở
các
góc
	1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn. ( Thực hành cuộc sống : Bóc vỏ quýt, gọt hoa quả…)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn cây ăn quả, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây ăn quả, các loài hoa.Làm anbulm về chủ đề. Phân loại quả. Gắn đúng số lượng. Ghép hình. ( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán , nặn các loại quả.Làm một số cây ăn quả từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.

	Chơi
ngoài trời
	1. Hoạt động có mục đích: Quan sát quả thanh long, dùng hột hạt xếp quả mà trẻ thích,Trải nghiệm bàn chân, tập aerobic,tạo hình từ lá cây..
2. Trò chơi vận động: mèo đuổi chuột, bước nhảy lốc xoáy, nhảy bao bố,Lá và gió,; giao lưu tập erobic
3. Chơi tự do: Bao quát trẻ chơi an toàn,chuẩn bị đồ chơi vận động cho trẻ chơi

	Hoạt động ăn  ngủ
	1. Giờ ăn:+Trẻ biết được 1 số hành vi văn minh trong ăn uống.
2. Giờ ngủ:+Rèn cho trẻ thói quen trong giờ ngủ khôn được nói chuyện riêng.
                +Rèn kĩ năng cất đồ dùng sau khi ngủ dậy.  

	
Hoạt động chiều
	- Thực hiện vở chủ đề: Một số rau củ quả
- Cho trẻ giải câu đố về các loại quả.
- Cho trẻ đọc bài thơ “ vè trái cây”.
- KNS:Trẻ phân loại rác thải
- vệ sinh – trẻ trẻ.















THỂ DỤC SÁNG
Thứ 2, thứ 4, thứ 6 tập theo lời bài hát “Em yêu cây xanh”
Thứ 3, thứ 5 tập theo nhịp hô.
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· Em rất thích...muôn hoa đẹp xinh












“Cô giáo dạy em.....của em”.










“ Em rất thích... ...hoa đẹp xinh”.





 





 “ Cô giáo dạy.... .... của em”.              

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GÓC 
		         Nội dung
	Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Tổ chức hoạt động


	* Góc phân vai:
- Siêu thị quả sạch
- Nấu ăn


* Góc xây dựng:
-Xây vườn   cây ăn quả
* Góc nghệ thuật:
 - Nghe và biểu diễn văn nghệ về chủ đề.
Tô màu, xé dán, vẽ , in hình , nặn một số loại quả



* Góc học tập: 
- Chọn và phân loại lô tô; Ghép tranh về quả.Tìm quả cùng loại.
- Xem tranh , trò chuyện về các lóại quả và tập kể chuyện theo tranh.
* Góc thiên nhiên 
 - Chăm sóc cây xanh.
	- Trẻ biết thể hiện vai người bán hàng và người mua hàng,bán các loại  hoa quả sạch .
-Trẻ biết chế biến các món ăn từ rau củ quả.
-Trẻ biết cách xây dựng vườn  cây ăn quả :cây na,cây cam...



- Trẻ biết thể hiện cảm xúc của mình qua bài hát.
-Trẻ biết cách cầm bút tô màu,xé dán,vẽ các loại cây ăn quả.
- Trẻ biết cách  nặn các loại quả.


- Trẻ biết chọn và phân biệt được lô tô về các loại quả.



-Trẻ biết cách giở sách, xem tranh trò chuyện về các loại quả.


- Trẻ biết cách tới nước cho cây,chăm sóc cây.
	- Các loại  quả: Cam, Bưởi, Na ,Táo.....



- Gạch, đồ chơi  lắp ghép, ghép nút, sỏi, hột hạt..
- Các loại cây ăn quả :na ,cam,bưởi....
- Bút màu, tranh vẽ   các loại quả
- Đất nặn, bảng con, keo, giấy màu, tranh ảnh, một số nguyên phế liệu.
- Dụng cụ âm nhạc.
- Lô tô  các loại quả.



- Tranh ảnh, sách chuyện, hoạ báo, keo, kéo.


- Chậu cây cảnh, nước, bình  tưới.
	1. Thoả thuận bàn bạc trước khi hoạt động(5-7 phút)
Cô giới thiệu các góc chơi: Phân vai,xây dựng,nghệ thuật...
Hỏi trẻ:Các con có biết quả cung cấp chất gì cho cơ thể không?
- Bán hàng bán những gì?
- Góc xây dựng xây gì?xây như thế nào? Trồng cây gì
- Cho trẻ lấy kí hiệu về góc và nhận vai chơi
2. Quá trình hoạt động(25-30 phút)
- Cô quan sát và gợi ý trẻ chơi.Cô nhập vai chơi cùng trẻ và xử lý tình huống xảy ra
- Chú ý cho trẻ đổi vai chơi một cách nhẹ nhàng,linh hoạt ở các góc chơi theo sở thích
3. Kết thúc hoạt động(5-7 phút)
- Cho trẻ tập trung tham quan góc chơi đạt kết quả chơi nhất mời nhóm trưởng giới thiệu về sản phẩm của mình.Cho trẻ nhận xét về sản phẩm của nhóm.Cô nhận xét chung ,tuyên dương trẻ




Thứ 2 ngày 23  tháng 02 năm 2026
Đón trẻ, chơi tự chọn, điểm danh, thể dục sáng.
- Cô đến trước 15 phút dọn phòng học sạch sẽ gọn gàng ,ngăn nắp.
- Cô ân cần đón trẻ vào lớp ,nhắc trẻ biết chào cô chào bố mẹ, trao đổi nhanh với phụ huynh 1 số việc trong tuần.
- Cho trẻ chơi với các đồ chơi tự chọn, hướng trẻ chơi các trò chơi dân gian.
HOẠT ĐỘNG HỌC.
Lĩnh vực phát triển thể chất
VĐCB: “ Trèo lên xuống thang”.
Trò chơi: “ Ai nhanh hơn ”.
I. MỤC ĐÍCH- YÊU CẦU
1. Kiến thức.
- Trẻ nhớ tên vận động,  biết phối hợp chân tay nhịp nhàng khi trèo lên xuống  thang.
- Biết cách chơi, luật chơi hứng thú tham gia chơi trò chơi “ Ai nhanh hơn”.
2.Kỹ năng.
         - Trẻ biết cách trèo lên xuống thang đúng kỹ thuật.
         - Phát triển kỹ năng quan sát, dẻo dai,khéo léo và nhanh nhẹn, tự tin khi thực hiện bài tập
3.Thái độ.
- Trẻ yêu thích luyện tập, rèn luyện sức khỏe. biết tác dụng của việc tập thể dục cho cơ thể phát triển khỏe mạnh.
II. CHUẨN BỊ.
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Sân bãi sạch sẽ bằng phẳng.
- Thang leo.
 Loa, mát tính bài hát “ Em yêu cây xanh, vườn cây của ba”              
	- Tâm thế trẻ thoải mái.
- Kiểm tra sức khoẻ trẻ.



III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG :
	Hoạt động cô
	Hoạt động trẻ

	1. Ổn định – giới thiệu bài. 
 - Cho trẻ đi xuống sân.
- Cô kiểm tra sức khỏe trẻ.
2. Nội dung:  (18-20 phút)
 2.1: Khởi động (2- 3 phút)
- Cho trẻ ra sân và đi vòng tròn sau đó đi kết hợp các kiểu chân kết hợp bài hát“Vườn cây của ba”sau đó đi về 4 hàng.
2.2:Trọng động
a. Bài tập phát triển chung(3- 4phút)	
- Cho trẻ tập theo cô các động tác kết hợp với bài hát : “Em yêu cây xanh”
- Động tác Tay 1  
  
- Động tác bụng 1 : 
          







- Động tác chân 2:
                       







- Động tác bật  2: 
     
b. Vận động cơ bản : Trèo lên xuống thang
- Cô cho trẻ dồn thành 2 hàng ngang đối diện cách nhau 3 – 3,5m.
           x    x   x   x   x   x    x   x   x
X
            x   x   x   x   x   x   x   x   x   x
- Cô giới thiệu tên bài tập.
- Cô làm mẫu 2 lần:
+Lần 1: Không phân tích.
+Lần 2: Cô vừa làm vừa kết hợp phân tích.
- Cô thực hiện lần 2:  Tư thế chuẩn bị: Đứng trước thang, khi có hiệu lệnh hai tay cô nắm vào gióng thang thứ 3, đặt chân phải lên gióng thang đầu tiên và trèo liên tục chân trái lên gióng thang tiếp theo, cứ như vậy trèo phối hợp tay nọ chân kia cho đến gióng thang thứ 5. Sau đó trèo xuống chân phải bước xuống thì tay trái cũng dịch xuống, chân trái bước xuống thì dịch tay phải xuống, cứ như thế kết hợp tay nọ chân kia trèo xuống đến gióng thang cuối cùng rồi cô về cuối hàng.
- Vậy, chúng mình đã sẵn sàng chưa?
- Trẻ  thực hiện 2 trẻ/ lần.
- Tổ thực hiện.
- Cho trẻ thi đua theo nhóm.
- Tổ chức cho trẻ thi đua
- Nhận xét, động viên, khen ngợi trẻ
+ Các con vừa thực hiện bài tập gì?
c. Trò chơi : Ai nhanh hơn (2-3phút)
- Cô giới thiệu tên trò chơi, luật chơi, cách chơi.
- Cho trẻ chơi 2-3 lần
2.3: Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 2 vòng xung quanh sân tập.
3. Kết thúc.Cô nhận xét giờ học.
	








- Trẻ tập theo cô


- 3 lần x 4 nhịp



- 2lần x 4 nhịp



- 3 lần x 4 nhịp



- Bật 3 lần.



-Xem cô làm mẫu.


- Trẻ thực hiện



- Trẻ trả lời.


-Trẻ chơi 2-3 lần.





-Đi nhẹ nhàng 1-2 vòng sân.


CHƠI NGOÀI TRỜI
	1.Hoạt động có mục đích: Thí nghiệm trải nghiệm bàn chân 
	


2.Trò chơi vận động: Mèo đuổi chuột.

3.Chơi tự do:
	*Cô trò chuyện với trẻ về thời tiết trong ngày, cho trẻ ra sân 
Hỏi trẻ cô có đồ dùng gì ?
Cho trẻ trải nghiệm 
Trẻ nêu nhận xét .
*Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi.
-Cho trẻ chơi 3-4 lần
*Cô tổ chức cho trẻ chơi với nguyên vật liệu thiên nhiên, trò chơi dân gian....và hướng dẫn trẻ các khu vực chơi.


CHƠI,  HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn. ( Thực hành cuộc sống : Bóc vỏ quýt, gọt hoa quả…)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn cây ăn quả, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây ăn quả, các loài hoa.Làm anbulm về chủ đề. Phân loại quả. Gắn đúng số lượng. Ghép hình. ( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán , nặn các loại quả.Làm một số cây ăn quả từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.
HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Cho trẻ thực hiện vở chủ đề :Một số rau củ quả
2. Trẻ chơi theo ý thích.
3.Vệ sinh trả trẻ.
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kiến thức – kĩ năng : Trẻ thực hiện tốt bài vận động,tham gia tích cực vào hoạt động như cháu Duy Phước, Ánh Phương, Thuỳ Dương…
- Trẻ còn chưa chú ý tập trung thực hiện : Ánh Tâm, Ngọc Ánh, Tuấn Anh…
Sức khỏe : Cháu Thanh Tâm ho nhiều trong giờ ngủ.
Biện pháp : Cô bao quát và nhắc nhở trẻ kịp thời, hướng trẻ vào hoạt động.







Thứ 3 ngày 24  tháng 02 năm 2026
Đón trẻ, chơi tự chọn, điểm danh, thể dục sáng.
- Cô đón trẻ từ tay phụ huynh với thái độ ân cần, niềm nở.
- Cho trẻ tự do ở các góc.
-Tập thể dục,điểm danh,báo ăn.
HOẠT ĐỘNG HỌC 
Lĩnh vực phát triển nhận thức.
Trò chuyện sáng unip : “ Những loại quả bé thích”.
 I. Mục đích - yêu cầu:
1. Kiến thức:
- Trẻ biết chào buổi sáng với bạn bằng phong thái tích cực, tạo cảm giác gần gũi, thân thiết giữa các trẻ trong lớp
- Trẻ biết tên, một vài đặc điểm về các loại quả mà trẻ thích.
2. Kỹ năng:
- Trẻ tự tin chào hỏi bằng những cử chỉ, hành động yêu thương với bạn, cô giáo
- Trẻ mạnh dạn giới thiệu về những loại quả mà trẻ thích.
- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ (thể hiện qua các câu đơn, câu ghép)
- Phát triển các khả năng ghi nhớ, tư duy cho trẻ
3. Thái độ:
- Trẻ có thái độ vui vẻ, hứng thú tham gia vào các hoạt động.
II. Chuẩn bị.
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Nhạc trò chơi “Go go go stop”, nhạc trò chơi “Đồng đội vui nhộn”.
- Bảng thông điệp sáng.
	- Quả bóng.
- Các loại quả.


III. Tiến trình hoạt động.
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức:
- Cô cùng trẻ chơi trò chơi âm nhạc “Go go go stop”.
- Cô tuyên dương trẻ.
- Cô bật nhạc cho trẻ về thành hình tròn
- Chào mừng các con đến với hoạt động trò chuyện sáng của ngày hôm nay!
- Các con ơi!  Trò chuyện sáng sẽ bắt đầu bằng mấy phần? 
- Đó là những phần gì? 

2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
a. Hoạt động 1: Chào hỏi.
- Chào mừng các con đến với phần đầu thứ nhất: Phần chào hỏi
- Đến với hoạt động chào hỏi ngày hôm nay thì chúng mình sẽ chào hỏi nhau bằng những cử chỉ yêu thương.
- Hoạt động chào hỏi được thực hiện như thế nào? 
- Và người bạn được gọi tên sẽ như thể nào?
- Chúng mình sẽ chào nhau bằng tâm trạng như thế nào?
- Cô làm mẫu, trẻ quan sát.
- Cô cho trẻ chào lần lượt đến hết.
- Vừa rồi cô Huế thấy các bạn chào hỏi nhau rất vui vẻ, tình cảm, phấn khởi. Cô tuyên dương các bạn nào!
Hoạt động 2: Chia sẻ.
- Sau phần chào hỏi sẽ đến hoạt động gì?
- Xin chào mừng các con đến với phần thứ hai: Chia sẻ
- Khi chia sẻ các con lưu ý điều gì?
- Những người còn lại? 
- Chủ đề chia sẻ của chúng ta ngày hôm nay là: hãy chia sẻ về những loại quả mà con yêu thích
 + Con thích nhất là quả gì?
 + Quả có đặc điểm gì ? ( Đưa ra câu hỏi này nếu trẻ trong lớp trả lời được)
 + Con hãy miêu tả đặc điểm những loại quả đó.
- Chúng ta sẽ chia sẻ theo hình thức lăn bóng, bóng đến bạn nào thì bạn đó sẽ đón bóng và chia sẻ. Và chúng mình sẽ lần lượt chia sẻ cho đến hết. Nhưng các con chú ý này, khi các con đã chia sẻ rồi nhưng nếu như bóng lăn về lại các con thì các con sẽ có quyền lăn bóng cho những bạn chưa chia sẻ. các con đã rõ chưa nào? Cô Huế sẽ là người chia sẻ đầu tiên nhé.
+  Khi trẻ chia sẻ cô có thể gợi ý bằng cách đặt câu hỏi nếu trẻ chưa nói được.
 Hoạt động 3: Hoạt động nhóm
- Và xin chào mừng các con đến với phần thứ 3 mang tên: Hoạt động nhóm.
- Ở phần này chúng mình sẽ cùng chơi một trò chơi. Trò chơi mang tên: Đồng đội vui nhộn
- Cô chia trẻ thành 2 nhóm.
- Tổ chức cho trẻ chơi. 
Hoạt động 4: Thông điệp sáng
- Con ơi! Sau phần hoạt động nhóm sẽ là phần hoạt động gì? 
- Chúng ta cùng đến với thông điệp sáng của ngày hôm nay nhé!
- Cô hỏi trẻ cách đọc thông điệp sáng.
- Cô nhắc lại cách đọc bảng thông điệp (Đọc từ trái sang phải, từ trên xuống dưới).
- Thông điệp sáng: Lớp MGN A  yêu quý! Hôm nay thứ 3  ngày 24  tháng 2  năm 2026. Vào lúc 9 h 00 phút,Các con sẽ cùng xuống sân để hoạt động ngoài trời với hoạt động…?
- Cho trẻ đọc lại cùng cô bảng thông điệp sáng.
3. Kết thúc:
- Hôm nay cô thấy hoạt động trò chuyện sáng của lớp mình các con đã được gửi lời yêu thương, chia sẻ cũng như thể hiện tinh thần đoàn kết của lớp mình đấy!
- Cô khen ngợi tuyên dương trẻ.
- Chuyển hoạt động.
	

- Trẻ chơi cùng cô
- Trẻ vỗ tay
- Trẻ về hình tròn



- 4 phần ạ
- Chào hỏi, chia sẻ, hoạt động nhóm, thông điệp sáng.


- Chào hỏi






- Thả lưới và gọi tên bạn

- Nhảy nhảy 

- Vui vẻ, hạnh phúc
- Trẻ quan sát
- Trẻ chào hỏi lần lượt





-  Chia sẻ

- Nói to, rõ ràng, nhìn vào các bạn
- Lắng nghe và nhìn vào người chia sẻ


- Trẻ lắng nghe




- Trẻ chia sẻ






-Trẻ chơi



- Thông điệp sáng

- Vâng ạ
- Trẻ trả lời


- Trẻ lắng nghe



- Trẻ đọc cùng cô






- Trẻ nhận xét cùng cô


CHƠI NGOÀI TRỜI
	1.Hoạt động có mục đích: Quan sát quả thanh long.

	1. Cho trẻ hát bài “ Vườn cây của ba” và đến chỗ  để quan sát.
1. Các con hát bài hát gì?
1. Ba trồng những loại quả gì?
1. Hàng ngày bố mẹ mua cho các con những loại quả gì?
( Cho trẻ kể)
1. Các con biết đây là quả gì?
1. Ai có nhận xét gì?
1. Ai có ý kiến khác?
1. Ai bổ sung?
1. Quả thanh long có dạng hình gì?
1. Ngoài quả thanh long có nhiều gì đây?
1. Vỏ của nó như thế nào?
*Cô củng cố.
- Các con ăn quả thanh long bao giờ chưa?
Cô giáo dục trẻ : Khi ăn nhớ mời ông bà, bố mẹ và người xung quanh,bỏ vỏ vào thùng rác...


	2. TCVĐ : Nhảy bao bố.
	- Cô giới thiệu tên trò chơi.
- Cho trẻ nêu cách chơi.
- Tổ chức cho trẻ chơi 3 – 4 lần.

	3.Chơi tự do.
	Cô bao quát trẻ chơi an toàn.


CHƠI,  HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn. ( Thực hành cuộc sống : Bóc vỏ quýt, gọt hoa quả…)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn cây ăn quả, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây ăn quả, các loài hoa.Làm anbulm về chủ đề. Phân loại quả. Gắn đúng số lượng. Ghép hình. ( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán , nặn các loại quả.Làm một số cây ăn quả từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.
                                        HOẠT ĐỘNG CHIỀU
KNS:Đề tài:Trẻ phân loại rác thải
I. Mục đích, yêu cầu.
1. Kiến thức
- Trẻ biết một số loại rác thải có trong môi trường: rác vô cơ, hữu cơ và rác tái chế
- Trẻ biết rác thải nào có thể tái chế sử dụng.
2. Kỹ năng.
- Rèn thói quen phân loại rác khi bỏ rác vào thùng rác.
- Trẻ biết phân loại rác và bỏ vào đúng thùng rác quy định.
3. Thái độ.
- Trẻ có ý thức bảo vệ và giữ gìn vệ sinh môi trường.
II. Chuẩn bị.
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Găng tay túi bóng.
- Video phân loại rác.
- 3 thùng rác
+ Thùng rác màu xanh chứa rác hữu cơ
+ Thùng màu vàng
+ Thùng rác màu đỏ
	- Tâm thế thoải mái.


III.Tiến trình hoạt động:
	Họat động của cô
	Họat động của trẻ

	1.Ổn định tổ chức – giới thiệu bài ( 1 - 3 Phút).
 - Để môi trường luôn sạch đẹp chúng ta cần làm gì? Bỏ rác đúng nơi quy định, không vứt rác nơi công cộng.
 - Giới thiệu bài học: Để môi trường luôn sạch đẹp chúng ta không chỉ bỏ rác đúng nơi quy định mà các con còn phải biết cách phân loại rác thải Hôm nay cô cháu mình sẽ cùng nhau phân loại rác thải
. 2. Nội dung:( 17 - 20 phút)
- Cô cho trẻ xem video phân loại rác.
 - Trò chuyện về nội dung trong video 
* Rác phân hủy được:
 - Những loại rác nào là rác phân hủy được? 
+ Gồm những loại nào: lá cây, thức ăn thừa, rau quả hư hỏng
 -Rác phân hủy được thì bỏ vào thùng rác màu gì? 
+ Rác phân hủy được sẽ được phân loại và bỏ vào thùng rác màu xanh lá
 - Cô cho trẻ xem hình ảnh các loại rác phân hủy được và thùng rác màu xanh.
 - Hãy kể tên các loại rác không phân hủy được trẻ kể cô cho trẻ xem hình ảnh. vỏ ốc, Ly, chén, cốc, bình thủy tinh vỡ, đồ cao su, đồng hồ hỏng,, sành sứ, gỗ đá,
 * Rác không phân hủy được: là là những loại rác không thể sử dụng và cũng không thể tái chế được hay còn gọi là rác vô cơ.
 - Để phân loại rác không phân hủy được người ta cho vào thùng rác màu đỏ 
- Cô cho trẻ xem hình ảnh các loại rác phân hủy được và thùng rác màu xanh. 
* Rác có thể sử dụng lại được (Rác tái chế): là những loại rác nào?
- Vỏ chai nhựa, vỏ bia, vỏ cocacola - Rác tái chế khi vứt bỏ sẽ cho vào thùng rác đựng rác tái chế. 
+ Theo các con người ta phân loại rác để làm gì? 
- Bảo vệ môi trường - Nâng cao ý thức của cộng đồng - Giảm lượng rác thải ra môi trường. * Cho trẻ ra sân trường nhặt rác
 - Cô cho trẻ cùng dạo chơi trên sân trường vừa đi vừa hát “Không xả rác”.
 - Cô tạo tình huống trên sân trường có rất nhiều các loại rác thải khác nhau ( lá cây, gốc rau, vỏ bánh kẹo, hộp sữa, gạch, đá, bìa catton,…)
 - Vậy bây giờ cô cháu mình cùng nhau nhặt rác để giúp sân trường thêm sạch sẽ nhé.
- Các con hãy đeo găng tay vào để chúng mình cùng nhau nhặt rác.
 - Cô cùng trẻ thực hiện nhặt rác.
 - cho trẻ tự phân loại và bỏ rác vào đúng thùng rác 
- Hết thời gian cô lắc sắc xô, tập trung trẻ lại bên cô
 - Hôm nay, cô thấy các con đều rất giỏi đã giúp các cô ở trường mình làm sạch môi trường đấy. 
- Cho trẻ quan sát thùng rác và nhận xét xem các bạn đã nhặt đúng chưa.
 C. luyện tập:
 - Các con ạ, rác tái chế còn được làm thành rất nhiều các đồ dùng đồ chơi nữa đấy. Hôm nay cô cũng đã chuẩn bị rất nhiều các nguyên vật liệu phế thải để chúng mình cùng nhau làm các đồ dùng đồ chơi đấy. 
* Làm đồ chơi từ các vật liệu phế thải:.

	


- Trẻ lắng nghe





- Trẻ xem



- Trẻ trả lời.



- Trẻ lắng nghe








-Trẻ lắng nghe



- Trẻ trả lời.

- Trẻ thực hiện.



- Trẻ lắng nghe cô giới thiệu.

- Trẻ chơi trò chơi.


- Chơi nhẹ nhàng, nghe cô giáo dục.



- Trẻ chú ý lắng nghe.


- Trẻ trả lời.




- Trẻ lắng nghe.


- Trẻ cất đồ dùng đồ chơi.


2.  Chơi tự chọn.
3.  Vệ sinh trả trẻ.
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
 Kiến thức, kĩ năng : - Trẻ có nhiều tiến bộ hơn, mạnh dạn, tự tin trả lời câu hỏi của cô rõ ràng, mạc lạc : Mộc Trà, Bảo Huy, Tuấn Kiệt…
1. Hoạt động chơi ngoài trời : Một số trẻ còn giành đồ chơi của bạn.
Thái độ : Cháu Thanh Tâm, Ánh Tâm còn nghịch nước trong giờ vệ sinh.











Thứ 4 ngày 25 tháng 2 năm 2026
Đón trẻ, chơi tự chọn, điểm danh, Thể dục sáng.
HOẠT ĐỘNG HỌC 
Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ 
Thơ : Hoa kết trái ( Thu Hà)
I. Mục tiêu:
1.Kiến thức.
- Trẻ nhớ tên bài thơ, tác giả và hiểu nội dung bài thơ. Cảm nhận được vẻ đẹp thiên nhiên qua một số loại quả đang chuẩn bị kết trái.
- Trẻ đọc thuộc, đọc diễn cảm bài thơ.
2. Kỹ năng.
- Trẻ biết đọc thơ cùng cô, thể hiện được sắc thái, âm điệu của bài thơ.
- Rèn kỹ năng quan sát, chú ý, phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.
- Trẻ biết cách đọc thơ diễn cảm.
3. Thái độ.
- Qua bài thơ giáo dục trẻ biết yêu thiên nhiên, biết chăm sóc và bảo vệ các loài hoa, quả.
II. Chuẩn bị:
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Nhạc bài hát “Màu hoa”
- Máy tính, bài giảng điện tử
 - Hình ảnh minh họa nội dung bài thơ.
-Tranh nội dung bài thơ để trẻ chơi trò chơi

	- Mũ hoa.
- Tâm thế thoải mái.
- Trang phục gọn gàng
   


III.Tiến trình hoạt động
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Ổn định: (1-2 phút) 
- Cô cùng trẻ hát vang bài hát “ Màu hoa “ của nhạc sỹ Hoàng Yến !
- Bài hát vừa rồi có nhắc đến những loại hoa có màu gì?
- Ngoài những màu hoa trong bài hát các con còn được nhìn thấy những màu hoa gì nữa nào?
- Trong thiên nhiên có rất nhiều loại hoa, mỗi loại hoa lại có một màu sắc và công dụng riêng: hoa thì dùng để trang trí cho nhà chúng ta thêm đẹp này, hoa thì đơm hoa kết thành trái . Nhà thơ Thu Hà đã thấy được vẻ đẹp của các loài hoa kết thành trái nên đã sáng tác ra bài thơ: Hoa kết trái đấy các con ạ! Hôm nay cô và các con cùng đọc thật hay và diễn cảm bài này nhé!
2. Nội dung ( 17 – 20 phút)
* Hoạt động 1: Cô đọc diễn cảm bài thơ.
- Cô đọc lần 1: đọc chậm rãi, vừa phải kết hợp cử chỉ, điệu bộ
- Cô đọc lần 2: Kết hợp hình ảnh minh họa.
*Hoạt động 2: Đàm thoại - trích dẫn giúp trẻ hiểu nội dung bài thơ.
- Cô vừa đọc cho lớp mình nghe bài thơ gì? Do nhà thơ nào sáng tác?
- Bạn nào giỏi cho cô và cả lớp biết trong bài thơ có nhắc đến những loại hoa nào?
 
- Nhà thơ Thu Hà đã miêu tả hoa cà có màu gì các con? Điều đó được thể hiện qua câu thơ: Hoa cà tim tím
Hoa cà sẽ kết thành quả gì?
- Bài thơ còn nhắc đến loại hoa gì màu vàng vàng ?
Đó là câu thơ: Hoa mướp vàng vàng
Con có biết hoa mướp sẽ kết thành quả gì?
- Hoa lựu cũng được nhắc đến trong bài thơ và nhà thơ Thu Hà đã ví hoa lựu đỏ như thế nào các con?
Hoa lựu chói chang
Đỏ như đốm lửa
( Đốm lửa: Hoa có màu sắc sặc sỡ, khi nhìn người ta dễ dàng phát hiện )
Hoa lựu kết thành quả gì?
Hoa vừng nho nhỏ
Hoa đỗ xinh xinh
( Nho nhỏ: hoa có kích thước nhỏ
Xinh xinh: hoa có kích thước nhỏ nhưng trông đẹp mắt)
- Các con đã nhìn thấy hoa đỗ, hoa vừng bao giờ chưa?
Chúng trông rất nhỏ nhắn và đáng yêu đúng không nào?
- Và loại hoa cuối cùng mà tác giả miêu tả có màu trắng tinh là hoa gì các con nhỉ?
Hoa mận trắng tinh
Rung rinh trong gió
( Hoa mận rung rinh trong gió: hoa mận chuyển động nhẹ nhàng trong gió )
- Các con ạ! Mỗi loại hoa có hương khác nhau, hoa không những đẹp mà còn cho ta những quả ngon để ăn, bổ sung nhiều vitamin cần thiết cho cơ thể. Chính vì vậy mà hai câu thơ cuối tác giả đã nhắc các bạn nhỏ điều gì?
Này các bạn nhỏ
Đừng hái hoa tươi
Hoa yêu mọi người
Nên hoa kết trái
- Bài thơ Hoa kết trái nói về các loại hoa kết thành quả, mỗi loại hoa có màu sắc khác nhau: hoa cà tim tím, hoa mướp vàng vàng, hoa lựu đỏ như đốm lửa, hoa mận trắng tinh, ...Các loại hoa đều rất đẹp, hoa nở đến một ngày nó sẽ kết thành quả: hoa cà kết thành quả cà, hoa mướp kết thành quả mướp, hoa mận kết thành quả mận..
+ Giáo dục: Vì vậy các con nhớ không được hái hoa bẻ cành
*Hoạt động 3: Dạy trẻ đọc thơ.
- Cô cho cả lớp đọc cùng cô 2 - 3 lần
- Cho trẻ đọc theo tổ, nhóm, cá nhân
*Hoạt động 4: Trò chơi ghép tranh
+ Cách chơi: Chia lớp thành 2 đội: Đội số 1 và đội số 2:
- Cô đã chuẩn bị cho chúng mình những bức tranh về nội dung bài thơ
- Mỗi đội sẽ phải bật qua vạch chuẩn của cô để lên lấy tranh ghép lên bảng chia đội
- Luật chơi: Mỗi bạn lên chỉ được lấy một bức tranh
- Thời gian là 1 bản nhạc, kết thúc bản nhạc đội nào ghé đúng, nhanh đẹp thì đội đó thắng cuộc
- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
- Nhận xét, tuyên dương trẻ
3. Kết thúc:
- Hát bài màu hoa đi ra ngoài.
	 
- Trẻ kể tên



- Trẻ trả lời.
- Trẻ lắng nghe
 
 
 
 
  
- Trẻ lắng nghe
 
 
 
 
 
-  Trẻ lắng nghe.


 
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời theo hiểu biết
 
 
 
- Trẻ trả lời
 
- Trẻ trả lời.
 
 
 
 
- Trẻ lắng nghe
 
 
 
 
1. Trẻ trả lời.
 
 
- Trẻ lắng nghe
 
 
 
- Trẻ trả lời theo hiểu biết.
 
 
 








1. Trẻ lắng nghe.








1. Trẻ lắng nghe.




- Trẻ đọc thơ
 
 
 
 
 
 - Trẻ chơi.

 
- Trẻ hát



*CHƠI  NGOÀI TRỜI 
Tập aerobic “ Vườn cây của ba”
I.Mục đích-yêu cầu.
1, Kiến thức.
        - Trẻ biết tên bài erobic bài hát “ vườn cây của ba” nhớ các động tác của bài tập.
- Trẻ tập thành thạo các động tác theo bài múa.
2, kỷ năng.
-Luyện kỹ năng vận động cho trẻ, kỹ năng nghe nhạc, tập các động tác aerobic cho trẻ.
- Phát triển khả năng ghi nhớ cho trẻ.
3, Thái độ:
- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.
II.Chuẩn bị:
	Đồ dùng của cô
	              Đồ dùng của trẻ.

	-Cô thuộc tập thành thạo các động tác.
- Nhạc bài hát “ vườn cây của ba”.
	-Tâm thế của trẻ


III. Tiến trình hoạt động:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	 1.Ổn định-gây hứng thú (1 – 3 phút)
Cho trẻ tập trung xuống sân, xếp thành hàng, cô giới thiệu tên bài tập
 2.Nội dung.(15 – 17 phút)
Hoạt động 1:  cho trẻ ôn lại các động tác.
-  Cô mở nhạc cho trẻ tập 1 – 2 lần.
Hoạt động 2 :cho trẻ thực hiện bài tập kết hợp với bông xù.
Cho trẻ tập kết hợp các động tác với bông xù
( cô chú ý nhắc nhở trẻ)
3 Kết Thúc.
Cô nhận xét và tuyên duyên trẻ.
	
- Trẻ xuống sân




- Trẻ tập các động tác.



- Trẻ chú ý lắng.


CHƠI,  HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn. ( Thực hành cuộc sống : Bóc vỏ quýt, gọt hoa quả…)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn cây ăn quả, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây ăn quả, các loài hoa.Làm anbulm về chủ đề. Phân loại quả. Gắn đúng số lượng. Ghép hình. ( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán , nặn các loại quả.Làm một số cây ăn quả từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.
*HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Giải câu đố về các loại quả.
- Cô và trẻ hát bài hát “ quả”.
H : Các con hát bài hát gì?
- Trong bài hát có quả gì?
Bây giờ các con lắng nghê cô đọc câu đố về quả gì nhé.
=> Cô đọc câu đố cho trẻ đoán.
2. Chơi tự chọn.
3.Vệ sinh- trả trẻ.
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kiến thức , Kĩ năng : Một số trẻ còn chưa mạnh dạn trả lời câu hỏi, trẻ nhận biết  còn yếu : Bảo long,  Quỳnh diệp, Minh khang, Thiên Phúc.
Thái độ: hoạt động góc cháu Đức Tài, Quốc Khánh còn nói chuyện to trong giờ học.
giờ ngủ : kim Ngân, Ngọc diệp , Linh San còn nghịch.
Biện Pháp : Cô Luyện thêm cho trẻ vào hoạt động góc, hoạt động chiều.

















                                                               Thứ 5 ngày 26 tháng 2 năm 2026
* Đón trẻ, chơi tự chọn, điểm danh, thể dục sáng.
- Đón trẻ vào lớp cho trẻ chơi với các đồ chơi trong lớp, sau đó tập thể dục sáng.
                                          HOẠT ĐỘNG HỌC
                                         Lĩnh vực phát triển nhận thức
Toán
Đề tài : Số 5 (Tiết 2)
 I.MỤC ĐÍCH- YÊU CẦU:
1. Kiến thức : 
           -Trẻ nhận biết số lượng trong phạm vi 5
- Nhận biết mối quan hên hơn kém trong phạm vi 5, thêm bớt tạo nhóm có số  lượng 5
2. Kĩ năng : 
- Luyện kĩ năng đếm, so sánh, thêm bớt, tạo nhóm cho trẻ 
3. Thái độ : 
- Trẻ có tính cẩn thận , kỉ luật trong giờ học 
      II . CHUẨN BỊ   

	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	 - Cô 5 bình hoa, 5 bông hoa to hơn của trẻ.
-  Thẻ số 5, que chỉ, bảng gài.
- loa, bài hát : Quả.
	- Bảng con, rổ đựng đồ dùng, dãy số từ 1- 5 cho trẻ.
- Mỗi trẻ 5 bình hoa, 5 bông hoa.
 - Thẻ chấm tròn đủ cho trẻ 



   III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Ổnđịnh: 
- Cho trẻ đọc bài thơ: “Ong và bướm”
2. Nội dung: (23-24 phút)
2.1. Hoạt động 1 : Ôn nhận biết số lượng 5 (4-5 phút)
- Cho trẻ tham quan trang trại vườn cây của bác nông dân
- Cô cho trẻ đếm bao nhiêu cây….
- Đặt số mấy tương ứng ? 
2.2. Hoạt động 2: So sánh thêm bớt trong phạm vi 5
(10-12 phút).
- cho trẻ lấy đồ dùng  ra.
- Các con hãy lấy tất cả bình hoa  ra xếp thành một hàng ngang từ trái sang phải.
- Có tất cả mấy bình hoa ?
- Mỗi bình hoa cắm vào 1 bông hoa..
- Lấy 4 bông hoa ra đặt tương ứng mỗi bông hoa vào 1 cái bình hoa. Cho trẻ đếm lại xem có đúng 4 bông hoa không?
- Các con có nhận xét gì về 2 nhóm ? Nhóm nào nhiều hơn, nhiều hơn là mấy, nhóm nào ít hơn và ít hơn là mấy?
- Muốn 2 nhóm bằng nhau phải làm thế nào ?
- Cho trẻ thêm một bông hoa. 
- Các con có nhận xét gì về 2 nhóm ? Bằng nhau và bằng mấy ? 
- Đặt số mấy tương ứng ? 
- Cho trẻ đếm lại 2 nhóm 
- 5 bình hoa bớt đi 2 bình hoa còn lại mấy  ? Vậy 5 bớt 2 còn mấy ? Đặt số mấy bên cạnh nhóm ? 
- Muốn mỗi bông hoa nào cũng có 1 bình hoa thì phải thêm mấy ?
- Vậy 2 thêm 3 được mấy ? 
- Tương tự với thêm bớt 1,5  
- Cho trẻ đếm và cất dần. 
- Cô gõ tiếng xắc xô cho trẻ gõ tiếp cho đủ 5 tiếng + Phần thi ai thông minh: Cho trẻ tìm xung quanh lớp nhóm đồ chơi có số lượng 5.
- Nhận xét, tuyên dương trẻ.
2.3. Hoạt động 3 : Luyện tập (5-6 phút)
* Trò chơi: Tạo nhóm
- Trẻ tạo nhóm theo yêu cầu của cô
- Tổ chức cho trẻ chơi 2 – 3 lần.
- Trẻ tìm con cá và tạo nhóm 5 con cá
*Trò chơi: Trẻ vẽ nhanh các con vật số có số lượng 5. Thời gian chơi là 1 bản nhạc.
- Trẻ ra bàn và làm bài tập
3. Kết thúc :Cho trẻ hát bài “ quả” và đi ra ngoài
	
- Trẻ đọc thơ cùng cô.



- Trẻ tham quan






- Trẻ xếp theo yêu cầu

- Trẻ nhận xét
- Trẻ trả lời


- Tre nhận xét


- Trẻ thêm

- Trẻ trả lời



-Trẻ trả lời theo hiểu biết.











- Trẻ chơi trò chơi



- Trẻ về góc làm bài tập.



   CHƠI  NGOÀI TRỜI
	1.Hoạt động có mục đích: Dùng hột hạt xếp quả .






2.Trò chơi vận động: Bước nhảy lốc xoáy.

3.Chơi tự do
	- Cho trẻ hát đi xuống  sân
-Cô đã chuẩn bị hột hạt cho các con
-Có thể dùng hột hạt xếp được những quả gì?
- Cô gợi ý cho trẻ
- Cô tổ chức cho trẻ xếp những quả mà trẻ thích.
-Cô giới thiệu tên trò chơi
-Tổ chức cho trẻ chơi
- Cô cùng chơi với trẻ.
- Cô cho trẻ chơi tự do,cô bao quát trẻ .


CHƠI,  HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn. ( Thực hành cuộc sống : Bóc vỏ quýt, gọt hoa quả…)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn cây ăn quả, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây ăn quả, các loài hoa.Làm anbulm về chủ đề. Phân loại quả. Gắn đúng số lượng. Ghép hình. ( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán , nặn các loại quả.Làm một số cây ăn quả từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.
HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Cho trẻ đọc bài vè ‘vè trái cây’.
- Cô giới thiệu bài vè.
- Cô cùng trẻ đọc vè.
- Trẻ đọc bài vè(Cô bao quát trẻ).
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kiến thức, kĩ năng ; Còn Một số còn chưa mạnh dạn trả lời câu hỏi của cô :  Thuỷ Tiên, Anh Thư…
Thái độ : Giờ hoạt động góc Kiệt, Phước  còn đi lại lộn xộn giữa các góc chơi.
Sức Khỏe : Cháu  Thuỷ Tiên sốt nhẹ. 
*Biện pháp :
+) Cô Hướng dãn cho trẻ góc chơi và nhập vai chơi cùng với trẻ, để khuyến khích trẻ vào góc chơi.
+) Cô trao đổi tình hình sức khoẻ của cháu kịp thời đến phụ huynh trẻ
                                                                            



















                                                                  
                                                                   Thứ 6 ngày 27 tháng 2  năm 2026
* Đón trẻ - thể dục sáng- điểm danh.
HOẠT ĐỘNG HỌC
Lĩnh vực phát triển thẫm mỹ
                                      Đề tài: Âm nhạc: VĐ: “ Quả” (NDTT)
                                               NH: Lý cây bông (NDKH)
                                                 TC :  Bước chân vui nhộn (NDKH)
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
1. Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả. Trẻ biết vận động theo nhịp bài hát một cách nhịp nhàng.
- Trẻ biết lắng nghe và hưởng ứng cùng cô bài hát “ Lý cây bông”.
       - Trẻ chơi thành thạo trò chơi “ Bước chân vui nhộn”.
2. Kỹ năng :
- Luyện kỹ năng vận động theo nhịp cho trẻ.
- Phát triển thính giác cho trẻ.
3.Thái độ : 
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động cùng cô.
II. CHUẨN BỊ.
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Nhạc không lời bài hát( quả, Lý cây bông)
- Một số dụng cụ âm nhạc.
	- Tâm thế trẻ thoải mái


III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG.
	Hoạt động của cô.
	Hoạt động của trẻ.

	1.Ổn định: 
- Trò chuyện cùng trẻ về chủ đề.
- Cô mở đàn cho trẻ nghe giai điệu và đoán tên bài hát.
2.Nội dung: (17 - 20 phút)
Hoạt động : Vận động bài “ Quả”
- Cô mở đàn cho trẻ nghe giai điệu và đoán tên bài hát.
H : Các con vưa
- Cô cho trẻ hát 1-2 lần.
- Cô cho trẻ lên vận động sáng tạo.
- Cô giới thiệu vận động cho trẻ nghe.
- Cho cả lớp vận động cùng cô 1-2 lần.
- Cho tổ, nhóm, cá nhân vận động đan xen.
- Hỏi trẻ vừa vận động xong bài hát gì?
- Cho cả lớp vận động lại 1 lần nữa.
Hoạt động 2:  Nghe hát “ Lý cây bông” .
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên làn điệu dân ca.
- Cô hát cho trẻ nghe.
- Lần 1: Thể hiện điệu bộ
- Lần 2: Trẻ hưởng ứng cùng cô.
Hoạt động 3: Trò chơi âm nhạc “ Bước chân vui nhộn”.
- Cô giới thiệu cách chơi.
- Cho trẻ chơi 2-3 lần.
- Cô động viên khen ngợi trẻ.
* Giáo dục trẻ biết yêu quý, chăm sóc, bảo vệ các loài cây.
3.Kết thúc.
- Cho trẻ hát bài “Qủa” và đi ra ngoài
	

- Trẻ trò chuyện cùng cô
- Trẻ trả lời


-Trẻ hát
- Trẻ lên vận động.

- Tổ nhóm lên vận động.

- Trẻ trả lời.




-  Trẻ lắng nghe và hưởng ứng cùng cô.


- Trẻ trả lời.

- Trẻ thực hiện.
- Trẻ lắng nghe.
- Trẻ chơi.


- Trẻ hát và đi ra ngoài


                                           CHƠI NGOÀI TRỜI
Giao lưu trò chơi vận động với lớp 4TC,4TB
“ kéo co, chạy tiếp sức”.
I.MỤC ĐÍCH YÊU CẦU.
1. Kiến thức:
          - Trẻ biết tên , cách chơi 1 số trò chơi dân gian.
          - Biết phối hợp với bạn trong quá trình chơi.
 2. Kĩ năng:
          - Phát triển cơ tay, chân. rèn luyện sự nhanh nhẹn, chính xác 
3. Thái độ:
          - Giáo dục trẻ đoàn kết trong quá trình chơi. 
II.Chuẩn bị:
	Đồ dùng của cô.
	Đồ dùng của trẻ.

	- Loa, máy tính.
- Trang phục gọn gàng.
- Sân bãi sạch sẽ.
	- Tâm thế thoải mái.
- Bao bố.


III.Tiến trình hoạt động.
	Họat động của cô
	Họat động của trẻ

	1.Ổn định – Giới thiệu 
- Hôm nay cả 3 lớp chúng mình sẽ tổ chức buổi giao lưu trò chơi dân gian.
- Cô  sẽ là người dẫn chương trình trong buổi giao lưu ngày hôm nay.
2.Nội dung ( 17 – 20 phút)
* Đến với buổi giao lưu ngày hôm nay chúng ta sẽ trổ tài.
trò chơi 1 : nhảy bao bố.
- Cô nêu cách chơi và luật chơi cho cả 3 đội cùng nghe.
- Tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô kiểm trả kết quả.
*Trò chơi thứ 2: kẹp bóng bằng chân.
- Cô nêu cách chơi luật chơi
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
- Kiểm tra kết quả công bố đội thắng cuộc.
	

-Trẻ lắng nghe.




-Trẻ lắng nghe.

-Trẻ chơi


-Trẻ chơi.



                                         CHƠI,  HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn. ( Thực hành cuộc sống : Bóc vỏ quýt, gọt hoa quả…)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn cây ăn quả, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây ăn quả, các loài hoa.Làm anbulm về chủ đề. Phân loại quả. Gắn đúng số lượng. Ghép hình. ( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán , nặn các loại quả.Làm một số cây ăn quả từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.
HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Vệ sinh nhóm lớp, đồ dùng đồ chơi.
- Cô cùng trẻ vệ sinh ở nhóm lớp
2.Trẻ chơi theo ý thích	
3. Nêu gương cuối tuần
- Cho trẻ tự nhận xét về mình trong tuần qua
- Cô nhận xét trẻ trong tuần qua
- Phát phiếu bé ngoan.
                                        ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kiến thức, kĩ năng : Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.
· Một số cháu  còn chưa thuộc bài hát : 
Thái độ : Cháu Minh Khang chưa chú ý tập trung.
- Giờ vệ sinh một số cháu còn nghịch nước : Ngọc Ánh, Tuấn Anh, Ánh Tâm…
Biện pháp : Cô Luyện thêm cho trẻ còn yếu vào mọi lúc mọi nơi.
























KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 24
  CHỦ ĐỀ :MỘT SỐ LOẠI HOA - NGÀY VUI 08/03.
(Thực hiện 1 tuần từ ngày 02/03  -06/ 03/2026)
	Nội dung
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	-Đón trẻ
- TDS
-Điểm danh
	- Cô đến sớm mở cửa phòng học đón trẻ với thái độ vui tươi ,nhẹ nhàng 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trẻ
- Thể dục sáng : Tập theo lời bài hát “ Vui ngày 08/03".
- Điểm danh, trò chuyện với trẻ về 1 số loại hoa

	
Hoạt động học
	LVPTTC
Vận động “ Chuyền bóng qua đầu qua chân”.
TCVĐ :  Đội nào nhanh hơn.
	 LVPTNT
KPKH
 TCS “ Những bông hoa tươi đẹp”
	LVPTNN
Truyện : Sự tích hoa hồng.


	LVPPNT
Toán:
số 5 (tiết 3)
.( ứng dụng steam).

	LVPTTM
VĐ:Ngày vui 8/3
NH:Hoa thơm bướm lượn. 
TC: Tiết tấu vui nhộn.

	
Chơi hoạt động
ở
các
góc
	1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn. ( Thực hành cuộc sống : vặt rau, bóc cam…) 
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về các loài hoa.Làm anbulm về chủ đề. Phân loại hoa,Gắn đúng số lượng,so sanh số lượng 5( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán , nặn các loại hoa.Làm một số hoa từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây hoa,tưới nước cho cây.

	Chơi
ngoài trời
	1.Hoạt động có mục đích: Quan sát hoa hồng , dùng hột hạt xếp bông hoa, Săn tìm màu sắc, Tập erobic…
2.Trò chơi vận động: nhảy bao bố, cướp cờ, úp bóng, gà vào vườn rau, tập erobic
3.Chơi tự do: Bao quát trẻ chơi an toàn,chuẩn bị đồ chơi vận động cho trẻ chơi

	Hoạt động ăn  ngủ
	- Giờ ăn:+Trẻ biết được 1 số hành vi văn minh trong ăn uống.
- Giờ ngủ:+Rèn cho trẻ thói quen trong giờ ngủ khôn được nói chuyện riêng.
                +Rèn kĩ năng cất đồ dùng sau khi ngủ dậy.  

	
Hoạt động chiều
	- Thực hiện vở chủ đề: Một số loại hoa
- Cho trẻ đọc các bài thơ, hát bài hát trong chủ đề.
- Hoàn thành sản phẩm vở thủ công “ cắt dán hoa”
- Làm thiệp tặng mẹ.
- vệ sinh – trẻ trẻ.




    THỂ DỤC SÁNG
Thứ 2, thứ 4, thứ 6 tập kết hợp bài hát “ Vui ngày 08/03.”
Thứ 3, thứ 5 tập theo nhịp hô.
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Hôm nay là ngày vui...ngày 08/03.











Hôm nay là ngày vui...ngày 08/03.











Hôm nay là ngày vui...ngày 08/03.





 





Hôm nay là ngày vui...ngày 08/03.

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GÓC
	Nội dung
	Yêu cầu
	CHUẨN BỊ
	     Tổ chức hoạt động


	* Góc phân vai
 - Của hàng  bán rau quả.
- Cô cấp dưỡng
	- Trẻ biết nhập vai chơi,biết thể hiện người bán và người mua..
- Biết chế biến một số món ăn từ các nguyên vật liệu từ rau  quả

	- Các bộ đồ ở góc chơi :nấu ăn,bác sỹ,bán hàng...
	* Hoạt động 1: Thỏa thuận và bàn bạc trước khi hoạt động:
- Cho lớp cùng hát bài 
“ Mùa xuân của bé”
*Tr Ch  -  Hỏi trẻ : Các con vừa hát xong bài hát gì? Hôm nay ở góc xây dựng chúng mình cùng xây vườn hoa mùa xuân. Cô cho trẻ đến góc xây dựng  và giới thiệu trò chơi  ở các góc chơi khác
* Hoạt động 2 : Qúa trình hoạt động
Trẻ lấy ký hiệu về góc chơi mà trẻ thích
 Cô bao quát các góc chơi, tạo tình huống và  nhắc trẻ biết chơi cùng nhau 
Đến từng gúc chơi để hướng dẫn, gợi ý cho trẻ chơi nếu trẻ chưa biết cách chơi cô chơi mẫu tham gia chơi cùng với trẻ.
 Tạo điều kiện cho trẻ nhập vai chơi giao lưu giữa các nhóm chơi
* Hoạt động 3: Kết thúc hoạt động
- Cô nhận xét từng góc chơi động viên khen gợi trẻ kịp thời  để khuyến khích trẻ chơi tốt hơn ở lần sau 
- Cho trẻ tham quan góc chơi tốt nhất
- Cho trẻ cất dọn đồ dùng đúng nơi qui định,ngăn nắp.

	* Góc nghệ thuật
- Vẽ, tô màu, xé dán tranh về mùa xuân, các loại  hoa 
- Làm hoa từ nguyên vật liệu mở.
- Hát, múa, nghe nhạc các bài về chủ đề.
	- Trẻ tham gia các hoạt động tô, vẽ…về các loại  hoa



- Hát, múa, hửơng ứng lời ca các bài về thế giới thực vật.
	.- Tranh, ảnh về các loại hoa





- Giấy A4, bút màu, bìa cừng, kéo, hồ dán, đất nặn.......
	

	* Góc xây dựng:
- Xây dựng vườn hoa.
- Lắp ghép các loại hoa.
	.- Trẻ biết cách dùng các nguyên vật liệu để xây, bố trí vườn hoa thật đẹp.
- Trẻ hứng thú chơi lắp ghép các loại hoa.
	- Đồ chơi lắp ghép, đồ chơi: gạch, một số loại hoa, thảm cỏ, …
	

	* Góc học tập:
- Xem tranh ảnh về chủ đề.
- Làm anbuml .
- Chơi với số lượng 5
- Chơi cắp cua bỏ giỏ.
*Góc thiên nhiên:
.- Chăm sóc cây cảnh
- In hình hoa trên cát.
	- Trẻ xem và phân biệt các loại hoa
- Trẻ biết gắn đúng số lượng 5.






- Trẻ biết cách chăm sóc cây và hứng thú chơi với cát nước 
- Trẻ biết cách in hình các loại hoa  trên cát
	- Kéo, hồ dán, vở trắng cho trẻ làm album.
- Tranh cho trẻ tô màu theo yêu cầu về số lựơng, về nhóm các loại hoa,quả.

- Cát, nước
	


                                                                             


Thứ 2 ngày 02  tháng 3  năm 2026
ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
-Cô đến sớm thông thoáng phòng.
- Đón trẻ vào lớp,nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ.
-Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định.
- Hướng dẫn trẻ gắn kí hiệu bé đến lớp bé ở nhà.
-Cho trẻ chơi tự do ở các góc.
HOẠT ĐỘNG HỌC
Lĩnh vực phát triển thể chất
VĐCB: Chuyền bóng qua đầu qua chân
TCVĐ :  đội nào nhanh hơn.
I. Mục đích yêu cầu	
1. Kiến thức:                                                                                                                                                                                                        - Trẻ nhớ tên vận động “Chuyền bắt bóng qua đầu, qua chân” và biết cách chuyền bắt bóng qua đầu, qua chân không làm rơi bóng.
-Trẻ chơi thành thạo trò chơi “ Đội nào nhanh hơn”                 
 2. Kỹ năng:                                                                                                                                       - Luyện kỹ năng chuyền bóng cho trẻ.
- Phát triển tố chất vận động nhanh, khéo và các cử động bàn tay, bàn chân, phối hợp tay – mắt.
3. Thái độ:                                                                                                                                            - Trẻ hứng thú và ý thức khi tham gia hoạt động tập thể.
II. Chuẩn bị: 
	Đồ dùng của cô:
	Đồ dùng của trẻ:

	+ Xắc xô.
+ Cô nắm vững kĩ thuật.
+ Sân sạch sẽ.
	- Kiểm tra sức khỏe trẻ.
-Tâm thế trẻ thoải mái
- Bóng 10 - 15 quả.


III. Tiến trình hoạt động:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Ổn định ( 1 - 2 phút)
- Cho trẻ đi xuống sân, ổn định hàng
2. Nội dung: ( 17  – 20 phút )
2.1. Khởi động.
- Cô cho trẻ đi vòng tròn với các kiểu đi: Đi thường, đi mũi bàn chân, đi mép bàn chân, đi gót bàn chân, chạy chậm, chạy nhanh. Đồng thời đọc các bài đồng dao và đi về đội hình 2 hàng dọc. 
2.2. Trọng động.
a) BTPTC.
- Cho trẻ điểm danh 1 - 2 và yêu cầu trẻ số 2 bước vào trong về đội hình 4 hàng và tập theo nhạc với vòng 
+ ĐT Tay.
                   







+ ĐT Chân: 
                                               








+ Bụng:
                                              







+ Bật:
     





b) Vận Động cơ bản: “Chuyền bóng qua đầu qua chân”.
- Trẻ về đứng theo sơ đồ
x   x   x   x   x   x   x   x       

x   x   x   x   x   x   x   x     
- Cô làm mẫu không giải thích ( lần 1)
+ Cô làm mẫu lần 2 kết hợp giải thích.
- Lần 2: Cô vừa làm vừa phân tích cách thực hiện: Các bạn đứng thành hành dọc, bạn đứng trước cách bạn đứng sau một cánh tay, chân bước rộng bằng vai. Bạn đầu hàng sẽ là người cầm bóng bằng 2 tay. Khi có hiệu lệnh “Chuyền” thì sẽ cầm bóng bằng 2 tay đưa lên qua đầu, hơi ngả tay về phía sau. Bạn phía sau đón bóng bằng hai tay rồi làm động tác tương tự để chuyền bóng cho bạn tiếp theo, cứ vậy chuyền lần lượt đến bạn cuối cùng của hàng. Sau khi chuyền bóng qua đầu chúng ta lại tiếp tục chuyền bóng qua chân. Bạn cuối hàng cầm bóng đứng lên đầu hàng, cúi xuống đưa bóng qua chân ra phía sau, bạn phía sau cúi đón bóng từ tay bạn và chuyền bóng cho bạn tiếp theo, cứ nhứ vậy chuyền cho đến cuối hàng.
+ Cô vừa vận động gì?
+ Các con có muốn thực hiện giống cô không?
+ Để thực hiện kĩ thuật chuyền bóng qua đầu qua chân  các con phải thực hiện như thế nào?
- Trẻ thực hiện:
+ Cho trẻ đứng thành 2 hàng ngang
+ 1 trẻ lên làm mẫu.
+ Lần lượt cho cả lớp thực hiện (2- 3 lần): lần 1 cho trẻ lần lượt thực hiện, lần 2 thi đua giữa 2 đội.
+ Cô bao quát kết hợp sửa sai, động viên, khuyến khích trẻ thực hiện tốt 
Hoạt động 3: Trò chơi vận động “ Đội nào nhanh hơn”.
- Cô giới thiệu tên trò chơi.
- Cô cho trẻ nhắc lại luật chơi, cách chơi.
-Cô cho trẻ chơi 2-3 lần.
*Hồi tĩnh: Đi hít thở nhẹ nhàng.
3.Kết thúc: Nhận xét tuyên dương
	
- Trẻ hưởng ứng cùng cô.




- Trẻ thực hiện.
- Trẻ đi về 2 hàng.



- Trẻ tập các động tác cùng cô.

- Trẻ tập: 2 lần x 8 nhịp




- Trẻ tập: 2 lần x 8 nhịp






- Trẻ tập: 2 lần x 8nhịp





- Trẻ tập: 2 lần x 8 nhịp






- Trẻ quan sát cô thực hiện.







- Cho trẻ nhắc lại 


- Trẻ đứng thành 2 hàng ngang
- 1 trẻ lên thực hiện.
- Lần lượt từng trẻ thực hiện




- Trẻ lắng nghe cô phổ biến cách chơi
- Trẻ chơi 2-3 lần.

- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng và thu dọn đồ dùng.



                                                  CHƠI  NGOÀI TRỜI
	1.Hoạt động có mục đích: dùng hột hạt xếp hình bông hoa.







2.Trò chơi vận động : Úp Bóng



3.Chơi tự do
	Cô và trẻ hát đi xuống sân
- Các con nhìn xem cô đã chuẩn bị được gì đây nào?
- Các on làm gì với những loại hột hạt này?
( Cho trẻ trả lời)
Với những hột hạt này hôm nay cô sẽ cho các con xếp tành những bông hoa thật là đẹp nhé.
- Cô làm mẫu.
- Trẻ thực hiện( Cô bao quát)
Cô giáo dụ trẻ :Chú ý tập trung quan sát, giữ gìn sản phẩm của mình, của bạn.
-Cô giới thiệu tên trò chơi
-Tổ chức cho trẻ chơi
- Cô cùng chơi với trẻ.
- Cô cho trẻ chơi tự do,cô bao quát trẻ .


CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn. ( Thực hành cuộc sống : vặt rau, bóc cam…) 
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về các loài hoa.Làm anbulm về chủ đề. Phân loại hoa,Gắn đúng số lượng,so sanh số lượng 5( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán , nặn các loại hoa.Làm một số hoa từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây hoa,tưới nước cho cây.
 HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1.Thực hiện vở chủ đề.
2. Cho trẻ chơi theo ý thích.
3. Vệ sinh trả trẻ.
                                          ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY	                                     
Kiến Thức: Trẻ mạnh dạn hơn, có nhiều tiến bộ rõ rệt: Anh Thư, 
 Kỹ năng:  Hoạt động ngoài trời: một số só còn chơi nghịch bẩn : Tuấn Anh, Kiệt, Ngọc Ánh…
Biện pháp:  Cô cần bao quát tốt hơn, nhắc nhở trẻ kịp thời.


                                                                 Thứ 3 ngày 03  tháng 3 năm 2026. 

                                     HOẠT ĐỘNG HỌC
Lĩnh vực phát triển nhận thức
KPKH:Một số loại hoa
 Mục đích, yêu cầu
1. Kiến thức
- Trẻ biết tên gọi, màu sắc, đặc điểm của một số loại hoa. (Hoa hồng, hoa ly)
- Trẻ biết nhận xét, so sánh về sự giống và khác nhau của hoa hồng và hoa ly.
2. Kỹ năng
- Rèn kỹ năng quan sát, so sánh, ghi nhớ, tư duy cho trẻ.
- Phát triển ngôn ngữ cho trẻ trả lời đủ câu.
3. Thái độ:
- Trẻ tích cực tham gia vào họat động. Qua đó, góp phần giáo dục trẻ biết yêu quý, chăm sóc cây hoa, cây cảnh…
II. Chuẩn bị:
- Mô hình vườn hoa
- Dụng cụ chăm sóc cây.
- Nhạc một số bài hát trong chủ đề.
III. Tổ chức hoạt động
	Hoạt động của cô
	Dự kiến HĐ của trẻ

	1. Hoạt động 1: Gây hứng thú
- Cô trò chuyện với trẻ về tâm thế khi đến trường…
Cô khen ngợi, động viên trẻ.
…Cô mong mãi mới đến ngày hôm nay để được đưa chúng mình đi chơi đấy. Nào! Chúng ta cùng đi…
- Hướng trẻ đi thăm vườn hoa trên nền nhạc bài hát “Màu hoa”
2. Hoạt động 2: Trò chuyện, khám phá một số loại hoa (Hoa hồng, hoa ly)
- Trẻ quan sát, khám phá vườn hoa…
+ Chúng mình thấy vườn hoa này như thế nào?
+ Có những loại hoa gì?
+ Đây là hoa gì? Vì sao con biết?
+ Chúng có đặc điểm gì nổi bật?
+ Các con hãy nhẹ nhàng sờ cánh hoa và nhận xét?
+ Cùng ngửi hương thơm của hoa và cảm nhận?
+ Khi được nhìn ngắm những bông hoa đẹp con cảm thấy như thế nào?
+ Con sẽ làm gì để những bông hoa luôn được khoe sắc?
- Các con ơi! Cô và chúng mình đã ngắm rất kỹ những bông hoa xinh rồi này. Cô P thấy rất thích hoa vì khi được ngắm hoa cô thấy vui và quên hết mệt mỏi, còn các con thì sao?
* Trò chuyện về hoa hồng:
- Bây giờ cô T muốn mang đến cho các con một điều bí mật. Chúng mình cùng đón chờ nhé!
(Cô làm ảo thuật xuất hiện bong hoa hồng)
+ Đây là loại hoa gì?
+ Hoa hồng có đặc điểm gì?
+ Vì sao con biết đó là hoa hồng ?
+ Con đã nhìn thấy hoa hồng ở đâu ?
+ Khi hít hà hương thơm của hoa hồng con cảm thấy như thế nào?
+ Ngoài hoa hồng màu đỏ con còn biết hoa có màu gì nữa?
=> Hoa hồng là loại hoa có nhiều cánh, cánh có dạng hình tròn, mỏng, có hương thơm rất dễ chịu và nở hoa quanh năm. Vì vậy, hoa hồng thường được chọn để chúc mừng, ngày hội, ngày lễ…
* Trò chuyện về hoa ly:
…Cô T lại có thêm một bí mật nữa muốn dành tặng lớp mình. Nào cùng đón chờ nhé !
(Cô làm ảo thuật để xuất hiện bông hoa ly)
+ Đây là hoa gì các con?
Ôi ! bông hoa ly này có cánh tròn ơi là tròn, phải không nhỉ?
+ Vì sao con biết ?
+ Cô muốn nghe ý kiến khác ?
+ Khi ngửi con cảm thấy hương của hoa ly như thế nào ?
+ Con còn biết hoa ly có màu gì nữa ?
=> Hoa ly là loại hoa có cánh dài nhọn, hoa ly được các nhà vườn trồng quanh năm. Hoa ly rất thơm, khi cắm hoa ly thì hương bay ngào ngạt khắp nơi. Hoa ly thường cắm trong dịp lễ, Tết hoặc cắm trang trí ngôi nhà…
* So sánh:
- Ai có nhận xét gì về đặc điểm giống nhau của hoa ly và hoa hồng?
- Hoa hồng và hoa ly khác nhau như thế nào?
* Mở rộng:
… Có rất nhiều các loại hoa và nở vào các mùa khác nhau như: Hoa hồng, hoa ly, hoa cúc, hoa huệ, hoa đào, hoa lan…Mỗi loại hoa đều có vẻ đẹp và hương thơm riêng, chúng ta thường trồng hoa để làm đẹp cho cuộc sống. Vì vậy, các con hãy yêu quý, chăm sóc và bảo vệ những loại hoa xung quanh mình, luôn thể hiện tình yêu với thiên nhiên với cái đẹp….
* Trò chơi “Hương hoa kỳ diệu”
…Vừa rồi cô đã được nghe rất nhiều những ý kiến trò chuyện về một số loại hoa. Bây giờ cô Tuyết có trò chơi nho nhỏ dành cho các con.
- Cô chia lớp mình thành 2 đội. Nhiệm vụ của các con sẽ phải nhắm mắt lại ngửi hương thơm hoặc sờ cánh của hoa và đoán tên loài hoa đó. Đội nào trả lời đúng đội đó dành chiến thắng…
3. Hoạt động 3: Củng cố, ôn luyện
…Các con ơi! để vườn hoa lúc nào cũng tươi tốt và nở thật nhiều hoa đẹp chúng mình phải làm gì?
- Chúng mình hãy cùng nhau tham quan vườn hoa, chụp ảnh lưu niệm và tưới hoa, chăm sóc hoa…nhé\
	 
- Trẻ trò chuyện cùng cô
 
 
 
 
- Trẻ đến thăm vườn hoa
 
 
 
 
- Trẻ trả lời
 
 
- Trẻ nhận xét
 
- Trẻ nêu ý kiến
 
- Trẻ suy nghĩ trả lời
 
- Cả lớp chú ý lắng nghe
 
 
 
- Cả lớp chú ý
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
- Trẻ suy nghĩ trả lời
 
- Cả lớp chú ý
 
 
 
- Trẻ chú ý đón chờ
 
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
- Trẻ suy nghĩ trả lời
- Cả lớp chú ý
 
 
 
 
 
- Trẻ suy nghĩ trả lời
 
 
 
- Cả lớp chú ý
 
 
  
- Cả lớp chú ý
 
 
- Trẻ tham gia trò chơi
 
 
- Cả lớp chú ý
 


                                           CHƠI  NGOÀI TRỜI  
	1. Hoạt động có mục đích: Quan sát cây hoa cúc.
	Cho trẻ hát đi ra vườn
Hỏỉ: các con đang đúng xung quanh cây gì đây?
           (cho trẻ phát âm)
-Ai có nhận xét gì?
- Ai có ý kiến khác?
-Ai bổ sung?
Hoa cúc có những bộ phận gì?
- Lá hoa như thế nào?
-Đây là bộ phận gì?
- Hoa cúc có màu gì?
- Những cánh hoa nó như thế nào? 
- Ở duới gốc cây có gì?
Rễ giúp cây hút nước và vận chuyển thức ăn giúp cây phát triển tốt.
- Hoa cúc  để  để làm gì,
*Cô giáo dục : Hoa cúc trồng để tô đẹp vườn trương, vào ngày lễ ngày tết hoa cúc còn để trang trí nữ đấy các con ạ...


	2. TCVĐ: cướp cờ.
	- Cô giới thiệu tên trò chơi.
- Cô nêu cách chơi.
-Cô hướng dẫn và tổ chức cho trẻ chơi.


	3. Chơi tự do
	: Cô bao quát trẻ chơi an toàn


CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn. ( Thực hành cuộc sống : vặt rau, bóc cam…) 
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về các loài hoa.Làm anbulm về chủ đề. Phân loại hoa,Gắn đúng số lượng,so sanh số lượng 5( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán , nặn các loại hoa.Làm một số hoa từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây hoa,tưới nước cho cây.
 HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1.Thực hiện vở thủ công : Cắt dán hoa (trang 19)
2. Cho trẻ chơi theo ý thích.
3. Vệ sinh trả trẻ.
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kiến thức :  Cháu Mộc Trà, Anh Thư  hơi nhút nhát khi tham gia vào hoạt động thể dục.
Kĩ Năng : Giờ hoạt động góc bạn Phước, Tuấn Kiệt có sáng tạo trong khi chơi. 
*Biện pháp : Với những bạn trầm và nhút nhát cô thường xuyên gần gũi tạo sự thoải mái cho trẻ, cuối buổi trả trẻ trao đổi về tình hình của trẻ với phụ huynh .


                                        






 Thứ 4 ngày 04  tháng 3  năm 2026.
ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
Đón trẻ, chơi tự chọn, điểm danh, thể dục sáng.
HOẠT ĐỘNG HỌC
Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ
Truyện “Sự tích hoa hồng”.
I. Mục đích yêu cầu:
1. Kiến thức: 
- Trẻ nhớ tên câu truyện “ Sự tích hoa hồng” được sưu tầm.
- Trẻ hiểu nội dung cây chuyện : Màu sắc của các loại hoa là do ánh sáng mang lại.
2. Kỹ năng:  
- Rèn kỹ năng trả lời câu hỏi, diễn đạt mạch lạc, thể hiện ngữ điệu của nhân vật.
- Phát triển ngôn ngữ, phát triển khả năng cảm thụ văn học
3. Giáo dục:   
- Trẻ biết yêu quý, chăm sóc, bảo vệ các loại hoa.
II. Chuẩn bị:
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Tranh ( máy tính có hình ảnh) nội dung câu chuyện.
- Đàn ghi âm bài hát “ Ra vườn hoa ”.
	- Chổ ngồi cho trẻ.
- Tâm thế thoải mái.


III. Tiến trình hoạt động:	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định giới thiệu(1 – 2 phút)
- Cho trẻ hát bài “ ra vườn hoa”. 
- Các con hát bài hát gì?
- Em bé định hái bông hoa gì?
- Các con biết hoa hồng không?
- Hoa hồng có màu gì?
 Hoa hồng có nhiều màu sắc khác nhau. Để biết được màu sắc của hoa hồng có từ đâu các con lắng nghe cô kể chuyện “Sự tích cây hoa hồng” được báo họa my sưu tầm nhé.
2. Nội dung (17 – 20 phút):
Hoạt động 1: Cô kể chuyện diễn cảm cho trẻ nghe
- Lần 1: Cô kể lần 1 : không tranh.
H: Cô kể cho các con nghe câu chuyện gì?
- Lần 2: Kết hợp tranh minh họa.
Hoạt động 2: Trích dẫn đàm thoại
H: Cô vừa kể các con nghe chuyện gì? 
  - Ngày xưa cây hoa hồng chỉ có màu gì?
  - Hoa hồng đã ước điều gì?
  - Ai đã giúp hoa hồng thực hiện ước mơ đó?
 Trích “Ngày xưa.... mình sẽ giúp các bạn hoa hồng”
- Nàng tiên giúp hoa hồng như thế nào? Nàng gặp ai? Nàng nói gì với thần mặt trời?
“ Xin thần hãy ban cho loài hoa hồng màu sắc đỏ rực cháy của thần”.
+ Sau khi nghe nàng tiên nói thái độ thần mặt trời như thế nào?
+ Sau đó nàng tiên đi gặp ai nữa? 
+ Nàng đã nói gì với nữ thần mặt trăng?
+ Nàng đặt tên cho các bông hoa hồng như thế nào? 
 Trích “Sáng sớm hôm sau... là hồng bạch”.
+  Đặt tên xong các bông hoa hồng băn khoăn điều gì?
+ Tiên nữ đã trả lời ra sao?
+ Các hoa hồng đã nói gì?
Trích “Hồng nhung băn khoăn hỏi.... như bây giờ”.
* Qua câu chuyện này giúp các con hiểu điều gì?
+ Các loài hoa làm gì cho cuộc sống con người?
* Giáo dục: Hoa mang hương sắc làm đẹp cho cuộc sống của con người thêm tươi vui. Vì vậy chúng mình không được bứt lá bẻ cành, phải biết chăm sóc bảo vệ cây.
- Cô mở máy vi tính cho trẻ xem
3. Kết thúc (3-4p):
- Cho trẻ hát bài “Ra vườn hoa em chơi” đi ra ngoài cùng cô
	
- Trẻ chơi.

- Trẻ trả lời.

- Cho trẻ kể.

- Trẻ lắng nghe.






- Trẻ chú ý lắng nghe cô kể chuyện

- Trẻ trả lời.


- Trẻ trả lời


- Cho trẻ nhắc lại câu nói của nàng tiên với thần mặt trời.

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời


- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ  chú ý lắng nghe.

- Trẻ hát


*CHƠI  NGOÀI TRỜI 
Tập aerobic “ quà 08/03”
I.Mục đích-yêu cầu.
1, Kiến thức.
        - Trẻ biết tên bài erobic bài hát “ Quà 08/03” nhớ các động tác của bài tập.
- Trẻ tập thành thạo các động tác theo bài múa.
2, kỷ năng.
-Luyện kỹ năng vận động cho trẻ, kỹ năng nghe nhạc, tập các động tác aerobic cho trẻ.
- Phát triển khả năng ghi nhớ cho trẻ.
3, Thái độ:
- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.
II.Chuẩn bị:
	Đồ dùng của cô
	              Đồ dùng của trẻ.

	-Cô thuộc tập thành thạo các động tác.
- Nhạc bài hát “ Quà 08/03”.

	-Tâm thế của trẻ


III. Tiến trình hoạt động:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	 1.Ổn định-gây hứng thú (1 – 3 phút)
Cho trẻ tập trung xuống sân, xếp thành hàng, cô giới thiệu tên bài tập
 2.Nội dung.(15 – 17 phút)
Hoạt động 1:  cho trẻ ôn lại các động tác.
-  Cô mở nhạc cho trẻ tập 1 – 2 lần.
Hoạt động 2 :cho trẻ thực hiện bài tập kết hợp với bông xù.
Cho trẻ tập kết hợp các động tác với bông xù
( cô chú ý nhắc nhở trẻ)
3 Kết Thúc.
Cô nhận xét và tuyên duyên trẻ.
	
- Trẻ xuống sân




- Trẻ tập các động tác.



- Trẻ chú ý lắng.


CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn. ( Thực hành cuộc sống : vặt rau, bóc cam…) 
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về các loài hoa.Làm anbulm về chủ đề. Phân loại hoa,Gắn đúng số lượng, so sánh số lượng 5( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán , nặn các loại hoa.Làm một số hoa từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây hoa,tưới nước cho cây.
 HOẠT ĐỘNG CHIỀU
Sinh hoạt chuyên môn.
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
 Kiến thức : Cháu nhận biết, so sánh số lượng tốt, mạnh dạn trả lời câu hỏi rõ ràng mạch lạc : Thuỳ Dương, Ánh Phương, Băng Di
                    - Cháu Bảo Huy, Thanh Tâm, Khôi Nguyên còn nhận biết yếu.
Kỹ Năng : Một số cháu chưa chú ý tập trung, còn nói chuyện trong giờ học.
Thái độ : Cháu Đoàn Phúc còn trêu chọc bạn.
Biện pháp : cô rèn cho trẻ yếu vào hoạt động mọi lúc mọi nơi.
Cô bao quát và nhắc nhở trẻ chưa chú ý kịp thời.
















	                                    Thứ 5 ngày 05  tháng 3  năm 2026.
* HOẠT ĐỘNG HỌC :
Lĩnh vực phát triển nhận thức
Toán : Số 5 (tiết 3).
I. YÊU CẦU:
1. Kiến thức:
- Trẻ biết tách, gộp một nhóm đối tượng có số lượng 5 thành 2 nhóm nhỏ bằng các cách khác nhau( 1- 4, 2-3), đếm và chọn số tương úng với mỗi nhóm.
2.  Kỹ năng
-  Rèn kỹ năng trả lời các câu hỏi: đủ câu ,rõ ràng và mạch lạc.
- Phát triển khả năng quan sát và ghi nhớ cho trẻ.
3. Thái độ
  - Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động làm quen với toán.
II. CHUẨN BỊ:
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- 5 con thỏ.
- Rổ đựng.
- Mô hình vườn hoa.
	- Tâm thế trẻ tốt
- Mỗi trẻ 5 con thỏ.


 III: TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Ổn định tổ chức: (1-2p)
- Cho trẻ hát bài “ Em thêm một tuổi”.
+ Cô và các con vừa hát xong bài hát gì?
- Trò chuyện với trẻ về nội dung bài hát.
2. Nội dung:
*Hoạt động 1: Ôn luyện.
-Cho trẻ tham quan mô hình vườn hoa và hỏi trẻ.
+ Các con xem vườn hoa có nhiều loại hoa không?
+ Có mấy cây hoa hồng?
+ Có mấy cây hoa cúc?
* Hoạt động 2: Tách gộp trong phạm vi 5.
- Cho trẻ lấy rổ đồ dùng và về chỗ ngồi.
- Bây giờ các c on hãy lấy cho cô 5 chú thỏ ra và xếp trước mặt cho cô nào.
- Cho trẻ đếm và gắn thẻ số.
- Cô muốn từ 5 chú thỏ này các con hãy tách thành 2 nhóm cho cô nào.
+ Con tách 5 chú thỏ này thành mấy nhóm?
+ Nhóm 1 có mấy con và nhóm 2 có mấy con?
Con đặt thẻ số mấy?
+ Bạn nào có cách tách khác không?
- Các con ơi cô rất tò mò muốn xem cô tách 5 chú thỏ này thế nào đấy,các con có muốn biết không?
- Cô tách 5 chú thỏ thành 2 nhóm,nhóm 1 có 1 chú thỏ,nhóm 2 có 4 chú thỏ.
- Ngoài cách tách trên của cô bạn nào có cách tách khác.
- Cho 2-3 trẻ trả lời.
- Cô cho trẻ tách.
- Cô quan sát trẻ tách và hỏi trẻ:
+ Con tách 5 chú thỏ thành mấy nhóm? Đặt thẻ số mấy?
+ Vậy khi gộp 2 nhóm lại thì số thỏ sẽ là mấy? và đặt thẻ số mấy?
- Có 5 chú thỏ thì có 2 cách tách đó là tách 1-4 và 2-3 đấy các con ạ.
- Giáo dục trẻ.
 Hoạt động 3: Luyện t ập củng cố.
* Trò chơi 1: Thi ai  nhanh:
- Cô cho trẻ tách 5 chú thỏ thành 2 nhóm xem thử ai tách nhanh hơn.bạn nào tách nhanh tách đúng thì bạn đó sẽ dành chiến thắng.
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần.
- Cô nhận xét. 
* Trò chơi 2: Trồng hoa vào vườn.
- Cô chia lớp thành 2 đội chơi,Lượt chơi thứ nhất cô mời 2 bạn đâị diện của 2 đội chơi lên chơi.nhiệm vụ của từng bạn là trồng hoa đúng theo số lượng đã cho sẵn,sau đó đếm số hoa của cả vườn và gắn thẻ số vào, đội nào trồng đúng và đẹp thì đội đó dành chiến thắng.
- Cô khen trẻ và động viên trẻ.
3. Kết thúc  (1-2p)
- Cho trẻ cất đồ dùng và đi ra ngoài.
	
· Trẻ hát và trả lời.
 
 
 
-Trẻ trả lời.
 




 
· Trẻ lấy.
· Trẻ xếp.
 
 
· Trẻ tách.
· Trẻ trả lời.
 
 
 
 
 







· Trẻ tách.

· Trẻ trả lời.





· Trẻ nghe.








· Trẻ chơi.





CHƠI NGOÀI TRỜI
	1.Hoạt động có mục đích: Quan sát hoa hồng

	· Cho trẻ hát bài “ Vườn cây của ba” và đến chỗ vườn hoa để quan sát.
· Các con hát bài hát gì?
· Các con đag đứng ở vườn hoa gì?
· Các con biết hoa hồng có màu gì?
· Ai có nhận xét gì?
· Ai có ý kiến khác?
· Ai bổ sung?
· Cánh hoa có dạng hình gì?
   -Hoa hồng có mùi không?
Hoa dùng để làm gì?
Cô giáo dục trẻ.

	2. TCVĐ : Nhảy bao bố.
	- Cô giới thiệu tên trò chơi.
- Cho trẻ nêu cách chơi.
- Tổ chức cho trẻ chơi 3 – 4 lần.

	3.Chơi tự do.
	Cô bao quát trẻ chơi an toàn.


CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn. ( Thực hành cuộc sống : vặt rau, bóc cam…) 
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về các loài hoa.Làm anbulm về chủ đề. Phân loại hoa,Gắn đúng số lượng, so sánh số lượng 5( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán , nặn các loại hoa.Làm một số hoa từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây hoa,tưới nước cho cây.
 HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Cho trẻ làm thiệp 08/03.
- Cho trẻ ngồi theo nhóm.
- Cô chuẩn bị các nguyên vật liệu theo nhóm ( Tô thiệp, làm thiệp, cắm hoa)
- Cô giới thiệu các nguyên vật liệu , và hướng dẫn cho trẻ làm.
- Trẻ thực hiện.
2.Vệ sinh – trả trẻ.
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kiến thức: Trẻ nhớ tên câu chuyện và hiểu nội dung câu chuyện, Trẻ trả lời các câu hỏi của cô rõ ràng mạch lạc.
Thái độ : Một Số trẻ còn nói chuyện nhiều, không tập trung trong giờ học như Huy Hoàng, Sỹ Hướng...
Biện pháp : Cô bao quát  trẻ tốt hơn, nhắc nhở và trẻ.


Thứ 6 ngày 06 tháng 3 năm 2026
HOẠT ĐỘNG HỌC
Lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ
VĐ:Ngày vui mồng 8 tháng 3”. Nhạc sỹ: Hoàng Văn Yến:( NDTT)
NH:Hoa trong vườn(NNKH)
- Trò chơi âm nhạc: Nhảy với bóng.
  I. Mục đích yêu cầu
 1.Kiến thức.
- Trẻ nhớ tên bài hát: “Ngày vui mồng 8 tháng 3”.Tên tác giả: “ Hoàng Văn Yến ”. Hiểu được nội dung bài hát.
- Trẻ biết hát vận động múa theo lời bài hát.
2.Kĩ năng.
- Phát triển ở trẻ sự vận động nhịp nhàng theo lời bài hát.
- Phát triển tai nghe âm nhạc cho trẻ. Trẻ tự tin, mạnh dạn tham gia vào hoạt động
3.Thái độ.
 	- Trẻ biết thể hiện tình cảm yêu mến dành những tình cảm tốt nhất để tỏ lòng biết ơn đến bà, mẹ, chị....
II. Chuẩn bị
	Đối với cô
	Đối với trẻ

	- Đàn ghi âm bài hát”Ngày vui 8/3,Hoa trong vườn”
-Trò chơi “ Nhảy với bóng”.
	-Trang phục phù hợp với chủ đề.
-Mũ múa 
- Dụng cụ âm nhạc: xắc xô, phách, mõ,…


III. Tiến trình hoạt động.
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Gây hứng thú  ( 1 - 3 phút).
- Cô và trẻ trò chuyện về chủ đề:
+ Đố các bạn trong tháng 3 có ngày lễ gì đặc biệt?
+ Ngày mồng 8 tháng 3 là ngày gì? Của ai?
+ Để cho bà, mẹ, cô giáo…của mình được vui thì chúng mình phải như thế nào?
- Giáo dục trẻ chăm ngoan, học giỏi nghe lời người lớn…
+ Chúng mình đã biết những bài hát nào nói về ngày mồng 8 tháng 3?
- Cô cũng biết một bài hát rất hay nói về ngày mồng 8 tháng 3 đấy. Trong bài hát các bạn nhỏ cùng nhau hát vang những lời ca thật là hay để chúc mừng ngày của bà, mẹ, của cô giáo. Đó là bài hát “ Ngày vui mồng 8 tháng 3” của tác giả “ Hoàng văn yến”
2. Nội dung ( 17 - 20 phút).
 Hoạt động 2: vận động bài :“ Ngày vui mồng 8 tháng 3”
- Cô cùng cả lớp hát: 1 lần (có nhạc)
+ Các con vừa hát bài hát gì?
+ Do nhạc sỹ nào sáng tác?
+ Bài hát nói đến ngày gì?
+ Đó là ngày của ai?
+ Các bạn nhỏ đã làm gì trong ngày này?
Để thể hiện bài hát này được hay hơn cô cháu mình hát và vận động múa minh họa theo lời bài hát nhé.
​- Cô hát và múa theo lời bài hát : 2 lần.
H: các con hát và vận động theo hình thức nào?
Cho cả lớp hát và múa minh họa ( 2 lần)
- Cho trẻ thi đua giữa các tổ .(Từng tổ sử dụng dụng cụ âm nhạc của tổ mình)
- Nhóm
- Cá nhân .
( Cô bao quát và chú ý sửa sai cho trẻ)
củng cố : cho cả lớp hát và múa minh họa 1 lần nữa?
Hoạt động 2:  Nghe hát “ Hoa trong vườn” 
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên làn điệu dân ca.
- Cô hát cho trẻ nghe.
- Lần 1: Thể hiện điệu bộ
- Lần 2: Trẻ hưởng ứng cùng cô.
Hoạt động 3:Trò chơi âm nhạc “Nhảy với bóng”
- Cô giới thiệu tên trò chơi: Ai nhanh nhất
- Cô giới thiệu cách chơi và luật chơi cho trẻ hiểu
4.Kết thúc.
Cho cả lớp hát và thu dọn đồ dùng.
	

- Trẻ trò chuyện cùng cô
- Trẻ trả lời
- Quốc tế phụ nữ, …
- Trẻ trả lời
​
- Trẻ lắng nghe
​
- Ngày vui 8/3, ….
​
- Trẻ lắng nghe
​
​
​
​
​
​
- Trẻ hát cùng cô
​
- Trẻ trả lời
​
​
- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ lắng nghe.


- trẻ hát và vận động.



- trẻ hát và vận động.




- Trẻ chú ý lắng nghe.

- Trẻ hưởng ứng cùng với cô.


- Trẻ chơi trò chơi.



- Cả lớp hát đi ra ngoài


CHƠI NGOÀI TRỜI
	1.Hoạt động có mục đích: Săn tìm màu sắc.

	Cho trẻ hát bài “ Hoa trong vườn” đi ra sân.
· Các con thấy thời tiết hôm nay như thế nào?Hôm nay cô cháu mình cùng nhau “ Săn Tìm màu sắc” nhé
· Nhóm 1  : Màu đỏ.
· Nhóm 2 : Màu hồng.
· Nhóm 3 : Màu vàng .
Mỗi nhóm có 1 bảng, nhiệm vụ của các con hãy tìm những vật có màu sắc theo nhóm, khi tìm xong các con tìm và gắn lên bảng  nhóm của mình.
· Trẻ tìm và gắn  màu sắc lên bảng.

	2. TCVĐ : Gà trong vườn rau.
	- Cô giới thiệu tên trò chơi.
- Cho trẻ nêu cách chơi.
- Tổ chức cho trẻ chơi 3 – 4 lần.

	3.Chơi tự do.
	Cô bao quát trẻ chơi an toàn.



CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn. ( Thực hành cuộc sống : vặt rau, bóc cam…) 
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về các loài hoa.Làm anbulm về chủ đề. Phân loại hoa,Gắn đúng số lượng, so sánh số lượng 5( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán , nặn các loại hoa.Làm một số hoa từ các nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ về chủ điểm. . ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây hoa,tưới nước cho cây.
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.
HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Vệ sinh nhóm lớp, đồ dùng đồ chơi.
- Cô cùng trẻ vệ sinh ở nhóm lớp
2.Trẻ chơi theo ý thích	
3. Nêu gương cuối tuần
- Cho trẻ tự nhận xét về mình trong tuần qua
- Cô nhận xét trẻ trong tuần qua
- Phát phiếu bé ngoan
                                        ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kiến thức – kĩ năng :Trẻ hứng thú tham gia vào vận động, một số cháu hát vận động  tốt : Thuỳ Dương, Băng Di, Anh Thư, Minh Khang...
Sức khỏe : Cháu Thuỳ Tiên giờ ngủ ho còn nhiều.
Biện pháp : Cô sửa sai kịp thời cho trẻ, khên ngợi và khuyến khích cho trẻ.






















KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 25
 CHỦ ĐỀ : MỘT SỐ LOẠI RAU, CỦ
(Thực hiện 1 tuần từ ngày 09/03- 13/3/2026)
	Nội dung
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	-Đón trẻ
- TDS
-Điểm danh
	- Cô đến sớm mở cửa phòng học đón trẻ với thái độ vui tươi ,nhẹ nhàng 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trẻ
- Thể dục sáng : Tập theo lời bài hát "Bắp cải xanh".
- Điểm danh, trò chuyện với trẻ về 1 số loại rau.

	
Hoạt động học
	 LVPTTC
VĐCB:
Chuyền bóng hai bên theo hàng dọc, hàng ngang.
TCVĐ: Kẹp bóng bằng bụng.

	LVPTNT
KPKH
 Một số loại rau, củ.

	LVPTTM
Tạo hình:
Vẽ và tô màu rau củ quả bé thích.

	LVPTNN
Chuyện
Nhổ củ cải
( ứng dụng Sơ đồ tư duy minmap) 
	LVPTTM
Biểu diễn cuối chủ đề.

	
Chơi hoạt động
ở
các
góc
	- Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuốc sống : làm dưa món, vặt rau..)
- Góc xây dựng: Xây dựng vườn rau, lắp ghép hàng rào…
- Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây rau,làm anbulm về chủ đề. Phân loại rau. ( ứng dụng Montessori).
- Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán các loại rau.Làm một số cây rau từ các                                                nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ, đóng kịch về chủ điểm. ( ứng dụng steam).
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.

	Chơi
ngoài trời
	1. Hoạt động có mục đích: Quan sát luống rau  bắp cải. quan sát cây xu hào,sự kì diệu của muối ,giao lưu vận động,tập erobic
2. Chơi trò chơi: Cây nào lá ấy,Bước nhảy lốc xoáy, gà trong vườn rau, kẹp bóng bằng bụng, cướp cờ.
3.Chơi tự do: Bao quát trẻ chơi an toàn,chuẩn bị đồ chơi vận động cho trẻ chơi.

	Hoạt động ăn  ngủ
	- Giờ ăn:+Trẻ biết được 1 số hành vi văn minh trong ăn uống.
- Giờ ngủ:+Rèn cho trẻ thói quen trong giờ ngủ khôn được nói chuyện riêng.            

	
Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn trò chơi “ Rau gì biến mất”.	
-Thực hiện vở chủ đề:Một số loại củ quả
- Làm một số loại rau từ nguyên vật liệu mở (Củ cà rốt, của cải từ cồi ngô).
- Hướng dẫn trẻ cách nhặt rau.
-Vệ sinh trả trẻ.














THỂ DỤC SÁNG
- Tập theo nhạc bài hát “ Bắp cải xanh”
- Thứ 2,4,6 tập theo lời bài hát, thứ 3,5 tập theo nhịp đếm.
ĐT 1 ; Tay.

  Bắp cải xanh.....bắp cải xanh.
ĐT 2: Lườn bụng.

       CB. 4             1.3             2
  Bắp cải xanh.....bắp cải xanh.
ĐT 3 : chân

  Bắp cải xanh.....bắp cải xanh.
ĐT 4 ; Bật tách chụm chân.
     
       Bắp cải xanh.....bắp cải xanh.


KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GÓC
	Nội dung
	Yêu cầu
	CHUẨN BỊ
	Tổ chức hoạt động


	* Góc  phân vai.
 - Cửa hàng  bán rau quả, cây xanh. ( Thực hành cuốc sống : làm dưa món, vặt rau..)
- Cô cấp dưỡng
	- Trẻ biết nhập vai chơi,biết thể hiện người bán và người mua..
- Biết chế biến một số món ăn từ các nguyên vật liệu từ rau quả.

	- Các loại quả, cây xanh.


- Các bộ đồ ở góc chơi :nấu ăn,bác sỹ,bán hàng...

	1. Bàn bạc, thoả thuận trước khi chơi
- Cho lớp cùng hát bài “ Bầu và bí”
*Tr Ch  -  Hỏi trẻ : Các con  vừa hát xong bài hát gì? Hôm nay ở góc xây dựng chúng mình cùng nhau xây dựng khu vực trống rau sạch. Lắp ghép cổng, các khu vực trồng rau. 
( Tương tự ngày đầu chủ đề mới cô giới thiệu trò chơi các góc chơi cho trẻ. Những ngày sau cô cho trẻ cùng giới thiệu về vai chơi ở các góc chơi.)
- 
 2 : Qúa trình hoạt động
- Trẻ lấy ký hiệu về góc chơi mà trẻ thích.
- Cô bao quát các góc chơi, tạo tình huống và  nhắc trẻ biết chơi cùng nhau 
Đến từng góc chơi để hướng dẫn, gợi ý cho trẻ chơi nếu trẻ chưa biết cách chơi cô chơi mẫu tham gia chơi cùng với trẻ.
Cùng với trẻ làm một số sản phẩm
3: Kết thúc hoạt động
- Cô nhận xét từng góc chơi động viên khen gợi trẻ kịp thời  để khuyến khích trẻ chơi tốt hơn ở lần sau.
- Cho trẻ tham quan góc chơi tốt nhất
- Cho trẻ cất dọn đồ dùng đúng nơi quy định,ngăn nắp.

	* Góc nghệ thuật
- Vẽ, tô màu, xé dán, làm cây rau từ nguyên vật liệu mở. . ( ứng dụng steam).
- Làm album về các loại rau.
- Biết phân loại rau theo đặc điểm chung. . ( ứng dụng steam).
- Hát, múa, nghe nhạc các bài về cây xanh.
	- Trẻ tham gia các hoạt động tô, vẽ, làm cây xanh từ lá cây, cành cây khô, giấy màu…..
- Biết sưu tầm tranh ảnh về cây xanh, làm album về cây xanh.





- Hát, múa về chủ đề.
	- Giấy A4, bút màu, bìa cừng, kéo, hồ dán, đất nặn.......
.- Tranh, ảnh về cây xanh.







- Nhạc cụ cho trẻ.
	

	* Góc xây dựng:
- Xây dựng mô hình vườn rau.

	.- Trẻ biết cách dùng các nguyên vật liệu để xây, bố trí, lắp ghép thành mô hình vườn rau một cách hợp lý.

	- Đồ chơi lắp ghép, đồ chơi: gạch, cây xanh, thảm cỏ, …
	

	* Góc học tập:
- Xem tranh ảnh về cây xanh, một số loại rau.
- Chơi trò chơi với số lượng 5. ( ứng dụng Montessori).
- Phân loại rau. ( ứng dụng Montessori).
- Chơi vòng quay, ném vòng.
- Kỹ năng sống: Trẻ biết cách đi tất, đi dày và cột dây.
	- Trẻ xem và biết phân loại tranh, ảnh các loại rau quả, cây xanh theo từng dấu hiệu.
- Trẻ biết phân loại các loại rau quả qua tranh,ảnh

- Trẻ biết phân loại 1 số cây rau theo đặc điểm chung.



-Trẻ biết các bước đi tất, đi giày và cột dây.




	- Kéo, hồ dán, vở trắng cho trẻ làm album.
- Tranh cho trẻ tô màu theo yêu cầu về số lựơng, về nhóm các loại cây.

- Bộ đồ chơi ném vòng, vòng quay..

- Tất chân, giày…




	

	*Góc thiên nhiên:
.- Chăm sóc cây cảnh.
- Chơi với cát ,nước 
- In hình các loại rau quả  trên cát.
	- Trẻ biết cách chăm sóc cây và hứng thú chơi với cát nước .

- Trẻ biết cách in hình các loại rau quả
	- Bộ đồ chơi chăm sóc cây, bộ đồ chơi cát nước.
- Các khuôn hình cho trẻ.
	



Thứ 2 ngày 09  tháng 3  năm 2026
Đón trẻ , chơi tự chọn, điểm danh, thể dục sáng.
- Cho trẻ hát bài hát “ Bắp cải xanh”.
- Cô trò chuyện với trẻ về tên gọi, đặc điểm một số loại rau mà trẻ biết.
- Cô giáo dục trẻ biết cách chăm sóc rau…….
HOẠT ĐỘNG HỌC
Lĩnh vực phát triển thể chất
VĐCB: “  Chuyền bóng 2 bên theo hàng dọc, hàng ngang ”
Trò chơi: “ Kẹp bóng bằng bụng ”
I. MỤC ĐÍCH- YÊU CẦU.
1. Kiến thức.
- Trẻ biết nhớ tên vận động “ Chuyền bóng 2 bên theo hàng dọc, hàng ngang”. Biết cách cầm bóng , chuyền và bắt bóng theo hàng ngang, hàng dọc cho bạn.
- Biết vận động một cách khéo léo đúng kỹ thuật. 
- Trẻ  biết nêu cách chơi, luật chơi, chơi thành thạo trò chơi “ kẹp bóng bằng bụng”
2.Kỹ năng.
- Phát triển khả năng định hướng không gian cho trẻ.
- Rèn luyện cho trẻ sự tập trung, sự nhanh nhẹn, chính xác.
3.Thái độ
- Trẻ có ý thức trong thực hiện động tác theo mệnh lệnh.
II. CHUẨN BỊ
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Sân bãi sạch sẽ bằng phẳng.
 Loa, mát tính bài hát “ Em yêu cây xanh, bắp cải xanh”              

	- Tâm thế trẻ thoải mái.
- Bóng cho trẻ 15- 20 quả.
- Kiểm tra sức khỏe trẻ.


III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG :
	Hoạt động cô
	Hoạt động trẻ

	1. Ổn định – giới thiệu bài. 
 - Cho trẻ đi xuống sân.
2. Nội dung:  (17-20 phút)
 2.1: Khởi động.
- Cho trẻ ra sân và đi vòng tròn sau đó đi kết hợp các kiểu chân kết hợp bài hát“ Em yêu cây xanh”sau đó đi về 3 hàng.
2.2:Trọng động
a. Bài tập phát triển chung(3- 4phút)	
- Cho trẻ tập theo cô các động tác kết hợp với bài hát : “ Bắp cải xanh”
- Động tác Tay 1  
  
- Động tác bụng 1 : 
          







- Động tác chân 2:
                       







- Động tác bật  2: 
     
b. Vận động cơ bản : “chuyền bóng 2 bên theo hàng dọc, hàng ngang”.
- Cô cho trẻ dồn thành 2 hàng ngang đối diện cách nhau 3 – 3,5m.
           x  x  x  x  x  x  x  x  x
X
            x  x  x  x  x  x  x  x  x
- Cô giới thiệu tên bài tập.
- Cô làm mẫu 2 lần:
+Lần 1:Không phân tích
+Lần 2: Cô vừa làm vừa kết hợp phân tích kỹ thuật cho trẻ nghe.
Bạn đứng đầu hàng cầm bóng bằng 2 tay đưa chuyền sang cho bạn đưngs cạnh, bạn đứng cạnh đón lấy bóng bằng 2 tay rồi chuyển tiếp cho bạn bên cạnh, tiếp tục chuyền như vậy đến bạn đứng cuối hàng thì lại chuyền ngược trở lại.
Lần 1 : chuyền theo hàng dọc.
- Cho 2 nhóm trẻ thực hiện.
- Lần lượt cho 2 tổ  thực hiện.
- Trẻ thực hiện cô chú ý sữa sai cho trẻ kịp thời.
Tương tự : lần 2 theo hàng ngang.
- Cô hỏi trẻ tên bài tập vận động.
- Cho cả lớp lên cũng cố lại bài tập.
c. Trò chơi : kẹp bóng  bằng bụng (2-3phút)
- Cô giới thiệu tên trò chơi, luật chơi, cách chơi.
- Cho trẻ chơi 2-3 lần
2.3: Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 2 vòng xung quanh sân tập.
3. Kết thúc.Cô nhận xét giờ học.
	








- Trẻ tập theo cô

- 4 lần x 4 nhịp



- 2lần x 4 nhịp



- 2 lần x 4 nhịp

-  2 lần x 4 nhịp.




-Xem cô làm mẫu.




- Trẻ thực hiện

- Trẻ trả lời
-Trẻ chơi 2-3 lần.


-Đi nhẹ nhàng 1-2 vòng sân.


CHƠI  NGOÀI TRỜI.
	1. Hoạt động có mục đích: Quan sát luống bắp cải











2. Trò chơi vận động: Bước nhảy lốc xoáy.



3 Chơi tự do: Chơi với đồ chơi vận động
	- Cho trẻ hát bài “ Đi chơi” cô và trẻ cùng ra sân.
- Các con biết đây là rau gì không?
- Ai có nhận xét gì về luống rau bắp cải ?
- Rau bắp cải có những bộ phận gì?
- Thân cây màu gì, lá cây màu gì…?
- Rau bắp cải là loại rau ăn gì?
- Các con phải làm gì luống rau bắp cải xanh tốt.
->Giáo dục trẻ chăm sóc ,bảo vệ bắt sâu,tưới nước cho cây

- Cô phổ biến luật chơi và cách chơi
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần
- Cho trẻ chơi an toàn

- Cô bao quát trẻ chơi an toàn


CHƠI,  HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuốc sống : làm dưa món, vặt rau..)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn rau, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây rau,làm anbulm về chủ đề. Phân loại rau. ( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán các loại rau.Làm một số cây rau từ các                                                nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ, đóng kịch về chủ điểm. ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.                                       
HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Hướng dẫn trò chơi “ Rau gì biến mất”
2. Trẻ chơi theo ý thích.
3.Vệ sinh trả trẻ.
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kiến thức: Trẻ thực hiện vận động chuyền bóng còn chưa chú ý tập trung : Bảo Huy, Khôi Nguyên, Minh Khang
Kĩ năng :  Hoạt động ngoài trời : Một số trẻ còn leo trèo, chơi nghịch: Phúc, Tuấn Anh, Thanh Tâm.
Biện pháp : Cô Cần bao quát trẻ tốt hơn, nhắc nhở trẻ kịp thời.












Thứ 3 ngày 10  tháng 3 năm 2026
Đón trẻ- Thể dục sáng - Điểm danh.
HOẠT ĐỘNG HỌC
Lĩnh vực phát triển nhận thức
Đề tài: KPKH: “Một số loại rau”
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU.
1. Kiến thức.
 - Trẻ nhận biết và gọi đúng tên một số loại rau (rau cải, bắp cải, Xà lách, rau xu hào, cà rốt, củ cải trắng, bí đỏ, dưa chuột, đậu leo,…).
- Biết  phân nhóm các loại rau theo đặc điểm đặc trưng rõ nét ( Rau ăn lá, ăn củ, ăn quả )
- Biết được ích lợi một số loại rau trong đời sống con người là nguồn thực phẩm chứa nhiều chất dinh dưỡng bổ sung cho sự phát triển của cơ thể.
- Biết cách sơ chế đơn giản một số loại rau.
2. Kỹ năng.
- Rèn kỹ năng: quan sát, nhận biết , ghi nhớ, so sánh .
- Rèn kĩ năng trả lời mạch lạc, rõ ràng.
- Phát triển khả năng mô tả, phân loại.
- Rèn kĩ năng nhanh nhẹn khi tham gia hoạt động trải nghiệm.
3.Thái độ.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động cùng cô.
- Yêu quý các loại rau, ăn rau trong các bữa ăn.
II. CHUẨN BỊ.
	Đồ dùng cô
	Đồ dùng trẻ

	- Trang phục,cô gọn gàng.
- Nhạc bài hát “Bầu bí thương nhau”.
- Bài đồng dao:  “Rềnh rềnh ràng ràng”.

	- Quầy hàng rau sạch với một số loại rau ăn củ (Xu hào, cà rốt, củ cải…; Rau ăn quả(Đậu leo, quả bí đỏ, quả dưa chuột, …); Rau ăn lá (bắp cải, rau cải, xà lách….) .- Ba giỏ cho trẻ đi chợ .
- Rau chưa sơ chế: Đậu leo, xà lách, thì là, diếp cá, mùi.
- 15 rổ nhựa. 3 ghế băng.


III.TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG.
	Hoạt động cô
	Hoạt động trẻ.

	1: Ổn định tổ chức.
- Các con ơi, tết sắp đến xuân sắp về các con hãy cùng cô giúp mẹ đi chợ mua hàng nhé!
- Để tham gia đi mua hàng cô có một yêu cầu: Các con vừa đi vừa đọc bài đồng giao: “Rềnh rềnh ràng ràng” trên nền nhạc sau đó về tạo thành 3 tổ.
2.Nội dung
2.1.Hoạt động 1: Tìm hiểu một số loại rau.
- Trẻ ngồi 3 nhóm thảo luận về các loại rau mà trẻ mua được.
- Cô đến từng nhóm gợi mở các câu hỏi trẻ : Các con mua được những loại rau gì? hỏi đặc điểm rau, cách chế biến….
- Các con đã được đi mua rau giúp mẹ rồi bây giờ các con hãy phân loại rau giúp mẹ nhé.
- Mỗi đội 2 bạn sẽ giúp cô phân ra các loại rau: Rau ăn lá, rau ăn củ, rau ăn quả.
- Sau khi trẻ phân loại rau xong cô cho trẻ nêu ý kiến về đặc điểm nổi bật, cách chế biến.
* Nhóm 1: Rau ăn lá: Bắp cải, rau cải, xà lách.
+Các loại rau ăn lá như rau bắp cải hình tròn, lá cải sắp vòng tròn.
- Rau cải có nhiều lá nhưng lá không cuốn mà dài, màu xanh, có bẹ.
- Rau xà lách lá cũng cuốn nhưng lá mỏng và nhỏ hơn.
- Có thể xào, luộc, nấu canh, ăn sống.
->Cô tổng hợp lại ý trẻ.
*Nhóm 2 : Xu hào, củ cà rốt, củ cải trắng.
- Củ xu hào, củ cà rốt, cải trắng là loại rau ăn củ.
- Củ xu hào tròn có lá mọc xung quanh.
- Củ cà rốt tròn, dài màu cam.
- Củ cải cũng dài màu trắng.
- Có thể luộc, xào, nấu canh.
-> Cô tổng hợp ý trẻ.
*Nhóm 3 : Đậu leo, dưa chuột, bí đỏ.
- Đây là nhóm rau ăn gì ?
- Đậu leo quả dài, có vỏ, nhiều hạt.
- Dưa chuột tròn, dài bên trong có hạt
- Bí đỏ tròn bên trong có hạt, có ruột.
- Có thể xào, luộc, nấu canh ăn vào giúp cơ thể khỏe mạnh.
- Cô tổng hợp lại ý kiến của trẻ về từng loại rau về đặc điểm nổi bật, cách chế biến.
* Mở rộng:
 - Ngoài những loại rau vừa tìm hiểu còn có rau gì? 
* So sánh: Bắp cải- củ xu hào. 
+ Giống nhau : Đều là rau.
+ Khác nhau: - Bắp cải ăn lá, lá cuộn tròn.
              - Xu hào là rau ăn củ, có vỏ.
- Cho trẻ chơi:
+ Rau gì biến mất.
+ Rau gì xuất hiện.
*So sánh: Xu hào - Bí đỏ.
+ Giống nhau : - Đều là rau , có vỏ.
+ Khác nhau : 
 - Xu hào là rau ăn củ, trong có màu trắng, không có hạt.
 -  Bí đỏ là rau ăn quả, trong ruột có màu đỏ, có hạt.
 * Giáo dục: các loại rau đều tốt cho cơ thể. Các con ăn nhiều rau ở nhà cũng như ở trường nhé.
*Trò chơi
+Trò chơi 1: Giúp mẹ chuyển rau về nhà
- Cách chơi :
-  Bạn đứng đầu hàng chọn 1 loại rau đúng yêu cầu của cô bỏ vào rổ đội lên đầu đi qua cầu về bỏ vào giỏ sau đó đưa rổ về cho bạn tiếp theo. Khi nhận được rổ bạn đó lên lấy rau theo đúng yêu cầu và đội lên đầu đi qua ghế băng bỏ vào rổ cứ như thế các bạn chơi khi bản nhạc kết thúc là trò chơi kết thúc.  
* Luật chơi.
- Rau nào không đúng thì không được tính.
- Bạn nào làm đổ rổ hoặc ngã xuống ghế thì phải quay trở lại.
+Trò chơi 2: Giúp mẹ sơ chế rau
- Chia trẻ làm 3 nhóm: 
- Nhóm 1: Sơ chế rau ăn sống (rau xà lách)
- Nhóm 2 : Sơ chế đậu.
- Nhóm 3 : Sơ chế rau thơm : (  mùi, thì là, húng, quế.)
- Cô hướng dẫn cho trẻ sơ chế rau.
* Kết thúc:
- Các con đã sơ chế rau giúp mẹ rồi. Bây giờ chúng mình hãy ra rửa tay sạch sẽ nhé.
	- Trẻ hát và đi chợ mua hàng

- Về 3 tổ


- Nhóm thảo luận.




- Mội đội 2 bạn lên phân loại rau.



- Trẻ giới thiệu một số đặc điểm nổi bật của rau.






- Một số bạn nhóm 2 lên giới thiệu một số đặc điểm nổi bật .



-Trẻ trả lời





















- Trẻ so sánh








- Trẻ trả lời cô










- Trẻ chơi




- Trẻ chia nhóm sơ chế rau.




Trẻ trả lời.


CHƠI NGOÀI TRỜI
	1 Hoạt động có mục đích: Quan sát cây xu hào








2 Trò chơi vận động: Kéo co


3 Chơi tự do:  Cho trẻ chơi ở khu vực sân vận động.
	- Cô và trẻ cùng ra sân
- Cô cùng trẻ đàm thoại về bài học
- Các con biết đây là cây  gì không?
- Cây xu hào có những đặc điểm  gì?
- Thân cây màu gì, lá cây màu gì, củ xu hào có màu  gì?
- Xu hào thuộc loại rau gì?
- Giáo dục: các con phải thường xuyên chăm sóc bảo vệ các loại rau nha

- Cô phổ biến luật chơi và cách chơi
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần

- Cho trẻ chơi an toàn
Cô bao quát trẻ chơi an toàn


     CHƠI,  HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuốc sống : làm dưa món, vặt rau..)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn rau, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây rau,làm anbulm về chủ đề. Phân loại rau. ( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán các loại rau.Làm một số cây rau từ các                                                nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ, đóng kịch về chủ điểm. ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.                                       
HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Thực hiện vở chủ đề.
- Cô cho trẻ ngồi vào bàn
- Cô hướng dẫn trẻ thực hiện
- Cô chú ý động viên, khuyến khích trẻ.
2.Cho trẻ chơi theo ý thích.
3.Vệ sinh trả trẻ.
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kiến thức : Trẻ nhận biết tốt về các loại rau, trẻ mạnh dạn trả lời câu hỏi rõ ràng, mạch lạc : Thuỳ Dương, Băng Di, Ngọc Ánh, Phước.
Kỹ Năng : Góc nghệ thuật trẻ làm được sản phẩm đẹp.Có sáng tạo trong làm các loại rau củ.
                              
Thứ 4 ngày 11 tháng 3 năm2026
* Đón trẻ, chơi tự chọn, điểm danh, thể dục sáng.
- Đón trẻ vào lớp cho trẻ chơi với các đồ chơi trong lớp, sau đó tập thể dục sáng.
HOẠT ĐỘNG HỌC
Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ:
Đề tài: “Vẽ và tô màu rau củ quả bé thích” ( Đề tài)
I. MỤC ĐÍCH- YÊU CẦU
 1. Kiến thức: 
- Trẻ sử dụng các kỹ năng vẽ nét thẳng nét cong,nét xiên, nét thẳng để tạo thành các loại rau củ quả
- Trẻ biết bố cục bức tranh cân đối. Biết tô màu bức tranh đẹp, không lèm ra ngoài.
2. Kỹ năng:
- Luyện các kỹ năng vẽ nét thẳng nét xiên,nét cong vẽ và tô màu các loại rau củ quả.
- Phát triển sự khéo léo của đôi bàn tay.
- Phát triển óc tưởng tượng, sáng tạo.
 3. Thái độ:
- Biết giữ gìn bức tranh của mình ,yêu quý bảo vệ các loại rau củ quả...
II. CHUẨN BỊ:
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Cây rau củ quả
- 3 tranh mẫu các loại rau củ quả của cô
- Bút màu, vở tạo hình, bút chì đủ cho trẻ.
	- Tâm thế trẻ thoải mái


III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ


	1.Ổn  định: ( 1-2 phút)
-  Trò chuyện về 1 số loại rau củ quả mà trẻ biết
- Các con biết những loại rau củ quả gì ?
- Cô giáo dục lợi ích và bảo vệ cây rau
2. Nội dung: (18-20 phút)
Hoạt động 1: Quan sát mẫu (3- 4 phút)
-  Lần lượt cô đưa tranh cho trẻ quan sát và nhận xét.
- Con có nhận xét gì về bức tranh
- Đây là bức tranh cô vẽ củ gì ?
- Hình dáng của củ cà rốt như thế nào? màu gì ? Lá thì như thế nào?
- Khi cô vẽ củ cà rốt  cô vẽ nét gì ? Vẽ như thế nào ? Tô màu gì ?
- Tương tự quả cà chua và cây rau cải
* Trẻ nêu ý tưởng
- Hỏi trẻ các con có thích vẽ về các loại rau củ quả không ?
- Các con định vẽ cây rau gì ? Vẽ như thế nào? Tô màu gì? Tô ra sao ?
- Cô hỏi 2-3 trẻ sau đó cô tổng quát lại.
Hoạt động 2: Trẻ thực hiện.
- Cô cho trẻ thực hiện 
- Cô đi đến từng bàn hỏi trẻ:
 - Con đang làm gì? .....
- Cô động viên khuyến khích trẻ ,nhắc nhở trẻ cách bố trí ,cách phối hợp màu khi thực hiện.
Hoạt động 3: Trưng bày ,nhận xét sản phẩm.
 - Cô cho trẻ trưng bày.
- Cô hỏi:vừa rồi các con làm gì?
- Con thích sản phẩm nào?
- Vì sao con thích?
- Cô hỏi 3-4 trẻ sau đó cô tổng quát lại ,chú ý trẻ có mẫu sáng tạo ,động viên trẻ chưa làm được như các bạn.
- Nhận xét ,tuyên dương
- Giáo dục trẻ biết bảo vệ sản phẩm và qua bài học giáo dục trẻ yêu quý ,chăm sóc bảo vệ các loại cây rau
3.Kết thúc: Cho trẻ thu dọn đồ dùng cùng cô.
	
- Trẻ hát

-Trẻ trả lời



-Trẻ quan sát

- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ quan sát


- Trẻ trả lời



-Trẻ trưng bày


-Trẻ trả lời


- Trẻ lắng nghe






- Trẻ hát và đi ra ngoài



 CHƠI NGOÀI TRỜI
                                          Tập erobic bài “ Em yêu cây xanh”.
	1: Ổn định – giới thiệu bài.
- Cho trẻ xuống sân , cô giới thiệu nội dung của buổi tập.
- Cô giới thiệu bài erobic cho trẻ nghe.
2: Nội dung
*Hoạt động 1: Cô tập mẫu cho trẻ xem
- Cô tập mẫu cho trẻ xem 1-2 lần.
*Hoạt động 2: Cho trẻ thực hiện bài tập với các động tác tay theo cô.
- Cô cho trẻ tập các động tác thô 2-3 lần.
- Cho trẻ tập từng động tác kết hợp lời bài hát 
- Động tác 1: Hai tay giơ lên cao vẫy tay sang trái, sang phải.
“Em rất thích....đẹp xinh
- Động tác 2: Hai tay dang ngang đồng thời vẫy cổ tay sau đó lên cao.
 “ Cô giáo dạy………………………….
………………….của em
- Động tác 3: Hai tay chống hông đồng thời lắc mông .
 “ Em rất thích ……………hoa đẹp xinh
- Động tác 4: Một tay chống hông, một tay giơ lên cao sau kết hợp vẫy tay, sau đó đổi ngược lại.
“ Cô giáo dạy……………………….Của em
- Hát lại lần 2 động tác tương tự lần 1.
- Cô cho trẻ tập kết hợp nhạc bài hát.
- Cho trẻ tập từng đoạn 1 để trẻ nắm được động tác.
- Cho trẻ ghép nhạc toàn bài.
(Cô chú ý nhắc nhở kỹ thuật của từng động tác).
Phần 3: Kết thúc
- Cô nhận xét, động viên khen ngợi trẻ.
- Cho trẻ nhẹ nhàng vào lớp.
	
-Trẻ xuống sân




- Trẻ chú ý quan sát.


- Trẻ tập theo nhịp hô của cô



- Trẻ tập cùng cô












- Trẻ tập cả bài.



- Trẻ chú ý lắng nghe


CHƠI,  HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuốc sống : làm dưa món, vặt rau..)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn rau, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây rau,làm anbulm về chủ đề. Phân loại rau. ( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán các loại rau.Làm một số cây rau từ các                                                nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ, đóng kịch về chủ điểm. ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.                                       

HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Dạy trẻ cách nhặt rau  .
 - Cô hướng dẫn trẻ cách nhặt rau  
 - Tiến hành cho trẻ thực hiện 
 - Cô động viên và bao quát trẻ 
2. Chơi theo ý thích 
 - Cho trẻ chọn góc chơi.
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Kiến thức , kĩ năng : Một số trẻ vẽ và tô màu có sản phẩm đẹp, cân đối Thuỳ Dương, Băng Di, quỳnh Hương, Linh Đan..
Một số trẻ còn thực hiện còn chưa xong : Minh Khang, Khôi Nguyên, Phúc, Tuấn Anh…
Kĩ năng , thái độ :  Hoạt động ngoài trời trẻ hứng thú tập aerobic tuy nhiên còn một số trẻ còn còn nói chuyện, đi lại lộn xộn giữa đội hình
Biện pháp : Cho trẻ chưa hoàn thành sản phẩm hoạt động ở mọi lúc mọi nơi.
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HOẠT ĐỘNG HỌC
Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ
Chuyện “ Nhổ củ cải”
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU
1. Kiến thức 
- Trẻ biết tên truyện, tên các nhân vật trong truyện “ Nhổ củ cải”,  
- Trẻ hiểu nội dung câu truyện: Trẻ hiểu được nội dung câu chuyện: “Nhổ củ cải”. Nhờ sự đoàn kết của cả gia đình: ông già, bà già, cô cháu gái, chó con, mèo con, chuột nhắt cuối cùng cây củ cải khổng lồ cũng được nhổ lên.
- Trẻ biết cấu tạo của quyển truyện, biết cách mở và xem truyện.
- Trẻ biết đặt câu hỏi khi được xem nội dung các bức tranh trong câu chuyện.
- Bước đầu trẻ biết trình tự của câu chuyện.
2. Kỹ năng
- Trẻ có kĩ năng quan sát, lắng nghe, thực hiện các yêu cầu của cô.
- Trẻ đặt được các câu hỏi mà mình muốn biết sau khi xem nội dung các bức tranh trong câu chuyện.
- Trẻ lắng nghe và trả lời các câu hỏi theo nội dung câu chuyện
- Trẻ có kĩ năng làm việc theo nhóm, biết làm phiếu bài tập tư duy.
- Phát triển vốn từ, rèn kỹ năng nói đủ câu, mạch lạc, rõ ý.
3. Thái độ
- Trẻ hứng thú nghe cô đọc truyện, mạnh dạn, tự tin khi tham gia các hoạt động. 
- Tích cực trao đổi, hoạt động ở các nhóm. 
        - Giáo dục trẻ biết yêu thương kính trọng bác sỹ
II. CHUẨN BỊ
	Đồ dùng của cô
	Đồ dùng của trẻ

	- Giấy A3 (Đặt câu hỏi: Tôi muốn biết), bút màu đỏ, đen, giá để sách truyện.
- 2 quyển truyện “Nhổ củ cải ”, hộp quà đựng 2 quyển truyện.
- Bảng vẽ sơ đồ tư duy – Mindmap.
- Nhạc không lời.
	- Nhóm 1: Sách truyện “Nhổ củ cải ”
- Nhóm 2: Laptop, ipat, video truyện
- Nhóm 3: Bìa cattong khổ to, bút màu


III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
	Hoạt động của cô
	HĐ của trẻ

	1. Ổn định tổ chức.
- Giới thiệu khách mời. Trẻ chào khách mời.
- Tặng quà cho cả lớp (2 quyển truyện “ Nhổ củ cải ”)
- Quyển truyện này tên là gì vậy?
- Muốn biết tên và nội dung của 2 quyển truyện này là gì các con hãy chia thành 2 nhóm và thực hiện 2 nhiệm vụ.
	
- Trẻ chào khách

- Trẻ quan sát và lắng nghe.


	2. Phương pháp và hình thức tổ chức: 
 Hoạt động 1: Tìm hiểu cấu tạo quyển sách và nội dung của truyện qua tranh minh họa.
* Giao nhiệm vụ:
- Nhiệm vụ 1: Tìm hiểu về cấu tạo quyển truyện. 
- Nhiệm vụ 2: Xem tranh minh họa truyện đặt câu hỏi các con muốn biết về cuốn truyện.
- Thời gian thảo luận là 2 phút.
- Mời trẻ về 2 nhóm thảo luận cùng cô (Cô ghi ý kiến của trẻ)
- Mời trẻ giới thiệu về cấu tạo của quyển truyện (bìa trước, bìa sau, gáy truyện)
- Có ai có ý kiến bổ sung cho phần giới thiệu của bạn không?
- Cô đọc một số câu hỏi của trẻ sau khi thảo luận.
- Để xem nội dung câu truyện có trả lời được những câu hỏi mà các con đang mong muốn tìm hiểu không? Các con hãy cùng nghe cô đọc câu chuyện Nhổ củ cải “ nhé!
 Hoạt động 2:  Đọc truyện cho trẻ nghe
* Cô đọc truyện cho trẻ nghe lần 1: 
- Cô đọc truyện cho trẻ nghe.
- Cô vừa đọc cho các con nghe truyện gì?
* Cô đọc truyện cho trẻ nghe lần 2: 
Giới thiệu nhân vật đọc truyện cho trẻ nghe. (Sử dụng “Sách điện tử”)
Hoạt động 3: Đàm thoại theo sơ đồ tư duy Mindmap
- Để giúp các con ghi nhớ câu chuyện 1 cách dễ dàng hơn, chúng mình sẽ cùng sử dụng sơ đồ tư duy Mindmap.
- Ở chính giữa sẽ là hình ảnh truyện “Nhổ củ cải ”, xung quanh sẽ là các nhánh nhỏ thể hiện nội dung câu chuyện. 
* Nhánh 1: Nhân vật: Trong truyện có những nhân vật nào?
* Nhánh 2: Bối cảnh diễn ra: Câu chuyện diễn ra ở đâu?
* Nhánh 3: Diễn biến câu chuyện
+ Ông già đã mang cây gì về trồng trong vườn?
+ Được sự chăm sóc của ông cây cải đã như thế nào?
- Thế nào được gọi là “khổng lồ”?
( Khổng lồ có nghĩa là rất là to, to hơn gấp nhiều lần so với những củ cải khác đấy các con ạ)
+ Khi ông nhổ củ cải chuyện gì đã xảy ra ?
+ Vậy ông già đã làm gì? Chúng mình cùng gọi bà ra giúp ông nào”
+ Bà già và ông già có nhổ được củ cải không các con? Vậy bà già đã gọi ai?
+ Cây cải đã được nhổ lên chưa, vậy trong nhà còn có những ai ra giúp ông nhổ củ cải nữa?
+  Cuối cùng gia đình nhà ông bà già có nhổ được củ cải không? Tại sao họ lại nhổ được củ cải ?
* Nhánh 4: Cảm nhận của con sau khi nghe câu chuyện này?
- - Qua câu chuyện các con học được điều gì?
=> Giáo dục: Các con ạ qua câu chuyện này cô mong rằng các con luôn ngoan ngoãn biết nghe lời ông bà, cha mẹ đoàn kết giúp đỡ bạn bè trong học tập cũng như vui chơi. Ngoài ra các con nhớ ăn nhiều rau củ để giúp chúng mình luôn khỏe mạnh và chăm sóc các loài cây cối, rau củ không ngắt lá bẻ cành các con nhớ chưa.
- Các con vừa hoàn thành sơ đồ tư duy Mindmap về nội dung câu chuyện gì?
- Trẻ cùng cô chốt lại sơ đồ tư duy Mindmap.
3. Kết thúc: Cô giới thiệu HĐ nhóm:
Nhóm 1: Trẻ đọc truyện với sách. 
Nhóm 2: Cho trẻ nghe truyện online “Nhổ củ cải” 
Nhóm 3: Cho trẻ làm “Story path map” (Sơ đồ con đường kể truyện).
 (Khuyến khích trẻ thay đổi các nhóm hoạt động khác mà trẻ thích).
- Nhận xét chung, chuyển hoạt động.
	



- Trẻ nghe nhiệm vụ


- Trẻ về nhóm thảo luận
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- Trẻ chốt lại cùng cô



- Trẻ về nhóm hoạt động


CHƠI NGOÀI TRỜI
	1.HĐCMĐ: “Sự kì diệu của muối”.
























2.TCVĐ:“ Chuyền bóng”.


3. Chơi Tự do.
	- Cô cùng trẻ vừa đi ra ngoài vừa hát bài “ Lớn lên cháu lái máy cày”
+ Các con nhìn xem cô đã chuẩn bị được gì đây?
-  Muối có vị gì các con biết không?
Với những hạt muối này, hôm nay cô cùng các con khám phá ra điều kì diệu của muối nhé.
- Cốc số 1:  cô sẽ rót 1 nủa cốc cốc nước tinh khiết.
- Cốc số 2 : Cô cũng rót nước tinh khiết vào, sau đó cô sẽ bỏ muối.
- Điều gì sẽ xảy ra khi cô bỏ muối vào nước?( muối sẽ hòa tan)
Bây giờ cô đã có 1 cốc nước tinh khiết, và 1 cốc nước muối?
Điều kì diệu sẽ xảy ra khi cô nhỏ những giọt phẩm màu này với, các con cùng quan sát nhé.
- Cô nhỏ giọt phẩm màu này vào cốc số 1, các con đoán xem sẽ như thế nào?( Phẩm màu hòa tan trong nước)
- Nhỏ vào cốc số 2 phẩm màu có dễ hòa tan như cốc số 1 không nhé.
- Tại vì nước muối nặng hơn nước tinh khiết nên phẩm màu sẽ không dung hòa và sẽ không tan được trong nước muối đấy các con ạ.
- Muối dùng được trong cuộc sống hàng ngày, ở gia đình bố mẹ và mọi người  thường hay lấy muối  pha loãng với nước để ngâm các loại rau củ, các loại quả để loại  bỏ các tạp chất có hại cho sức khỏe...
- Cô cho trẻ về nhóm thực hiện.
( Cô bao quát trẻ)
- Cô giới thiệu tên trò chơi, luật chơi, cách chơi.
- Tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô cùng chơi với trẻ.
- Kết thúc vầ nhận xét quá trình chơi.
- Cô gới thiệu đồ chơi cho trẻ chơi.
- Cô bao quát trẻ chơi an toàn.


CHƠI,  HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
1. Góc Phân vai: Bán hàng, bác sĩ, nấu ăn ( Thực hành cuốc sống : làm dưa món, vặt rau..)
2. Góc xây dựng: Xây dựng vườn rau, lắp ghép hàng rào…
3. Góc học tập: Xem tranh ảnh về cây rau,làm anbulm về chủ đề. Phân loại rau. ( ứng dụng Montessori).
4. Góc nghệ thuật:  Vẽ, xé dán các loại rau.Làm một số cây rau từ các                                                nguyên vật liệu mở. Hát, đọc thơ, đóng kịch về chủ điểm. ( ứng dụng steam).
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh,tưới nước cho cây.                                       
 HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1.Nội dung chính:  Cho trẻ đọc làm rau củ từ cùi ngô, bọc xốp.
- Chuẩn bị đầy đủ nguyên vât liệu cho trẻ.
- Cô hướng dẫn trẻ cách làm.
- Cho trẻ thực hiện - Cô bao quát.
2.Vệ sinh – trả trẻ.
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
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