KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ GIA ĐÌNH
LỚP 4 TUỔI A
(Thực hiện trong 4 tuần: Từ ngày 03/11 đến ngày 28/ 11/ 2025)
                                                                         Giáo viên thực hiện : Bùi Thị Huế.
	Mục tiêu
	Nội dung
	Hoạt động

		Lĩnh vực phát triển thể chất

	Mục tiêu 7. Nhận biết một số vật dụng nguy hiểm, những nơi nguy hiểm, một số hành động nguy hiểm, trường hợp nguy hiểm và gọi người lớn khi gặp trường hợp khẩn cấp.
	- Nhận ra bàn là, bếp đang đun, phích nước nóng.... là nguy hiểm không đến gần. Biết các vật sắc nhọn không nên nghịch
- Kỹ năng: Chờ người giúp đỡ khi bị lạc nói được tên địa chỉ gia đình số điện thoại người thân khi cần thiết.
	Hoạt động chiều.
- KNS: Bé làm gì khi bị lạc.
+ KNS: Phòng tránh điện giật.

	Mục tiêu T10. Trẻ biết phối hợp tay-mắt trong vận động: Tung bắt/ đập bóng/ ném. Trò chơi vận động:
	- Ném xa bằng 1 tay.
	Hoạt động học
- Ném xa bằng 1 tay.
Trò chơi vận động.
- Nhặt bóng.

	Mục tiêu 11.Trẻ biết phối hợp các cơ quan trong cơ thể trong các vận động: Trườn, bò, trèo.
	-Hoạt động học: 
- Bò chui qua cổng.                                                                               
- Bò dích dắc qua 5 điểm .
Trò chơi vận động:
- Cua bò ngang .
- Cướp cờ.       
*Trò chơi vận động ngoài trời
- Ếch nhảy vào hang.
- Nhảy dây.
- Nhảy bao bố
- Chạy tiếp sức.
- Nhảy tiếp sức
- Kẹp bóng bằng bụng.
- Tránh bóng.
- Úp bóng.                                                           
	-Hoạt động học: 
- Bò chui qua cổng.                                                                               
- Bò dích dắc qua 5 điểm .
*Trò chơi vận động
- Cua bò ngang .
- Cướp cờ.       
*Trò chơi vận động ngoài trời
- Ếch nhảy vào hang.
- Nhảy dây.
- Nhảy bao bố
- Chạy tiếp sức.
- Nhảy tiếp sức
- Kẹp bóng bằng bụng.
- Tránh bóng.
- Úp bóng.                                                           

	Mục tiêu 12. Trẻ mạnh dạn, tự tin trong vận động: Bật, nhảy.

	- Bật liên tục về phía trước.                                                                
- Bật xa 35 - 40 cm.                                                                                            
* Trò chơi vận động: 
- Ếch nhảy vào hang.
- Nhảy dây.
- Nhảy bao bố
- Chạy tiếp sức.
- Nhảy tiếp sức
- Tránh bóng.
- Úp bóng.
- Bước nhảy lốc xoáy.
- Giao lưu trò chơi vận động, giao lưu erobic...
	Hoạt động học
- Bật xa 35 - 40 cm.  
* Trò chơi vận động: 
- kẹp bóng bằng bụng.
- Chuyền bóng.
* Trò chơi vận động ngoài trời.
- Ếch nhảy vào hang.
- Nhảy dây.
- Nhảy bao bố
- Chạy tiếp sức.
- Nhảy tiếp sức
- Tránh bóng.
- Úp bóng.
- Bước nhảy lốc xoáy.                                                                          

	Lĩnh vực phát triển nhận thức.

	Mục tiêu 18. Làm thử nghiệm và sử dụng công cụ đơn giản để quan sát, so sánh, dự đoán. Trẻ biết  sử dụng cách thức thích hợp để giải quyết vấn đề đơn giản.
   
	-  Làm một số hoạt động thí nghiệm, trải nghiệm đơn giản
Ví dụ: Làm cho ván dốc hơn để ô tô đồ chơi chạy nhanh hơn 
+Thả vật chìm nổi. 
+Pha màu nước, pha đường, muối.
+ Trải nghiệm:  Pha nước chanh,....
Ứng dụng Steam: 
+ Sự hòa tan của muối, đường.
- Sự kì diệu của muối.
	-Hoạt động ngoài trời: 
Ứng dụng Steam: 
+ Pha màu nước, pha đường, muối.
+ Sự hòa tan của muối, đường.
- Sự kì diệu của muối.


	Mục tiêu 23. Trẻ nói được họ, tên, tuổi, giới tính của bản thân; họ, tên và công việc của bố, mẹ, các thành viên trong gia đình khi được hỏi, trò chuyện, xem tranh, ảnh. Nói được địa chỉ gia đình mình. Biết được nhu cầu gia đình cần.
	- Họ tên, tuổi, giới tính, đặc điểm bên ngoài, sở thích của bản thân:
- Những người thân yêu trong gia đình.
- Nhu cầu gia đình.
- Đồ dùng trong gia đình..
+ Dạy trẻ kỹ năng lễ phép với mọi người khi ở nhà.
- Trò chuyện sáng theo phương pháp Unís.
	Hoạt động học: 
- Trò chuyện sáng theo phương pháp Uniis:
+) Những người thân yêu trong gia đình.
*) KHKH
+) Đồ dùng gia đình.
+)  Nhu cầu gia đình.
* SEL: Con yêu mẹ.
- Hoạt động góc.
- Hoạt động góc: Trẻ xem tranh trò chuyện về những người thân yêu trong gia đình, nhu cầu của gia đình.Biết chọn 1 số đồ dùng gia đình qua tranh ảnh,  video.
- Hoạt động mọi lúc mọi nơi.
- Vẽ, tô màu người thân trong gia đình

	 Mục tiêu 26.  Kể tên và nói được đặc điểm một số ngày lễ hội 
	-  Nhận biết các hoạt động trong ngày hội trong trường mầm non và lễ hội, sự kiện văn hóa của quê hương, đất nước: 
+ Vui ngày hội cô giáo(20/11).
- Trò chuyện sáng theo phương pháp Unís.
	- Hoạt động học : 
+ Vui ngày hội cô giáo(20/11).
- Hoạt động đón trẻ: Trò chuyện với trẻ về ngày hội cô giáo 20/11.


	Mục tiêu 28. Quan tâm đến chữ số, số lượng . Sử dụng các số từ 1-5 để chỉ số lượng, số thứ tự. Nhận biết ý nghiã các con số được sử dụng trong cuộc sống hàng ngày.
	- Đếm đến 3, tao nhóm có số lượng 3, nhận biết chữ số 3 (số 3 tiết 1)
- Nhận biết ý nghĩa các con số được sử dụng trong cuộc sống hàng ngày.
- Trò chơi học toán (Montessorri).
- Trò chơi học đếm (Montessorri).
	-Hoạt động học: 
+ Số 3 (tiết 1).
-Hoạt động góc: Chơi trò chơi ôn luyện trong phạm vi 3 (Nối đúng nhóm số lượng 3, tô màu nhóm có 3 đối tượng, Tạo hình chữ số 3(Ứng dụng Steam)


	Mục tiêu 29. Đếm trên đối tượng trong phạm vi 10. 
Trẻ biết so sánh số lượng của 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 10 bằng các cách khác nhau và nói được các từ bằng nhau, nhiều hơn, ít hơn.
	+ Nhận biết mối quan hệ hơn kém  nhau trong phạm vi 3 ( Số 3 tiết 2).
	-Hoạt động học. 
+Số 3 (tiết 2).
-Hoạt động góc.
- Hoạt động góc: Chơi 1 số trò chơi ôn luyện thêm bớt trong phạm vi 3 ( Thêm vào cho đủ số lượng 3, gạch bớt để có số lượng 3, tìm số lượng tương ứng với chữ số 3( Ứng dụng Montessori

	Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ

	Mục tiêu 38. Trẻ đọc thuộc một số bài thơ, ca dao, đồng dao...trong chủ đề gia đình.
	+) Nghe,đọc  một số bài thơ, ca dao, đồng dao...phù hợp với độ tuổi, chủ đề.
- Mưa( Vượng trọng), Lấy tăm cho bà  (Định Hải)
- Em yêu nhà em, Gió từ tay mẹ, thăm nhà bà.
- Ứng dụng Steam vào dạy trẻ làm quen với các bài thơ trong các chủ đề.
	-Hoạt động học: 
-Thơ:  Em yêu nhà em.
Lấy tăm cho bà (Định Hải) ( ứng dụng steam)
-Hoạt động mọi lúc mọi nơi:
Gió từ tay mẹ, thăm nhà bà, Mưa (Vượng Trọng),


	Mục tiêu 39. Biết lắng nghe kể chuyện và đặt câu hỏi theo nội dung chuyện. Kể lại sự việc theo trình tự. 

	- Kể lại một vài tình tiết của câu chuyện đã được nghe
- Kể lại các sụ việc đã gặp, đa xẩy ra.
- Kể lại sụ việc theo trình tự thời gian.
	Hoạt động mọi lúc mọi nơi.

	Mục tiêu 40. Trẻ biết kể chuyện có mở đầu, kết thúc. Trẻ biết bắt chước được giọng nói, điệu bộ của  nhân vật trong truyện
 - Trẻ thích nghe và xem những câu chuyện hoạt hình tiếng anh phù hơp với độ tuổi..
	Nghe cô kể chuyện và biết trẻ kể lại chuyện đã được nghe, có mở đầu, kết thúc, tập đóng kịch theo nội dung câu chuyện.
Chuyện.
“Tích chu”. Thỏ con không vâng lời, bông hoa cúc trắng, bác gấu đên và hai chú thỏ.
- Ứng dụng STEAM vào dạy trẻ làm quen với các câu chuyện trong các chủ đề.
	-Hoạt động học: 
+ ) Tích chu.
+) Bông hoa cúc trắng.
*Chơi, hoạt động ở các góc: Trẻ tập kể chuyện theo tranh, rối…..( ứng dụng steam)
- Hoạt động mọi lúc mọi nơi:
+) Thỏ con không vâng lời,
 +) bác gấu đên và hai chú thỏ.
+) Thỏ dọn nhà .

	Lĩnh vực phát triển tình cảm- xã hội

	Mục tiêu 50. Biết chào hỏi và nói cảm ơn, xin lỗi, chào hỏi lễ phép. Trẻ biết chú ý nghe khi cô, bạn nói; Biết chờ đến lượt khi được nhắc nhở
	- Lăng nghe ý kiến của người khác, sử dụng lời nói và cử chỉ lễ phép.
- Lắng nghe bố mẹ, ông bà, cô giáo và  các bạn nói trong ki giao tiếp. 
- Lăng nghe ý kiến của người khác trong các hoạt động tập thể.
- Chờ đến lượt, hợp tác.
- SEL: 
+ Biết ơn có giáo của em.
-Trò chuyện sáng theo phương pháp Unís.
	- Hoạt động học: 
+ - SEL: Biết ơn có giáo của em.
- Hoạt động đón  - trả trẻ: Cô trò chuyện, nhắc nhở trẻ cách sử dụng các từ chào hỏi, cảm ơn, các hành động phù hợp.

	Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ

	Mục tiêu 53 .Vui sướng, vỗ tay, làm động tác mô phỏng và sử dụng các từ gợi nói lên cảm xúc của mình khi nghe các âm thanh gợi cảm và ngắm nhìn vẻ đẹp của các sự vật, hiện tượng.
	- Bộc lộ cảm xúc khi nghe âm thanh gợi cảm các bài hát bản nhạc gần gũi và ngắm nhìn vẻ đẹp nổi bật của các sự vật hiện tượng trong thiên nhiên, cuộc sống và tác phẩm nghệ thuật.
	Hoạt động mọi lúc mọi nơi.

	Mục tiêu 54. Trẻ chú ý nghe,  thích thú (hát, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư) theo bài hát bản nhạc.
- Thích nghe, hát theo, hát được một số bài hát tiếng Anh đơn giản, phù hợp với lứa tuổi.
	+ Nghe và nhận ra các loại nhạc khác nhau(nhạc thiếu nhi, nhạc dân ca).
+ Nghe các bài thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ..
+ Cô giáo em,
+ Cho con.
+ Mẹ ơi có biết
+ Chỉ có một trên đời, tổ ấm gia đình, ba ngọn nến lung linh.
	-Hoạt động học: 
+) Nghe hát: Cho con, cô giáo em, mẹ ơi có biết,
Dân ca : Cái bống.
-Hoạt động mọi lúc mọi nơi:
Bàn tay mẹ, tổ ấm gia đình, ba ngọn nến lung linh.
Hoạt động chiều.
+) Lúa ngô là cô đậu nành.


	Mục tiêu 55. Trẻ Hát đúng giai điệu, lời ca, hát rõ lời và thể hiện sắc thái của bài hát. Biết Vận động nhịp nhàng theo nhịp điệu các bài hát, bản nhạc với các hình thức (Vỗ tay theo nhịp, tiết tấu, múa). . 
Trẻ biết lựa chọn và tự thể hiện hình thức vận động theo bài hát, bản nhạc. Lựa chọn dụng cụ để gõ đệm theo nhịp điệu, tiết tấu bài hát
	- Hát đúng giai điệu, lời ca, hát rõ lời và thể hiện sắc thái của bài hát, biết vận động một số bài hát qua các chủ đề.
+ Vận động theo ý thích khi nghe các bài hát, bản nhạc quen thuộc
+ Sử dụng cụ để gõ đệm theo nhịp điệu, tiết tấu và tự thể hiện hình thức vận động theo bài hát, bản nhạc.
+ Cả nhà thương nhau (Phạm Tuyên), Múa cho mẹ xem (Xuân Giao), nhà của tôi ( Thu Hiền).Cháu yêu bà (Xuân Giao), Bàn tay mẹ ( Bùi Đình Thảo), Mẹ yêu không nào. Cô và mẹ, Cô giáo miền xuôi, Cô giáo miền xuôi, con gái nhỏ của ba, cây gia đình, Nhà của tôi.
	-Hoạt động học:
-Dạy hát: Nhà của tôi.
-VĐ: Cả nhà thương nhau.
+) bàn tay cô giáo.
-Biểu diễn cuối chủ đề gia đình
-Trò chơi âm nhạc:
- Bước chân vui nhộn, 
- khiêu vũ với bóng.
- we will rok your.
-Hoạt động mọi lúc mọi nơi:
Cháu yêu bà (Xuân Giao), Bàn tay mẹ ( Bùi Đình Thảo), Mẹ yêu không nào. Cô và mẹ, Cô giáo miền xuôi, con gái nhỏ của ba, cây gia đình, Nhà của tôi.

	Mục tiêu 56. Thích thú, ngắm nhìn, chỉ, sờ và sử dụng các từ gợi cảm nói lên được cảm xúc của mình (về màu sắc, hình dáng…) của các tác phẩm tạo hình
Phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm.

	- Chỉ, sờ, ngắm nhìn  và nói lên cảm nhận của mình trước vẻ đẹp nổi bật (về màu sắc, hình dáng…) của các tác phẩm tạo hình
- Phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu trong thiên nhiên để tạo ra sản phẩm có màu sắc, kích thước, hình dáng/ đường nét:
	  Hoạt động học.
(ứng dụng Steam)
+ Làm quà tặng cô.
Hoạt động chiều 
+ Làm bưu thiếp tặng mẹ.


	Mục tiêu 57. - Tô, vẽ phối các nét thẳng, xiên, ngang, cong tròn tạo thành sản phẩm có màu sắc và bố cục; Xé, cắt dán theo đường cong.... thành sản phẩm có màu sắc, bố cục

	+ Sử dụng các kỹ năng vẽ, cắt, xé dán, xếp hình để tạo ra sản phẩm.
+ Vẽ người thân trong gia đình bé.Vẽ và tô màu ngôi nhà.
+ Xé dán bông hoa trang trí cửa sổ., làm khung ảnh gia đình, cắt dán ngôi nhà.
- Trẻ tô màu, vẽ tranh theo ý thích…..Làm anbum về chủ đề.
- Vẽ ngôi nhà bé ở, vẽ đồ dùng gia đình.
	-Hoạt động học: 
+ Vẽ tô màu ngôi nhà
-Hoạt động chiều:
+Vẽ và tô màu những người thân trong gia đình.
+ Xé dán bông hoa trang trí của sổ.
Thực hiện vở thủ công:
+ Cắt dán ngôi nhà
+ Làm khung ảnh gia đình.
-Hoạt động mọi lúc mọi nơi: Vẽ theo ý thích : vẽ ngôi nhà, vẽ người thân, vẽ đồ dùng gia đình...

	Mục tiêu 58. Biết cách làm lõm, dỗ bẹt, bẻ loe, vuốt nhọn, uốn cong đất nặn để nặn thành sản phẩm có nhiều chi tiết. 
	- Sử dụng các kỹ năng làm  lõm, dỗ bẹt, bẻ loe, vuốt nhọn, uốn cong đất nặn để nặn thành sản phẩm:
+ Nặn đồ dùng trong gia đình.
+) Nặn bánh

	- Hoạt động chiều, hoạt động góc:
+ Nặn đồ dùng trong gia đình.
+) Nặn bánh.


	Mục tiêu  59. Phối hợp các các kỹ năng xếp hình tạo thành các sản phẩm có kiểu dáng, màu sắc khác nhau.
	-  Xếp chồng, xếp cạnh  tạo thành các sản phẩm có kiểu dáng màu sắc khác nhau: Xếp nhà, xếp cổng, xếp đường đi.
	Hoạt động góc: Trẻ chơi xây dựng ngôi nhà của bé.

	Mục tiêu 62. Aerobic:
   - Trẻ tập được các động tác đơn, động tác liên kết và làm quen với các động tác phối hợp, di chuyển đội hình, 7 động tác cơ bản Aerobic, làm quen với cách di chuyển và tự tin biểu diễn trước đám đông.
   - Trẻ nghe được nhịp nhạc, bài hát
 và thực hiện được các động tác theo nhạc.
   - Động tác thể dục: Tay, vai, vặn mình, lưng bụng, toàn thân, điều hoà, sóng thân,
   - Vũ đạo và nghệ thuật: làm quen với các bước nhảy (di chuyển kết hợp tay, di chuyển phối hợp 7 bước cơ bản).
   - Tư thế thể dục: Đứng - quỳ - ngồi - nằm.
   - Trẻ thực hiện được một số bài tập về độ dẻo, trẻ tập luyện cách hít thở và các động tác thăng bằng tĩnh: căng cơ, các tư thế cơ bản hỗ trợ động tác (tư thế nằm, ngồi, quỳ, đứng).
	- Ôn luyện củng cố bài học cho trẻ
 -Diễu hành, chạy bộ, nhảy co duổi, lắc hông, đánh tay: Rước đèn tháng tám, Vui đến trường, Đi học
- Nâng gối, đá chân, động tác kết hợp, diễu hành vỗ tay, chạy bộ đánh tay: Pikachu, Em bé khoẻ em bé ngoan
-  Đá chân, nhảy cách quảng, dẻo lưng, dẻo lườn, di chuyển ngón chân: Bông hồng tặng cô, Nhà mình rất vui

	+ Trẻ tham gia giờ học Aerobi thực hiện được các động tác.
- Hoạt động ngoài trời: Qua hoạt động tập erobic vào thứ 4, giờ chơi tự do cho trẻ thực hiện các động tác của bài tập.



Phụ trách chuyên môn                                                                    Giáo viên
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